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19 NISAN 2025
Miijgan CETIN Acilis Konusmasi: Bilim Kizi ve Zirve 10:30-10:35
Do¢. Dr. Handan KAYHAN Acilis Konusmasi 10:35-10:40
Dog. Dr. Handan KAYHAN OYUN (Kaynastirma) 10:40-10:55
I.LOTURUM

Basari Oykiileri
Oturum Bagkani: Do¢. Dr. Halide Nihal ACIKGOZ

Histoloji ve Embriyoloji Yiiksek Lisans

Iiffeltlze, SLTTLIL Tanitim: ve TUBITAK 2209-A Proje Stireci LLAVU-LIGHS

flayda Nur CETIN Bilimsel Deneylmlgr ve Kiltirel Kesif: 11:15-11:30
Erasmus Deneyimim

Yaren Berin DINC Laboratuvarlar Arasi1 Kesif Yolculugu 11:30-11:45

Acgelya DALGIC Azmin Zaferi 11:45-12:00

Osle aras: (12:00-12:45)
II. OTURUM

Deneyimlerin Getirdikleri
Oturum Bagkani: Do¢. Dr. Handan KAYHAN

Adli Entomoloji Kampta: Bilimin Sahadaki

Stikriye Sttheda KORKMAZ izleri 12:45-13:00
Hilal AKBAS TUBITAK-3501 Proje Bursiyer Deneyimi 13:00-13:15
Fonksiyonel Ekolojide Bir Yolculuk: ) )
Sl ey PG TLADI Deneyimlerim ve Bilim Kiz1 Glici Lakllerlaial
Ece ERDEM Alerji Nedir 13:30-13:45

Kahve arasi (13.45-14:00)



III. OTURUM
Bilim Kadint OLMAK
Oturum Bagkani: Dilek ABUSOGLU

Dog. Dr. Halide Nihal ACIKGOZ Adli Biyoloji 14:00-14:50

Izmit Korfezi Dip Camurunun
Seramikle Yeniden Hayat Bulmasi

ATOLYE I

Dip Camurundan Sanata’ Seramik Atolyesi

Dog. Dr. Nermin DEMIRKOL 14:50-15:20

Tleri Déniisiim Atélyesi’
Dog. Dr. Nermin DEMIRKOL
15:20-16:20

Kahve aras:1 (10 dk)

PANEL
Bilimsel Kariyer INSAA Etmek
Oturum Bagkan1: Dog¢. Dr. Halide Nihal ACIKGOZ

Banach Contraction Principle In
Dr. Nesrin Manav TATAR Various Metric Spaces 16:30-17:00

Dr. Emine SEVER VUCA Diinyasinda Yeni Beceriler 17:00-17:30

Aysegiil OZTURK Bilim Kizi'nin Bana Ogrettikleri 17:30-18:00

Erbilli Bir Kizin Bilim Tutkusuyla

Sekillenen Hayat1 18.00- 18:15

Hana ATRAQCHI

Aksam yemegi (18:15-19:30)

Serbest ZAMAN
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20 NISAN 2025

IV. OTURUM
Bilimde Inovasyon Kavramu
Oturum Bagkani: Dr. Emine SEVER

Inovasyon, Bilim ve Stratejik

Miijgan CETIN, MSc. Planlama

09:00-10:00

Kahve arasi (20 dk)

V. OTURUM
Projelendirme ve Pazarlandirma
Oturum Bagkani: Doc. Dr. Nermin DEMIRKOL

Dr. Ogr. Gor. Elif SAFKAN Fikrim Var, Peki Ya Sonrasi?

AYAZ TUBITAK 2209 ile Bilim Yolculugu HBAL TS0
Dog. Dr. Handan KAYHAN Bir Girigimcilik ve 1novasy9n Streci- 11:00-11:20
Eksozom Izolasyon Yontemi
ATOLYE II
Uygulamali Yapay Zeka ve Veri Analizi - Dr. Ogr. Uyesi Seyma BOZKURT UZAN
11:20-12:20

Ogle aras: (12:20-13:30)

CALISTAY I ve II
Mevcut Durum ve Trendlerin Degerlendirmesi
Moderator: Dr. Ogr. Uyesi Seyma BOZKURT UZAN 13:30-16:30

SWOT Analizi Bilim Kizi Meveut Durum Analizi 13:30-14:30

PESTEL+M ve Firsatlar Eﬂ;rlrilzli{lm Wremelenin ve s flm 14:30-16:30

Kahve arasi (20 dk)

V. OTURUM Pazarlama
Oturum Baskani: Doc. Dr. Nermin DEMIRKOL

Prof. Dr. Cagatan TASKIN Pazarlandirma ve Konumlandirma 17:00-18:00

Aksam yemegi (18:00-19:00)

Serbest Zaman



21 NISAN 2025

VI. OTURUM
Iligkilerimiz / Duygular1 yénetmek

Oturum Bagkani: Dr. Emine SEVER

Bir Temel Bilim Ogrencisi Olarak 09:00-09:15
Erasmus Sirecim ve Bana Kattiklarn

Senem DURUGONUL

Caligtay III
Strdiiriilebilir SANAT
Dog. Dr. Nermin DEMIRKOL
09:15-10:30

Kahve arasi (15 dk)

Caligtay IV
Bilim Kizi STRATEJIK PLANI
Moderatér: Mijgan CETIN

Bilim Kizi FAALIYET PLANI
Hedeflere Uygun Faaliyetlerin ve Géniilliilerin Belirlenmest
10:50-12:30

Ogle aras (12:30- 13:00)

SERBEST ZAMAN

SOSYAL PROGRAM



BIiLiM KIZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

ACILIS KONUSMASI

Miijgan CETIN (Bilim Kiz1 Toplulugu Lideri)

2016 yilinda proje olarak baslayan Bilim Kiz1 Projesi caligmalarimiz, 2024 yil itibariyle Bilim Kiz1 Topluluguna
doniismiistiir. 9 yilda gelinen asamanin sonunda, ilk defa 2025 yilinda Bilim Kiz1 ZIRVESI diizenlenmektedir. Bu
zirvede Bilim Kizz MENTI ve MENTOR’lerinin bilimsel alanda gerceklestirdikleri basarilari, c¢aligmalari
paylasilacak ve gelecek on yila iliskin STRATEJIK PLAN hazirlanacaktir. Béylece, bilim diinyasindaki kadinlarin
daha fazla s6z sahibi oldugu bir diinya hayal ederek, bilimde basarilar elde etmek i¢in yola ¢ikmis kizlarimiz igin

daha kapsayici bir gelecek insa edilecektir. BuiLK ve ONEMLI zirvemizi gerceklestirmemize olanak saglayan;

e Bilim, diizenleme kurullarinda emekleri, maddi ve manevi destekleri ile biiylik emek veren Dog¢. Dr. Handan
KAYHAN ve Dog. Dr. Halide Nihal ACIKGOZ e
e Maddi destekleri ve imkanlarmi bize sunan;
o Gazi Universitesi T1p Fakiiltesine
o ATLAS Biyoteknolojiye ve ANT TEKNIK’ e ve Gorkem KOYUN a
o Dr. Seyma Bozkurt UZAN, Dilek Giiney ABUSOGLU, Dog.Dr. Imran Ak¢a AVCI ve Semiha Kablay
YILMAZ hocalarimiza
e Diizenleme kurulunda emekleri ile c¢aligmalarimizi kolaylastiran kizlarimiz; Cennet AKKAYA, Aysegiil

OZTURK , Ece ERDEM’e ve Simalnaz BESYILDIZ’a
TESEKKURLERIMIZI yeniden iletmek isterim.

Bilim Kiz1 Projesi’nde 2016 yilinda baslayan ¢alismalar, temel bilimler ve yasam bilimleri alanlarinda egitim goéren
geng kadinlari desteklemeyi ve onlarin bilimsel kariyerlerinde ilerlemelerine yardimci olmayi amaglamistir.
Geldigimiz asamada, UNESCO tarafindan tanindik, BUIKAD dan Bilimde KADIN ODULU kazandik. 81 kiz
dgrenciye 53 bilim kadintyla mentor destek olduk. Ayrica, 43 kizimiza maddi destek saglanmig, 19 kizimiza Ingilizce
egitimi verilmis ve 33 kizzimiz AR-GE/LAB gezileri ve kamplara katilmistir. Proje kapsaminda ayrica, yapay zeka,
veri analizi gibi alanlarda 502 saatlik yetkinlik egitimi sunulmustur. Bilim Kiz1 Toplulugu, 43 kurumsal destek¢i
tarafindan desteklenmistir. Bilim Kiz1 toplulugumuzun faaliyetleri ve ulastigimiz SOSYAL ETKI’yi sizlerle daha
sonra detayl1 olarak paylasacagim. Bu 3 giin siiresince, GELECEK 10 y1l igin ulasmak istedigimiz HEDEFLERIMIZI
ve STRATEJIK PLANIMIZI sizlerle birlikte hazirlayarak, daha emin ve kararli olarak yolumuza devam edecegiz.

Yeniden, Bilim Kiz1 Zirve’sinin hazirlanmasina, gergeklestirilmesine maddi-manevi destek saglayan biitiin Bilim

Kizi TOPLULUGU iiyelerine ve SPONSORLARIMIZA tesekkiir ederek, hos geldiniz diyorum.



BiLiM KI1ZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

ACILIS KONUSMASI

Dog. Dr. Handan KAYHAN (Bilim Kiz1 Zirvesi Es Bagkan)

Kiymetli bilim emekgileri, degerli hocalarim, bilim kizlarimiz ve konuklarimiz,

Bugiin burada, Bilim Kizi ailemizle bir arada olmaktan biiyiik mutluluk duyuyorum. Oncelikle, bu degerli toplulugun
kurucusu, omriinii kizlarimizin irgat olmasina vakfetmis Sayin Mijjgan Cetin'e tesekkiirlerimi sunmak istiyorum.
Kendisi sadece bir inovasyon danigsmani degil, ayn1 zamanda iilkemizin dncii kadin miihendislerinden biri. ODTU
Endiistri Miihendisligi'nden mezun olduktan sonra, Arcelik'in ilk kadin miihendis yoneticisi olmus, TUBITAK'ta
internetin Tirkiye'ye getirilmesi ve ULAKBIM'in kurulmasi gibi 6nemli projelere liderlik etmistir. 2014'te Avrupa
Birligi Kiiresel Inovasyon Yonetimi &diiliinii Tiirkiye'ye kazandirmis, ISO Inovasyon Yénetimi Standartlari'nin

hazirlanmasinda iilkemizi temsil etmistir.

2016'dan bu yana yiiriittigi Bilim Kiz1 projesiyle 83 geng bilim kadinina ilham vermis, 53 mentor ile birlikte
gelecegin bilim insanlarini yetistirmeye devam etmektedir. Bu proje sayesinde bugiin 22 kizimiz burs almakta, 19
kizimiz Ingilizce egitimi destegi gormekte ve pek c¢ok geng bilim kadini staj ve ERASMUS imkanlarindan
faydalanmaktadir.

Bizler, online platformlarda sik sik bir araya gelsek de yiiz yiize olmanin verdigi enerji ve sicaklik bambagka. Bu ii¢
giinliik zirve, birbirimizi daha yakindan tanimak, deneyimlerimizi paylagsmak ve gii¢lii baglar kurmak i¢cin muhtesem

bir firsat. Birazdan yapacagimiz kaynastirma etkinlikleriyle de bu siireci keyifli bir sekilde baslatacagiz.

Bu zirvede deneyimlerimizi ve basarilarimizi konusacak, gelecege dair hayallerimizi paylasacak ve birbirimize ilham

verecegiz. Her birinizin bu toplulukta var olmasi, ¢ok kiymetli.

Simdi, izninizle programimiza bir tanisma etkinligi ile baglamak istiyorum.



BiLiM KIZI ZiRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk

19-20-21 NiSAN 2025

HIiSTOLOJi VE EMBRIYOLOJI YUKSEK LiSANS TANITIMI VE TUBITAK

2209-A PROJE SURECI
Melisa ALTUN (Lisansiistii Ogrenci, Pamukkale Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji Boliimii)
Ozet

Bu bildiride, Biyoloji bolimii mezunu bir 6grenci olarak, lisans egitimine devam eden 6grencilere yonelik
Histoloji ve Embriyoloji alaninda bilgilendirme saglamak amaclanmistir. Lisans egitimini tamamladiktan
sonra uzmanlagmak istenilen alana yonelik akademik ve arastirma temelli hazirlik siireglerinin 6nemi
vurgulanmaktadir. Ozellikle, TUBITAK destekli bir projede yer alarak arastirma metodolojisi, laboratuvar
teknikleri ve deneysel ¢alisma siireglerine dair kazanimlarin, bu alandaki akademik gelisime nasil katki
sagladig1 ele alinmaktadir. Bu baglamda, lisans sonrasi1 akademik kariyer planlamasinda izlenmesi gereken
yontemler, proje bagvuru siirecleri ve arastirma deneyimlerinin, uzmanlik alanina yonelik bilgi ve beceri

kazanmada nasil bir yol haritas1 olusturabilecegi detaylandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Histoloji, Embriyoloji, Arastirma metodolojisi, Deneysel ¢alisma.

1.Histoloji ve Embriyoloji:

Histoloji ve Embriyoloji, insan viicudunun mikroskobik yapisini ve gelisim siireglerini inceleyen iki temel
bilim dalidir. Bu bilimler, tip, biyoteknoloji ve genetik arastirmalar i¢in 6nemli bilgiler saglar. Histoloji,
hiicrelerin ve dokularin mikroskobik anatomisini analiz ederken, embriyoloji insan gelisimini ve

farklilagma stireclerini inceler.
2. Histoloji
2.1. Histolojinin Tanim

Histoloji, hiicrelerin, dokularin ve organlarin mikroskobik anatomisini inceleyen bilim dalidir. Normal
hiicre yapisin1 anlamak, patolojik durumlarin teshisi acisindan 6nemlidir. Histoloji, 151k ve elektron

mikroskoplar1 kullanarak hiicresel organizasyon hakkinda bilgi saglar.

10



11
2.2. Histolojinin Cahsma Alanlar

- Hiicre ve doku yapilarinin detayli mikroskobik analizi
- Kanser arastirmalar1 ve patolojik incelemeler

- Doku miihendisligi ve rejeneratif tip

- Farmakoloji ve toksikoloji alaninda testler

- Sinir, kas, bag, epitel gibi farkli doku tiirlerinin incelenmesi
3. Embriyoloji
3.1. Embriyolojinin Tanimi

Embriyoloji, zigotun olusumundan baslayarak fetal doneme kadar olan gelisim siirecini inceleyen bilim
dalidir. Bu siirecte hiicreler boliinerek ve farklilasarak organlari ve dokulart olusturur. Embriyoloji, ireme

biyolojisi, genetik ve gelisim biyolojisi ile dogrudan iliskilidir.
3.2. Embriyolojinin Calisma Alanlari

- Ureme saglig1 ve tiip bebek (IVF) calismalar

- Kok hiicre arastirmalari ve genetik miithendisligi

- Fetal gelisim ve dogum kusurlar1 tizerine ¢aligmalar
- Genetik hastaliklarin 6nceden tespit edilmesi

- Organ gelisimi ve farklilagma siireglerinin analizi
4. Histoloji ve Embriyoloji Boliimii Egitimi

Histoloji ve embriyoloji egitimi, tip fakiilteleri ve saglik bilimleri fakiilteleri kapsaminda verilmektedir. Bu
programlarda 6grencilere hem teorik hem de uygulamali dersler sunulmaktadir. Ogrenciler laboratuvar

tekniklerini 6grenerek biyomedikal aragtirmalarda uzmanlasabilirler.
Egitim siirecinde verilen dersler sunlardir:

-Hiicre biyolojisi ve genetik

- Doku ve organ sistemleri

- Mikroskopi ve doku analizi

- Ureme biyolojisi ve embriyoloji

- Klinik uygulamalar ve laboratuvar galigmalari



5. Mezunlarin Calisma Alanlari

Histoloji ve Embriyoloji mezunlar1 bir¢ok farkli sektorde calisma firsatina sahiptir. Mezunlar, saglik

sektorii, arastirma laboratuvarlari, biyoteknoloji sirketleri ve akademik kurumlarda gorev alabilirler.
Baslica galisma alanlar1 sunlardir:

- Hastaneler ve tibbi laboratuvarlar: Patolojik analizler ve doku biyopsileri

- Tiip bebek (IVF) merkezleri: Embriyo kiiltiirii ve déllenme siireglerinin yonetimi

- Genetik ve biyoteknoloji sirketleri: Genetik analizler ve hiicresel arastirmalar

- Universiteler ve akademik Kariyer: Histoloji ve embriyoloji alaninda arastirmalar ve egitim

- Adli tip ve DNA analiz laboratuvarlari: Genetik kimlik tespiti ve adli vakalarin analizi
6. Sonuc ve Gelecek Perspektifi

Histoloji ve embriyoloji, tibbi arastirmalar ve biyoteknoloji alaninda biiyiik bir dneme sahiptir. Ureme
sagligi, kanser arastirmalari ve genetik miihendisligi gibi alanlarda gelismeler kaydedilmeye devam
etmektedir. Ozellikle kok hiicre tedavileri, yapay organ iiretimi ve tiip bebek teknolojileri gibi konular, bu

alanin gelecekteki potansiyelini artirmaktadir.
TUBITAK 2209-A Projesi Yazma Siirecim

Lisans egitimimin 3. Senesinde bizden ilist donem ogrencilerin proje bagvurularinin kabul aldigim
ogrendigimde ‘‘Neden bende bir projede yer almiyorum?’’ diye diislinerek akademik kariyerime devam
etmek istedigim alanda c¢alisan sevgili Prof. Dr. Sule COSKUN CEVHER hocama danisarak bir proje
yapma talebinde bulundum. Kendisi hali hazirda elinde bir proje onerisi oldugunu sdyleyerek bana bu
konuda oldukca destek oldu ve bdylece benim TUBITAK 2209-A projesi siirecim basladi. Final
sinavlarinin bitmesi ile ANKARA HALK SAGLIGI LABORATUVARI’nda yaz staji yaparken ayni
zamanda giliz doneminde agilacak olan 2022-2. Dénem basvurularina hazirlanmaya konu hakkinda detayl
arastirma yapmaya basladim, yazma asamasini tamamlayarak basvuruda bulundum ve en nihayetinde
projemin kabul aldigim1 6grendim. Lisans egitimimin son senesinde BILIM KIZI projesinde menti olarak
kabul edildim burada ¢ok sevdigim canmim hocam YAGMUR ORUC ile bu yolda ilerleme firsatim oldu.
Yagmur hocam bana hayatima dair ne yasarsam yasayayim farkli bir pencereden bakabilmeyi 6gretti. Cok
sansltydim ki hem cok bilgili ve yardimsever bir danigmana sahiptim hem de bir BILIM KIZI olmustum.
Bu siire¢ bana bir proje Onerisi nasil yazilir, literatiir taramasinda nelere dikkat edilmeli ve yazim
asamasinda yapilmamas1 gereken hatalara yol agmadan uygun prosediir i¢erisinde bir proje ¢ikarabilmeyi
ogretti. Su anda bir yiiksek lisans Ogrencisi olarak kendimi bu siirece farkinda olmadan hazirlamisg
oldugumu anliyorum. Bana bu yolda destegini hala yillar gecse de esirgemeyen canim Miijgan CETIN
hocam, Bilim Kiz1 mentorum Yagmur ORUC’a, sevgili danismanim Prof. Dr. Sule COSKUN CEVHER
hocam ve Ars. Gor. Elif Naz GURSOY ’a ¢ok tesekkiir ediyorum.



KAYNAKCA
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Ross, M. H., Pawlina, W. (2020). Histology: A Text and Atlas with Correlated Cell and Molecular Biology.

Wolters Kluwer.

Yiiksekogretim Kurulu (YOK). Tiirkive'de Histoloji ve Embriyoloji Bolimii Egitimi. Erisim:
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BiLiM KIZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

BIiLIMSEL DENEYIMLER VE KULTUREL KESiF: ERASMUS DENEYIMIM
ilayda Nur CETIN (Yiiksek Lisans Ogrencisi, Cukurova Universitesi, Doku Miihendisligi)

Ozet

Bu bildiride, Erasmus yapmaya karar verme siirecim ve laboratuvar stajindan nasil kabul aldigim
hakkindaki deneyimlerimden bahsedilmistir. Ardindan, laboratuvarda yaptigim bilimsel ¢aligmalarim ele
alimmigtir. Ayrica, yurt disinda aragtirma yapmanin sagladigi avantajlar ve karsilasilan zorluklar

aktarilmistir. Son olarak, Erasmus’a katilmay1 diisiinen 6grencilere faydali tavsiyeler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Erasmus, Akademik deneyim, Tavsiyeler

Akademik Gec¢mis ve Erasmus Karari

Adana Bilim ve Teknoloji Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Biyomiihendislik Boliimii’nden mezun
oldum. Lisans egitimimin son yilinda, TUBITAK 2209-A projesi kapsaminda biyomalzemeler {izerine
arastirmalar gergeklestirdim. Bu projede, elektroegirme teknigi kullanarak polikaprolakton (PCL) ve ¢inko
borat igeren biyouyumlu ve antimikrobiyal ozelliklere sahip biyomalzemeler sentezledim. Proje
kapsaminda malzeme sentezi, karakterizasyon teknikleri ve biyomedikal uygulamalar ilizerine 6nemli
deneyimler edindim. Bu ¢alisma sayesinde biyomalzemeler ve doku miihendisligi alanlarina olan ilgimi
pekistirerek yiiksek lisans ve Erasmus siirecinde yonelmek istedigim arastirma alanlarini belirledim. Lisans
egitimimi tamamladiktan sonra Cukurova Universitesi Doku Miihendisligi Programi’nda yiiksek lisansa

basladim ve bu siiregte Erasmus’a gitme hayalimin ilk adimin1 attim.
Erasmus Basvuru Siiresi

Erasmus programina bagvurabilmek i¢in {iniversitenin diizenledigi Erasmus sinavina girdim ve yeterli
puani aldim. Daha sonra, ilgimi ¢eken spesifik bir arastirma alani belirleyerek bu alanda uzman hocalari
akademik platformlar iizerinden arastirdim. Ilgili hocalarin makalelerini ve kitaplarini inceledim. Ardindan,
yaninda calismak istedigim hocalara 6zel olarak CV hazirladim ve neden onlarla calismak istedigimi
aciklayan kisa ve 6z yazilar yazarak kendilerine e-postalar gonderdim. Ayrica, yiiksek lisans 6grencileriyle
sosyal medya araciligiyla iletisime gegerek kurum hakkinda bilgi aldim. Kabul eden profesor ile online

toplant1 gerceklestirdim. Kabul aldiktan sonra ise evrak isleri ve vize siirecini baslattim.
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Staj Siiresince Yapilan Calismalar

Staj yaptigim laboratuvarda biyomalzemeler ve hidrojel sentezi {izerine ¢alismalar gergeklestirdim. Uygun
laboratuvar kosullar1 altinda farkli formiilasyonlar gelistirerek malzeme sentezi yaptim. Karakterizasyon
caligmalar1 kapsaminda reoloji testleri, sisme testleri ve freeze-drying tekniklerini uyguladim. Deneyler
sirasinda karsilasilan zorluklar karsisinda alternatif ¢oziimler tiretmeyi 6grendim ve deneysel ¢alismalarimi

sakin ve bilimsel bir yaklagimla, uygun laboratuvar kosullarini kullanarak tamamladim.

Erasmus programi sayesinde farkli kiiltlirleri tanima ve uluslararasi bir akademik c¢evrede calisma firsati
yakaladim. Giinliik laboratuvar iletisiminde Ingilizce konusma pratigi yaparak dil becerimi gelistirdim ve
bilimsel yazim yetkinligimi daha da ileriye tasidim. Farkli {ilkelerden gelen aragtirmacilarla is birligi
yaparak akademik agimi genislettim. Farkli bir iilkede yalniz yasayarak kendi ayaklarim iizerine daha
saglam basmay1 6grendim ve problem ¢6zme becerilerimi giiglendirdim. Akademik toplantilara katilarak
uluslararasi bir arastirma grubu karsisinda kendimi Ingilizce ifade etme yetenegimi gelistirdim. Ayrica,

bilimsel yazim becerilerimi ilerleterek sunum yapma ve rapor hazirlama siireglerinde deneyim kazandim.
Erasmusun Kazandirdiklar:

Erasmus programi sayesinde uluslararasi bir akademik ortamda ¢alismak, farkli disiplinlerden
arastirmacilarla is birligi yapmak, zorluklarla bireysel olarak miicadele edebilmek ve diizenli olarak her
hafta toplantilara katilarak kurumdaki arastirmacilarla projeler iizerine tartismak gibi 6nemli beceriler
kazandim. Bu siireg, beyin firtinas: yapma ve elestirel diisiinme yetilerimi gelistirerek arastirma siirecine

daha etkin katilim saglamama yardimci oldu.
Erasmusa Katilmak Isteyenlere Tavsiyeler

Erasmus’a katilmay1 diisiinen arkadaslarim igin, kendi deneyimlerimden yola ¢ikarak dogru buldugum bazi
oneriler sunmak isterim. Oncelikle, erken planlama yapilmali ve gerekli belgeler zamaninda
hazirlanmalidir. Motivasyon mektubu dikkatle yazilmali ve kisi kendini iyi ifade ettiginden emin olmalidir.
Gideceginiz laboratuvar ve akademik danigsmaniniz detayli bir sekilde arastirilmalidir. Ayrica, vize ve

konaklama islemleri i¢in 6nceden hazirlik yapilmali ve siirecin her asamasinda esnek olunmalidir.

Son olarak sunu sdylemek isterim ki, Erasmus’a Eyliil ayinda basladigimda BILIM KIZI Mentorliik
Programi'nda toplantilar, tanigsmalar ve egitimler yeni basliyordu. Bu siiregte degerli hocalarimdan
edindigim bilgiler, is hayatima ve kariyerime bakis agimi 6nemli l¢iide degistirdi. Kendimi daha bilingli
ve motive olmus bir gen¢ kadin olarak gdérmeye basladim. Iyi ki bu programa secilmisim ve degerli
mentdriim Ozge Nur Toprak hocam ile eslesmisim. Mentdriim Italya’da bulundugum siire boyunca beni
asla yalniz birakmadi. Yogun is temposuna ragmen her zaman benimle iletisim halindeydi. Onun rehberligi
sayesinde hem akademik hem de kisisel olarak biiylik gelisim gosterdim. Kendisiyle tanistigim i¢in

gercekten ¢ok sansli hissediyorum.
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Gelecekte bir arastirmaci veya girisimei olursam, ben de geng kizlarin yollarint aydinlatmak ve basarilarini
desteklemek i¢in mentdr olmayi ¢ok isterim. Sizler sadece benim mentorlerim degil, ayni zamanda ilham
aldigim rol modellerimsiniz. Hepinize ictenlikle tesekkiir ediyorum. Degerli hocalarim ve sevgili
arkadaglarimla yiiz yilize tamisma firsati yakalamaktan biiyiikk mutluluk duyuyorum. BILIM KIZI
ZIRVESI'nde emegi gecen herkese tesekkiir ederim. Iyi ki varsimz.
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BiLiM KlZI ZiRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

LABORATUVARLAR ARASI KESIF YOLCULUGU

Yaren Berin DINC (Ogrenci, istanbul Medeniyet Universitesi, Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii)
Ozet

Bu bildiride, Molekiiler Biyoloji ve Genetik alanindaki laboratuvar deneyimlerim ele alinmaktadir. Farkli
disiplinlerde edindigim staj deneyimleri sayesinde biyoteknoloji, biyokimya, genetik ve mikrobiyoloji
alanlarinda bilgi birikimi kazandim. Laboratuvar ortaminda molekiiler biyolojik tekniklerden veteriner
genetigi analizlerine kadar genis bir yelpazede calisarak multidisipliner bir bakis acgist gelistirdim. Bilim

yolculugum boyunca bir “Bilim Kiz1” olarak laboratuvar ortaminda edindigim deneyimleri paylasacagim.

Anahtar Kelimeler: Molekiiler biyoloji, Biyoteknoloji, Laboratuvar deneyimi, Bilim kizi, Multidisipliner.

Kesif Yolculugumun i1k Adimlan

Istanbul Medeniyet Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii son sinif dgrencisiyim. Bilim
yolculuguma, heniiz Ingilizce hazirlik smifinda okurken laboratuvarlarda staj yaparak basladim. ilk
yillarimda, hiicre kiiltiirii gibi ileri teknikler iceren laboratuvarlara kabul edilmedim. Ancak bu beni
durdurmadi, aksine farkl disiplinlerde laboratuvar deneyimi kazanarak kendimi gelistirmeye yoneldim. Bu
stireg, cok yonli bir bilimsel bakis agis1 kazanmami sagladi ve molekiiler biyoloji alanindaki ilerlememi

hizlandirdi.
Atik Su Aritini ve Biyoteknolojiye i1k Adim

Molekiiler biyoloji ve genetik alanindaki yolculugumun ilk duragi, Istanbul Medeniyet Universitesi
Biyomiihendislik Boliimii’nde yaptigim staj oldu. Bu siiregte, Bursa’daki DOSAB Atik Su Aritma Tesisi’ne
yonelik bir 6l¢ek projesi tizerinde ¢aligilmakta ve membran biyoreaktorlerin endiistriyel atik su aritimindaki

rolii incelenmekteydi.

Laboratuvarda PCR ve DGGE analizleriyle mikroorganizma takibi yaparken, kimyasal ve biyolojik oksijen
ihtiyact Olglimleriyle suyun aritim siirecindeki degisimlerini gézlemledim. Bu deneyim, multidisipliner
caligmanin 6nemini fark etmemi saglarken, laboratuvar ortaminda ilk deneyimlerimi kazanmami sagladi.
Ayrica haftalik aragtirma sunumlar1 ile biyomiihendislik alanmin cevre biyoteknolojisi iizerindeki

uygulamalarina yonelik bilgi birikimi kazandim.
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Bu siirecte bana rehberlik eden Prof. Dr. Erkan SAHINKAYA ve Dog. Dr. Isik COBAN’a tesekkiir ederim.
Onlarin destegiyle, bilimsel arastirma siireglerini yakindan tanima firsati buldum ve staj deneyimlerimin

ilk adimlar attim.
Biyoinformatik ve COVID-19 Varyant Analizleri

Pandemi siirecinde biyoinformatik analizlerin dnemini fark ederek bu alanda kendimi gelistirmeye karar
verdim. Balikesir Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Boliimii’nde yiiriitiilen bir arastirmaya dahil

olarak, COVID-19 varyantlarinin SNP analizi ve yeni varyantlarin genomlarinin tespitine odaklandim.

Bu siirecte, NCBI ve GISAID platformlarindan elde edilen genomik verileri analiz ederek mutasyon
bolgelerini belirledim. PyMOL kullanarak SNP’lerin protein yapisina etkilerini incelerken, R programu ile
mikroarray analizleri gerceklestirdim. Biyoinformatik araglarinin molekiiler biyoloji alanindaki giiciinii

kesfetmek, benim icin yeni bir bakis agis1 kazandirdu.

Bu siirecte, biyoinformatik ve R programlama derslerinde kazandigim altyapi i¢in Prof. Dr. Elif KUBAT
OKTEM’e, arastirma siirecindeki egitimi ve ydnlendirmeleri icin Dog. Dr. Ekrem DUNDAR’a tesekkiir

ederim. Onlarin rehberligi sayesinde biyoinformatik analizlere olan ilgim daha da pekisti.
Fenton Reaksiyonlar1 Kullanarak Antibiyotik Toksisite Giderimi

Bursa Teknik Universitesi Cevre Miihendisligi Boliimii’nde gerceklestirdigim staj siirecinde,
antibiyotiklerin toksik bilesenlerinin Fenton siirecleri ile giderilmesine yonelik deneysel calismalara
katildim. Calismada, Ciprofloxacin antibiyotiginin atik sudan uzaklastirilmas1 amaciyla Fenton, sono-
Fenton ve elektro-Fenton reaksiyonlarmin etkinligi incelenmistir. Bu siireg, gelismis oksidasyon

yontemlerinin atik su aritimindaki potansiyelini degerlendirmeye yonelik 6nemli bir deneyim saglamistir.

Ayrica, Bursa Teknik Universitesi’nden Prof. Dr. Deniz UCAR ve Prof. Dr. Erkan SAHINKAY A tarafindan
DOSAB Atik Su Aritma Tesisinde yiiriitiilen ortak proje kapsamindaki deneylere de {iniversite biinyesinde

katilma firsat1 buldum.

Bu staj siirecinde bana rehberlik eden Dog. Dr. Ahmet AYGUN ve Prof. Dr. Deniz UCAR’a degerli

destekleri ve yonlendirmeleri i¢in igten tesekkiirlerimi sunarim.
Veteriner Genetigi ve Molekiiler Analiz Teknikleri

Bursa Uludag Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nde gerceklestirdigim staj siirecinde, koyunlarda et ve siit
verimiyle iliskili genetik analizler, giivercinlerde cinsiyet tayini ve propolis liretimi iizerine yiiriitiilen

deneylerde laboratuvar tekniklerini uygulama firsat1 buldum.

Bu siirecte DNA izolasyonu, agaroz jel elektroforezi, Nanodrop ile DNA 6l¢iimii gibi temel molekiiler
biyoloji tekniklerini kullanarak calistim. Ayrica, qgPCR ve touchdown PCR yontemlerini deneyimleyerek

molekiiler genetik analiz siireclerine yonelik yetkinlik kazandim.
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Bu staj deneyimimde bana rehberlik eden Dog. Dr. Deniz DINCEL ve Prof. Dr. Ozden COBANOGLU’na

tesekkiir ederim.
Rekombinant DNA Teknikleri ve Protein Kimyasi

Istanbul Medeniyet Universitesi Biyokimya Laboratuvari’nda gergeklestirdigim staj siirecinde,
rekombinant DNA teknikleriyle Taq polimeraz iiretimi ve saflastirma siireglerini gézlemleyerek bu alandaki

laboratuvar uygulamalarini 6grendim ve temel teknikleri uygulama firsatt buldum.

Bu siiregte, bakteri transformasyonu, SDS-PAGE ve protein saflagtirma tekniklerini gozlemleyerek
edindigim teorik bilgileri laboratuvar ortaminda pekistirdim. Ayrica, CRISPR teknikleri ile genetik

modifikasyon siireglerine yonelik temel prensipleri 6grendim.

Bu staj siirecinde bana rehberlik eden Dr. Ogr. Uyesi Cihan AYDIN’a degerli katkilar1 ve yonlendirmeleri

i¢in tesekkiir ederim.
Gida Mikrobiyolojisi ve Antioksidan Aktivite Tayini

Bursa Teknik Universitesi Gida Miihendisligi Boliimii’nde gergeklestirdigim staj siirecinde, bitki
Oziitlerinin antimikrobiyal aktiviteleri ve su kefirinin antioksidan kapasitesinin belirlenmesi {izerine

yiiriitiilen deneylerde laboratuvar uygulamalarini gergeklestirdim.

Bu siiregte DPPH, FRAP ve ABTS analizleri ile antioksidan kapasiteyi belirleme tekniklerini
deneyimledim. Ayrica, disk diflizyon ve agar kuyucuk yontemleri kullanarak mikroorganizmalara kars1
antimikrobiyal aktivite testleri gergeklestirdim. Kiif, maya ve bakteri pasajlama c¢aligmalariyla

mikrobiyolojik kiiltiir tekniklerinde uygulama becerisi kazandim.

Bu staj deneyimimde bana rehberlik eden Dog. Dr. Aycan YIGIT CINAR ve Dr. Ogr. Uyesi Seda
ALTUNTAS a degerli katkilar1 i¢in tesekkiir ederim.

Nanoparcacik ve Antikanser Arastirmalar:

Istanbul Medeniyet Universitesi Biyoteknoloji Laboratuvari’nda devam eden stajimda nanoparcacik
tasarim1 ve antikanser aktivite testleri iizerine yiirlitiilen aragtirmaya katilmakta ve bu siirecte gerekli
teknikleri 6grenip uygulama firsati bulmaktayim. DNA izolasyonu ve 16S rRNA dizileme, enzim aktivite
testleri, nanopargacik formiilasyonu ve biyouyumluluk testleri gibi konularda gozlem yaparak bilgi ve
becerilerimi gelistirmekteyim. Mezuniyet projemi, seliilloz nanoparcaciklari ile antikanser arastirmalarina

yonelik yapacagim.

Bu siiregte bana rehberlik eden danismanim Dr. Ogr. Uyesi Omer Faruk SARIOGLU na tesekkiir ederim.
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Sonug ve Gelecek Hedeflerim

Bu siirecte biyomiihendislik, ¢evre miihendisligi, genetik ve biyokimya gibi farkli disiplinlerde edindigim
deneyimler sayesinde multidisipliner bir bakis acis1 gelistirdim. Molekiiler biyoloji ve genetik alaninda
yenilik¢i projeler iiretmeyi, 6zellikle kanser arastirmalarina multidisipliner yaklagimla katki saglamay1

hedefliyorum.

Bilim yolculugumda kazandigim teorik bilgiler ve laboratuvar deneyimleri arastirma yapma becerilerimi
gelistirdi. Ayrica, Bilim Kiz1 Mentorliik Programi’na katilmak, bilimde kadin olmanin 6nemini kesfetmeme
olanak sagladi. Gelecekte bilimsel ¢aligmalarimi daha ileri seviyelere tasiyarak, arastirmalara katki

saglamaya devam etmeyi hedeflemekteyim.
Tesekkiirlerim

Laboratuvarlar aras1 kesif yolculugumda bana rehberlik eden, destek olan ve gelisimime katki saglayan
kiymetli hocalarima ve yol haritami ¢izmemde 6nemli bir rol oynayan, beni destekleyen Bilim Kizi
Programi mentoriim Se¢il CAN SUBASI’ya, beni her adimda cesaretlendirerek bilimsel gelisimime katkida

bulundugu i¢in en icgten tesekkiirlerimi sunarim.
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BiLiM KI1ZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

BiYOLOJI’DEN BiYOINFORMATIK’E BIiR YOLCULUK: DENEYIMLERIM ve
BiLiM K1Z1 GUCU

Acelya DALGIC (Ogrenci, Hacettepe Universitesi, Biyoinformatik Boliimii)
Ozet

Bu bildiride Biyoloji ve Biyoinformatik alanlarimi kesfetme ve 6grenme siirecimdeki yasadigim
deneyimlerimden bahsedilmistir. Biyoinformatik alanina yonelmem ve yaptigim calismalardan ve veri
bilimi alaninda ‘Bilim Kiz1 Gilicii’ iizerine gozlemlerimden bahsedilmis ve bilimde kadin olarak var

olmanin kendi deneyimim dahilindeki bakis agis1 sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Biyoloji, Biyoinformatik, Bilim kadini

Kendimi Kesfetmek

Kiiciikliiglimden beri dogay1 gozlemlemeye, irdelemeye ve onun isleyisine dair derinlemesine merak
duymaya egilimliydim. Ancak biyoloji alaninda uzmanlagmak istedigimi net bir sekilde fark ettigim an,
hayatimin en unutulmaz anilarindan biriyle kesismektedir. Biyoloji 6gretmeni olan rahmetli annem, bir giin
mikroskop altinda inceledigi 1spanak yapraklarina bakarak, hangi saatlerde toplandigini séylemisti. Onun
bu bilgiyi, bilimsel bir gozlem yetenegiyle anlamlandirmasi benim Biyoloji bilimine olan tutkumu
uyandirmistir. Ortaokul yillarimda 6gretmenlerim meslek tercihim hakkinda soru sordugunda tereddiitsiiz
bir sekilde ‘biyolog’ olmak istedigimi sOylerdim. Annemin kiitiiphanesinde bulunan biyoloji ile ilgili her
kitabi, icerigini tam anlamasam dahi okumaya c¢alisir; mikroskop altinda kendi kanimdaki alyuvarlari

gormek i¢in saatlerce ugrasirken annemden azar isitirdim.

Zamanla biyolojiye olan ilgim bir tutkuya doniistii ve iiniversite tercihlerimi yaparken tek bir an bile
tereddiit etmeden yalnizca biyoloji boliimlerini yazdim. Ailemden ve hatta annemden bile bu tercihim
konusunda elestiriler alsam da, Biyoloji hayalimden hi¢bir zaman vazge¢medim. Universitenin ilk yilinda
annemi kaybetmem, hayatimin en zor dénemlerinden biri oldu. Ancak bu siiregte meslegime ve Biyoloji’ye
olan sonsuz merakimin beni terketmeyisi, benim i¢in hem bir kagis noktas1 hem de bir iyilesme arac1 haline
geldi. Bu dénemde mikrobiyolojiye olan ilgim basladi. Universite {i¢iincii smifta, degerli hocalarim Prof.
Dr. Niliifer Cihangir ve Hasan Akyil hocam ile birlikte toprak bakterisi Streptomyces spp.’den

antimiktobiyal metabolit tiretimi {izerine ¢alismalar yaptim. Deneylere bizzat katilmak ve deneyleri
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anlamak, mikrobiyoloji alanmna olan ilgimi giderek artirdi. Dérdiincii sinifta, Ankara Universitesi Kimya
Miihendisligi bilinyesinde yiiriitiilen ve Tiibitak STAR bursiyeri olarak dahil oldugum Rhodolive projesi
kapsaminda c¢alismalar yaptim. Baslangicta yiiksek lisansimi Tibbi Mikrobiyoloji alaninda yapmak
istiyordum. Ancak yasadigim bazi aksilikler nedeniyle bu hedefimi gerceklestirme sansim olmadi. Bu
durum beni yeni bir alana yonelmeye itti ve boylece Biyoinformatik ile tanistim. Biyolojiyi veriye dayal
bir perspektiften analiz edebilmek ve biyolojik siiregleri hesaplamali yontemlerle anlamlandirmak,

cocuklugumdan beri sonsuz merak i¢inde oldugum dogay1 daha iyi anlamami sagladi.
Biyoinformatik Nedir?

Biyoinformatik, biyoloji ve bilgisayar bilimlerinin kesisim noktasinda yer alan disiplinler arasi bir alandr.
Biyoinformatigin amaci, biyolojik verileri anlamlandirmak ve yorumlamak ic¢in hesaplamali yontemler
gelistirmektir. Genom analizi, Transkriptom analizi ve Proteom analizi gibi konular biyoinformatigin aktif
caligma alanlarma ornek verilebilir. Biyoinformatik sayesinde, Biyolojiyi yalnizca laboratuvar ortaminda
degil, ayn1 zamanda veri odakli bir bakis acisiyla inceleyerek organizmalarin genetik yapisini, ekolojik

etkilesimlerini ve hastaliklarla olan iliskilerini daha kapsamli bir sekilde anlayabiliyoruz.

Phylogenetics Omics Studies

Systems
Bioclogy

Homology
modeling

Bioinformatics

Functional
annotation

Sequence
alignment

Protein

structure
prediction

Sekil 1. Baz1 Biyoinformatik Uygulamalari
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Neden Biyoinformatik? Biyoinformatik Uzerine Deneyimlerim

Biyoinformatik bdliimiinden bir donem 6nce, kendimi gelistirmek amaciyla R dilini 6§renmeye karar
verdim. R dili ile ¢calisirken bundan keyif aldigimi fark ettim. Yine de Biyoinformatik alaninda ilerlemeye
karar vermek benim igin zorlu bir siiregti, ¢iinkii yeterli teknik donanima sahip olup olmadigim konusunda
stirekli tereddiit yasiyordum. Laboratuvar ortami benim igin en giivenli ve asina oldugum g¢alisma alaniydi.
Bununla beraber ¢alistigim siiregte edindigim deneyimler, laboratuvar ortaminda ilerlemenin bazi agilardan
sinirlayict olabilecegini diislindiirttii. Biyoinformatik biliminde devam etmek istedigime karar vermem bu
diistince firtinasinin sonucudur. Biyolojik siireci anlamak ve analiz etmek i¢in laboratuvar verilerine
bagimli kalmak yerine, bliylik 6lgekli veri setlerini kullanarak ¢ok daha kapsamli ve derinlemesine
caligmalar yapabilirdim. Bununla birlikte en fazla merak duydugum viral evrim alt alanini en iyi

irdeleyebilecegim yonelimin Biyoinformatik 6grenmekten gectigine kanaat getirdim

Tiim bu degerlendirmeler sonucunda, Biyoinformatik alaninda ilerlemeye karar verdim ve Hacettepe
Universitesi Biyoinformatik Béliimii'ne basvuruda bulundum. Miilakat siirecinden basariyla gecerek
programa kabul edildim. Ancak kabul edildigimde, biyoenformatik alanindaki materyallerin ¢ogunu
anlamakta zorlandigimu fark ettim. ilk baglarda bu durum bende dzgiivensizlik yaratti; ¢iinkii akademik
geemisim biyoloji tizerine kurulu oldugu i¢in, programlama ve veri analizi gibi teknik konular bana
baslangi¢ta oldukg¢a karmasik geliyordu. Ancak zamanla fark ettim ki, Biyoinformatik uzmanlar1 genellikle
miikemmel birer programci ya da ileri diizeyde yazilim gelistiricisi degildir. Aksine, Biyoloji alanindaki

uzmanlik bilgisi, Biyoinformatik’te en az teknik bilgi kadar kritik bir rol oynamaktadir.

Yiiksek lisansa basladigimda ilk olarak Antik DNA caligmalar ile ilgilenmeye basladim. Viral evrim
tizerine ¢aligmak istedigim i¢in, Antik DNA’nin bu alandaki potansiyelini fark etmek benim i¢in 6nemli bir
doniim noktas1 oldu. Ayni zamanda bolim hocam olan Dr. Ogr. Uyesi Giilsah Merve KILINC ve
COMPEVO takimi araciligiyla cesitli Antik DNA analizlerine katildim. Bu sliregte, gecmiste yasamis
organizmalarin genetik yapisini analiz etmenin evrimsel biyolojiyi anlamak agisindan ne kadar biiyiik bir
firsat sundugunu fark ettim. Antik DNA analizlerini anlayabilme yetisi kazanarak tarih boyunca mikroplarin
nasil degisim gecirdigini, patojenlerin evrimsel siireglerini ve insan-mikrop etkilesimlerini daha detayli bir

sekilde inceleme sans1 buldum.

Yiiksek lisans siirecimde, Prof. Dr. Emre Keskin ile Evrimsel Genetik Laboratuvari’nda Biyoinformatikgi
olarak gorev alma firsati buldum. Bu siirecte, cevresel DNA (eDNA) ile calisma imkanim oldu ve daha
once hi¢ gérmedigim habitatlari, bu ekosistemlerde yasayan organizmalart ve onlarin ekolojik rollerini
yalnizca DNA sekanslari araciligiyla analiz etme firsati edindim. Bir ortama fiziksel olarak gitmeden, orada
yasamis ya da halen yasamakta olan organizmalar hakkinda genetik veriler yoluyla bilgi edinebilmek,

bilimsel anlamda benim i¢in biiyiik bir kesifti.

Biyoinformatik yontemler kullanarak, daha once hi¢ karsilasmadigim ekosistemleri siniflandirabilmek, bu

alana ve Biyoloji’ye duydugum ilgiyi daha da pekistirdi. Cevresel DNA ¢alismalar1 kapsaminda, bakteriler,
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okaryotlar, mantarlar ve ¢esitli hayvan tiirleri de dahil olmak iizere ¢ok genis bir organizma yelpazesiyle
caligma imkani buldum. Farkli canli gruplartyla bu denli i¢ ice ¢alismak, biyoinformatik alanina dair
beklentilerimin karsilik bulmasini sagladi. Tiim bu calismalar biyolojik ¢esitliligi anlamak ve evrimsel
stirecleri yorumlamak konusunda yeni bir bakis a¢is1 kazanmama yol agmakla birlikte bulundugum

sektorde bana tecriibe kazandirdi.

Yiiksek lisans tezim kapsaminda, danisman hocam Dr. Ogr Uyesi Idil Yet ile birlikte Tip 1 diyabet verileri
iizerinde ¢alisarak, makine 6grenmesi modelleri yardimiyla hastalik ve saglikli bireyleri tahmin etmeye
yonelik bir is hatt1 inga ettim. Tez ¢alismam siiresince, Biyoinformatigin farkli alt alanlarinda 6nemli
tecriibeler kazandim. Biyolojik bilginin Makine Ogrenmesi modellerine entegrasyonu, Mikrobiyom alani,
Yeni Nesil Dizileme gibi alanlarda bilgi ve tecriibe sahibi oldum. Tezim {izerine ugrasmak mesleki

tecrilbbemi oldukga arttirdi.
Arastirma Gorevlisi Pozisyonu ve ‘Bilim Kizr’

Hacettepe Universitesi Bilgisayar Miihendisligi Boliimii'nde arastirma gorevlisi smavina girdim ve
basariyla kazandim. Bu haberin hayatimdaki varlig1 ve bu ciimleleri kuruyor olmam g¢ocukluk yillarinda
annesinin mikroskop altinda gosterdigi 1spanak yaprag: goriintiisiine biiylilenmis bir sekilde bakan kiigiik
Agelya'nin seriivenine daha farkli bir perspektiften bakmami sagladi. Cocuklugumda uyanan bu tutkunun
beni tasidigi bu nokta, bu siiregte nasil bu noktaya ulastigimi anlamama yol acti. Bu basarinin ardinda sansin
bir etkisi oldugunu inkar edemem, ancak bu sansin asil kaynagi, yilmadan ilerlemeye devam etmem ve
vazgegmememdi. Hayat inanmasak da direnenlere, pes etmeyenlere, diislip tekrar ayaga kalkanlara,
miicadeleden vazge¢meyenlere miikafatini her zaman sunuyor. Bu sebeple ‘Bilim Kiz1’ ruhunun bu
olduguna inantyorum. Tecriibelerime dayanarak sdyleyebilirim ki bilimle ugrasan birinin en biiyiik giict,
tiim zorluklara, engellere ve umutsuzluk anlarina ragmen hayallerine tutunmak, yilmadan ¢alismaya devam
etmek ve her sartta inandig1 yoldan vazgegcmemekten geliyor. Bu alt baglik altinda Miijgan Cetin hocama
ve Bilim Kizi mentisi oldugum siirecte ve sonrasinda benimle olan destek ve sevgi bagini asla koparmamis
canim Bilim Kizi mentor hocam Dog. Dr. Halide Nihal A¢ikgoz hocama sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Iyi ki varsmiz, iyi ki yanimdasiniz.
KAYNAKCA

Diniz WJ, Canduri F. REVIEW-ARTICLE Bioinformatics: an overview and its applications. Genet Mol
Res. 2017 Mar 15;16(1). doi: 10.4238/gmr16019645. PMID: 28301675.
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BiLiM KlZI ZiRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

ALERJI NEDIR

Ece Erdem (Ogrenci, Hacettepe Universitesi, Biyoloji, 2.smif)
Ozet

Bu caligmada, alerjinin temel mekanizmasi ve alerjik reaksiyonlarin olusumu incelenmistir. Alerji, viicudun zararsiz
maddelere karsi asir1 tepki vermesiyle karakterizedir. Alerjik hastaliklarin gelisiminde hem genetik hem de ¢evresel
faktorler onemli rol oynar. Ailesinde alerji Oykiisii olan bireylerde alerji riski daha yiiksektir. Bagisiklik sisteminin
alerjenlere kars1 tepkisi, bagirsaktaki yararl bakterilerle de iliskilidir. Hava kirliligi, sigara dumani ve yasam tarzi da
alerjik reaksiyonlarin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilir. Alerjik reaksiyonlar sadece solunum veya sindirim sisteminde
degil, ciltte de ortaya ¢ikabilir. Bu ¢alismada, alerjinin mekanizmasi ve alerjik cilt hastaliklar1 hakkinda bilgi

verilirken, Atopik Dermatit ile ilgili bir TUBITAK projesine de deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Besin alerjisi, Alerji

1. Alerji Nedir?

Alerji, kisa bir tanimla agiklamamiz gerekirse viicudumuzda bulunan antikorlarin, baskalar1 i¢in zararsiz
olabilecek maddelere kars1 savas agmasi ve reaksiyon olusturmasidir. Besin alerjisi ise viicudun belirli

gidalardaki proteinlere kars1 bagisiklik tepkisi gelistirmesiyle meydana gelir.

2. Hiicrelerde Alerji Mekanizmasi
2.1. Duyarhlik Gelisimi (Sensitizasyon)

[k kez alerjenle karsilagildiginda, antijen sunan hiicreler (APC'ler) (6rnegin dendritik hiicreler) alerjeni

parcalar ve T yardimer hiicrelerine (Th2 hiicreleri) sunar.

Th2 hiicreleri IL-4, IL-5 ve I1L-13 gibi sitokinler salgilar.
Bu sitokinler, B hiicrelerini IgE tipi antikor liretmeye tesvik eder.
IgE antikorlari, mast hiicrelerinin yiizeyindeki FceRI reseptorlerine baglanir.

Ik maruziyet sirasinda genellikle belirgin bir reaksiyon olusmaz, ancak bagisiklik sistemi bu alerjeni

"tehlikeli" olarak hafizaya alir.



2.2. Alerjik Yanit (Re-Ekspozisyon / Effector Fazi)

Ayni alerjenle tekrar karsilasildiginda, alerjen IgE'ye baglanarak mast hiicrelerini aktive eder. Mast

hiicreleri histamin, proteazlar, prostaglandinler ve I6kotrienler gibi mediyatorleri salgilar.
Histamin, damar genislemesine, kasintiya, mukus salgisina ve sismeye neden olur.

Lokotrienler, hava yollarinda daralmaya ve inflamasyona yol agabilir (6zellikle astim hastalarinda 6nemli).

Bu siire¢ saniyeler veya dakikalar icinde gercekleserek alerjik reaksiyonu baslatir.
2.3. Alerjik Yanitin Diizenlenmesinde Etkili Faktorler ve Genetik Yatkinhk
Alerjik hastaliklari gelisiminde hem genetik hem de ¢evresel faktorler 6nemli rol oynar.

Genetik Yatkinhk: Ailesinde alerji dykiisii olan bireylerde alerji riski daha yliksektir. Anne veya

babasinda alerji bulunan bir cocugun alerji gelistirme ihtimali artar.

Bagirsak Florasi ve Cocukluk Donemi Maruziyetleri: Bagisiklik sisteminin alerjenlere karsi nasil tepki
verecegi, bagirsaktaki yararli bakterilerle de iligkilidir. Asir1 steril ortamda biiyliyen ¢ocuklarda alerji

gelisme riski daha yliksek olabilir.

Cevresel Faktorler: Hava kirliligi, sigara dumani, beslenme sekli ve yasam tarzi alerjik reaksiyonlarin

ortaya ¢ikmasinda etkili olabilir.

Bagisikhik Sistemi Diizenleyicileri: Bagisiklik sisteminde alerjik yaniti kontrol eden hiicreler bulunur.

Eger bu hiicreler gerektigi gibi ¢aligmazsa, viicut zararsiz maddelere kars1 asir1 tepki gosterebilir.
Bu faktorler bir araya geldiginde, kisilerin alerjiye yatkinligi belirlenir.
2.4. Alerjik Cilt Rahatsizhiklari

Alerjik reaksiyonlar sadece solunum veya sindirim sisteminde degil, ciltte de ortaya ¢ikabilir. Ciltte goriilen

alerjik hastaliklar arasinda sunlar bulunur:

Atopik Dermatit (Egzama): Kasintili, kuru ve kizarik cilt lezyonlariyla karakterizedir. Genellikle

cocukluk doneminde baglar ve cevresel faktorler veya besin alerjileriyle tetiklenebilir.

Urtiker (Kurdesen): Ciltte aniden ortaya gikan, kasitili ve kabarik dokiintiilerdir. Gidalar, ilaglar veya

bocek 1siriklart gibi alerjenlerle tetiklenebilir.

Kontakt Dermatit: Cildin alerjen veya tahris edici bir maddeyle dogrudan temasi sonucu gelisen
kizariklik, kasint1 ve kabarma ile kendini gosteren bir reaksiyondur. Sabunlar, deterjanlar, metaller veya

bitkiler gibi maddelerle temas sonrasi ortaya ¢ikabilir.
Kapans

Bu donem Atopik Dermatit ile alakali bir Tiibitak Cost projesinde ¢aligma firsat1 buldugum i¢in ¢cok yaygin
goriinen ancak hayat kalitemizi diigiiren bu hastaliklar1 ve alerjinin nasil ortaya cikabilecegini sizlere

tanitmak istedim.
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ADLI ENTOMOLOJi KAMPTA: BILIMIN SAHADAKI iZLERI

Siiheda KORKMAZ (Ogrenci, Ankara Universitesi, ingilizce Biyoloji Boliimii)

Ozet

Bu bildiride, 2024 yili yazinda Dog. Dr. Halide Nihal ACIKGOZ liderliginde gergeklestirdigim adli
entomoloji arazi staji ele alinmaktadir. Staj siirecinde yiiriitiilen deneyler, saha caligmalar1 ve gbézlem

stirecleri detaylandirilmis; ayrica edinilen kisisel kazanimlar aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adli entomoloji, Saha ¢alismalari, Deneyimler.

Adli Entomoloji Staj Yeri

Gegtigimiz yaz, Ankara Universitesi Adli Bilimler Enstitiisii Adli Biyoloji Anabilim Dali’ndan Dog. Dr.
Halide Nihal ACIKGOZ tarafindan diizenlenen Adli Entomoloji arazi stajina katildim. Bu staj, énceki
deneyimlerimden oldukga farkli olup benzersiz ve etkileyici kilan temel unsurlar; kampta konaklama, asir1
sicak hava kosullarinda deney yiiriitme ve kalabalik bir ekiple ¢alisma siirecine dahil olma olarak one
cikmaktadir. Staj kapsaminda caligsmalar, Ankara'nin Mamak ilgesine bagli Gokgeyurt Mahallesi'nde

bulunan Ekolojik Koy’de gergeklestirilmis olup, dogayla i¢ ige bir arastirma ortami saglanmuistir.
Uygulamali Deneyler ve Gozlemler

Ik calismalar fareler iizerine gerceklestirilmistir. Bu kapsamda, fareler model organizma olarak
kullanilarak bir modelleme ¢alismas1 yiiriitiilmiistiir. Deneyde, fareler havada asili olacak sekilde
yerlestirilmis ve yumurta gozlemlenene kadar her saat diizenli olarak kontrol edilmistir. Buna ek olarak,
hava sicakligi, nem ve toprak sicakligi oOlciilerek veriler diizenli sekilde kaydedilmistir. Sineklerin
yumurtalarmi birakmasinin ardindan, yumurtalarin bir kismi tavuk cigeri igeren bardaklara alinarak
yetistirme Siireci baslatilmistir. Bu 6rnekler belirli araliklarla kontrol edilerek gelisim siiregleri izlenmis ve
tiim gozlemler kaydedilmistir. Siirecin ilerlemesiyle birlikte, yumurtalardan larva ¢ikist gézlemlenmistir.
Larvalarin gelisimini detayli bir sekilde incelemek amaciyla boy Olgiimleri diizenli araliklarla
gergeklestirilmis ve elde edilen verilerle gelisim egrisi olusturulmustur. Ardindan, larvalarin pupa evresine

gecisi gozlemlenmis ve pupalar aglar igerisine yerlestirilmistir. Bu sayede, pupadan ¢ikan dipter (¢ift
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kanatl1) 6rneklerini gézlemleme firsati elde edilmistir. Pupadan ¢ikan bu dipterler alkolle muhafaza edilerek
ornekleme yapilmistir. Bu siireg, olduk¢a zorlu ve yorucu bir deneyim olmustur. Asir1 sicak hava, hem
fiziksel olarak arastirma yapan ekibi etkilemis hem de hayvan karkaslarindan daha fazla koku yayilmasina
neden olmustur. Ancak tiim bu zorluklara ragmen, elde edilen bilgi ve deneyimler, adli biyoloji alanindaki
bakis acisin1 6nemli dlgiide genigletmistir. Farelerle gergeklestirdigimiz ¢alisma tamamlandiktan hemen
sonra tavsanlarla yapilan deneye baslanmistir. Tavsan Karkaslari, topraga yerlestirilmis Ve tizerlerine gelen
Dermestes tiirii boceklerin yumurtalar1 ve larvalari gézlemlenmistir. Bu bocekler oldukca sira dist bir
goriinlime sahipti. Tavsan zamanla ¢iliriimeye baslamais, tiiyleri dokiilmiis ve tavsanin viicut agiklarinda
larvalar gozlemlenmistir. Tavsan ve farelerle yapilan deneylerin yani sira, koyun kafasi ve kendi
tasarladigimiz tuzaklarla da farkli deneyler gergeklestirilmistir. Bu ¢alismalar sayesinde, boceklerin gelisim
asamalar1 ve siiksesyon siirecleri detayli bir sekilde goézlemlenmis, bdylece adli entomoloji agisindan

degerli veriler elde edilmistir.
Adli Bilimlere Kapsamh Bakis

Dog. Dr. Halide Nihal ACIKGOZ, bizlere adli bilimler ile ilgili kapsamli egitimler sunmus ve bu siiregte
interaktif bir sekilde yeni bilgiler edinmemize olanak saglamistir. Adli entomoloji alanindaki makaleleri
okuyarak tartismalar yiiriitmiis ve alandaki giincel gelismeleri degerlendirmistir. Ayrica, sadece adli biyoloji
ile sinirli kalmayip, adli tip, olay yeri inceleme, KBRN silahlar1 ve kullanim alanlar gibi farkli disiplinlerde
de alaninda uzman kisilerden egitimler alinmistir. Bu sayede, adli vakalara ¢ok yonlii bir bakis acisiyla
yaklagma becerisi kazanilmistir. Bu egitimler arasinda beni en ¢ok etkileyen, KBRN (Kimyasal, Biyolojik,
Radyolojik, Niikleer) silahlar1 anlatan egitim olmustur. Bu egitimde, KBRN silahlarinin yapisi, etkileri ve
kullanim alanlar1 hakkinda detayl bilgiler edinilmistir. Ozellikle, bu tiir silahlarin yaratabilecegi tehlikeler
ve olasi risk senaryolari tizerinde durulmustur. Bunun yani sira, tilkemizin KBRN tehditleriyle miicadelede
izledigi stratejiler ve bu alandaki korunma yontemleri hakkinda bilgi edinme firsat1 bulunmustur. Bu egitim,

adli bilimler ve giivenlik alanindaki genis ¢apli tehditleri anlamam agisindan son derece etkili olmustur.
Kisisel Deneyimler ve Kazanimlar

Staj siiresince, daha 6nce hi¢ deneyimlemedigim birgok durumla karsilastim. Ornegin, kampta kalmak, bir
toplulukla birlikte yasamak ve 6zel alanin olmamasi benim i¢in yeni ve alisilmasi gereken siireglerden oldu.
Burada en ¢ok zorlayan unsur, asir1 sicak hava kosullar1 olmustur. Ozellikle 6gle saatlerinde sicaklik,
genellikle 50 derecenin iizerine ¢ikmistir. Ancak hava kosullar1 ne kadar sicak olursa olsun, 6lgtimler
diizenli olarak alinmaya devam edilmistir. Bu siireg, disiplin kazanma konusunda oldukga 6gretici olmustur.
Staj sirasinda edinilen en degerli hayat mottosu, inanilan yolda asla pes etmemek olmustur. Karsilasilan her
engelin ¢oziilebilir oldugu fark edilmis, bu farkindalik hem akademik hem de kisisel yagsamda biiyiik bir

motivasyon kaynagi olusturmustur.
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Bilimde Basariya Yolculuk

19-20-21 NiSAN 2025

TUBITAK-3501 PROJE BURSIYER DENEYIMi

Hilal AKBAS (Uludag Universitesi Kimya Boliimii)

Ozet

TUBITAK-3501 destekli projede bursiyer olarak, Pitaya (Hylocereus costaricensis) kabugu oziitii yiiklii
lipozom ilaveli onaric1 dudak balmi formiilasyonunun gelistirilmesi siirecinde aktif olarak gérev alinmustir.
Bu projede, dudak balmi formiilasyonunun tasariminda ve lipozom teknolojisinin entegrasyonunda katkilar
saglanmistir. Literatiir taramasi yapilmis, Pitaya kabugu oziitiiniin kozmetik ve biyolojik etkinlikleri
hakkinda mevcut bilgiler incelenmistir. Proje siiresince, formiilasyonun etkinligini artirmak amaciyla gesitli
testler ve analizler gerceklestirilmistir. Bursiyer olarak elde edilen deneyim, yalnizca proje siireclerini
ogrenmekle kalmay1p, bu bilgileri kendi projeme uygulama firsati sunarak degerli bir deneyim kazanmami

saglamistir.

Anahtar Kelimeler: TUBITAK, Bursiyer deneyimi, Proje yazmak.

Bilimsel ve Kisisel Gelisim Siirecinde Elde Edilen Deneyimler

Kimya boliimii 3. siif dgrencisi olarak, Uludag Universitesi Kimya Toplulugu’nda iletisim sorumlusu
olarak gorev alinmustir. Uludag Kimya Toplulugu ile tanisma, 9. Ulusal Kimya Ogrenci Kongresi sayesinde
gergeklesmistir. Kongre sirasinda diizenleme kurulunda yer alinmis ve bu siirecte ekip ¢alismasi ve etkinlik
diizenleme konularinda 6nemli deneyimler kazanilmigtir. Ayrica kongrede salon gorevlisi olarak
bulunulmus, farkli sunumlar izleme firsati saglanmistir. Bu deneyim, yeni hedefler belirlememi saglamistir.
Sahnede olmak ve projelerde yer almak istenmistir. Bilimsel topluluklara katki saglamak amaciyla, bilim
kiz1 panelinde Mijjgan Cetin ve Acelya Aklan’in konusmalar1 biiyiik bir ilham kaynagi olmustur. Bu

deneyimler, kongre ve toplulukla tanisilmasinin ardindan bir¢ok hedef belirlenmesine olanak saglamistir.
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Bilim Kiz1 Olma Hedefi ve Mentorliik Siireci

Kongre siirecinde belirlenen hedeflerden biri bilim kizi olmakti. Bu hedef, mentorliik almak istegiyle
birlesmistir. Bilim kiz1 olmanin etkisiyle arastirma gruplarinda yer alma ve bilimsel projelere katki saglama
arzusu dogmustur. Pitaya (Hylocereus costaricensis) kabugu oziitii yiiklii lipozom ilaveli onaric1 dudak
balmi formiilasyonu projesi goriilmiis ve basvuru yapilmistir. Projenin ilgisi ve kriterlere uygunluk
dogrultusunda basvuru gergeklestirilmistir. Ancak bu asamada kendime kars1 bir umutsuzluk yasanmais,

daha fazla nitelik kazandirilmas1 gerektigi diistiniilmiistiir.
Projeye Basvuru Siireci ve Kazanilan Deneyimler

Proje basvurusu yapilmadan oOnce, yasanilan sehirdeki iiniversitenin Kimya boliimii hocalarina
basvurulmus, yaz doéneminde devam eden projelere katilmak ve laboratuvar becerilerimi gelistirmek
istenmistir. Olumlu geri doniisler alinmis ve bir ay boyunca hocanin projelerine yardime1 olunmustur. Bu
deneyim, 6zgliven kazanimina biiyiik katki saglamigtir. Tiibitak projesine bagvururken bu deneyim ve
kazanilan beceriler biiyiik bir avantaj saglamis, girisken yonliimii ortaya koymama yardimci olmustur.

Sonug olarak, projeye secilme durumu gergeklesmis ve o anki 6zgiiven biiyiik bir kazanim olmustur.
Proje Siireci ve Elde Edilen Sonuglar

Projeye segildikten sonra caligmalar baglamistir. Lipozom ¢alismalariyla baslanmis, mevcut olan lipozom
regeteleri stirdiirtilmistiir. Stabilite caligmalarina katilim saglanmis ve sonrasinda formiilasyon ¢alismalari
yapilmistir. Formiilasyon agsamasi, A¢elya Aklan’in olmadig1 giinlerde yiiriitiilmiis ve bu silire¢ sonunda
formiilasyon son haline getirilmistir. Bu siireg, problem ¢6zme becerilerini gelistirmistir. Agelya Aklan’in
destegi, bu asamada biiyiik bir katk1 saglamistir. Ayrica projede kullanilan ejder meyvesi serasina gidilmis
ve bitkilerin taze temin edilmesinin 6nemi goézlemlenmistir. Buradan temin edilen meyvelerin kabuklar

kurutulmus ve 6giitiilerek kullanilmistir.
Sonug ve Gelecek Hedefler

Arastirma grubunda yer almak, farkli bir deneyim olarak tanimlanmistir. Baglangigta yasanan zorluklar,
zamanla asilmig ve gruba ait olundugu hissedilmistir. Bu siireg, arastirma ve proje yazimi gibi becerilerin
kazanilmasina katki saglamistir. Su anda, bu 6grendiklerini harmanlayarak kendi projesini yazma stirecinde
uygulama firsati dogmustur. Gelecekte yiiksek lisans doneminde daha biiyiik biitgeli projelerde yer almak

istenmekte ve bir lisans 6grencisiyle ¢alisma hedefi belirlenmistir.

Bilim kiz1 olmanin en biiyiik kazanimi, su an burada olup bu sunumu yapma firsatidir. Mentor destegi ile
bu sunum hazirlanmis ve Miijgan Cetin’in tesvigiyle burada bulunulmaktadir. Bilim kiz1 olmak, biiyiik bir

motivasyon kaynagi olmus ve bu siiregte edinilen tiim deneyimler paylagilmaktadir
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BiLiM KlZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk

19-20-21 NiSAN 2025

BiR TEMEL BiLiM OGRENCISI OLARAK ERASMUS SURECIM ve

BANA KATTIKLARI
Senem DURUGONUL (Ogrenci, Orta Dogu Teknik Universitesi, Fizik Bolimii)
Ozet

Ben Senem Durugéniil. ODTU Fizik dérdiincii simf 6grencisiyim. Bilim Kizi1 projesiyle baglantim, Bilim
Kiz1 Projesi'nin mentorluk programiyla 2021 yilinda Miijgan Cetin'in mentisi olmamla basladi. Ardindan
bir yil akran mentorlugu yapma deneyimim oldu. Bugiin, bir temel bilim 6grencisi olarak Erasmus'a
gitmeye neden karar verdigimden, kendime yarattigim firsattan, karsima ¢ikan firsatlardan ve elde ettigim

kazanimlardan bahsedecegim. Bu siireci akademik olarak nasil degerlendirdigimi anlatacagim.

Anahtar Kelimeler: Erasmus, Ogrenim hareketliligi, Temel bilim, Fizik.

Erasmus Nedir?

Erasmus, biitiin iiniversite 6grencilerinin bagvurabilecegi bir veya iki donem yurtdisinda egitim alma firsati
saglayan bir programdir. Bu programa katilmak i¢in kendi iiniversitenizi dondurmaniza gerek olmuyor,
sadece tiniversite hayatinizin bir veya iki donemini Avrupa iilkelerinden birindeki anlasmali bir tiniversitede
okuma hakkiniz oluyor. Ortalamaniz ve Ingilizce gegerlilik notunuz ile size bir Erasmus puani hesaplantyor
ve buna gore hibe alma ihtimaliniz olabiliyor. Bu sekilde yurtdisinda ge¢iminizi aldigimiz hibe ile

saglayabiliyorsunuz.
Karar Verme Siirecim

Ben, bir donemlik Almanya'da Wiirzburg Universitesi'ne hibeli kabul aldim. Ancak ne basvururken ne de
kabulii aldiktan sonra gitmekte kararli degildim. Farkl: bir kiiltiiriin igine girmek ve alt1 ay orada yasamaya
caligmak giizel oldugu kadar korkutucuydu da. Erasmus'a dnceden gitmis olan arkadaslarima danistim ve
hepsi kesinlikle gitmem gerektigini diisiiniiyordu. Farkli kiiltiirlerden insanlarla tanigmak, onlarin hayata
bakis acilarim1 anlamak, birgok iilke gérmek, tarihlerini tanima sansi elde etmek, gitmek igin yeterli
sebeplerdi; ancak yine de benim i¢in bu siirecin korkutuculugunu azaltmiyordu. Bu korkumu asmamda
arkadaglarimin ve ailemin destegi biiyiik bir rol oynasa da asil kararimi, yurtdist egitim siirecinin kendimi
fizik alaninda gelistirmek, 6nemli bilim insanlartyla tanigsmak ve onlarmn bilime ve akademiye bakis

acilarii gérmek i¢in degerli bir firsat oldugunu fark ettigimde verdim.
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Bu sebeple benim Erasmus deneyimim hem akademik hem de kiiltiirel bir deneyim oldu. Bugiin

konusmamda ise sizlerle agirlikli olarak akademik tarafini paylasacagim.
Kendime Yarattigim Firsat

Alabilecegim dersler hakkinda aragtirma yaparken ayni zamanda Fizik boliimiinii ve akademisyenlerini de
incelemeye basladim. Farkli bir iilkedeki egitim hayatini1 gérme, i¢inde bulunabilme firsat1 elime ge¢gmisken
bunu en iyi sekilde degerlendirmem gerekiyordu. Erasmus programina katilanlar arasinda alisilagelmis bir
durum olmasa da aklima oradaki profesorlerle bir proje yapma olasiligimin olabilecegi geldi. Bu sebeple
ilgimi ¢eken arastirma ekiplerinin yaymlarindan birkagini okudum ve bu ekiplerin profesorleriyle iletisime
gecip birlikte bir proje yapabilme ihtimalimizin olup olmadigini sormaya karar verdim. Bdylelikle
Almanya'da ge¢irdigim siire boyunca derslere katilim saglarken ayni zamanda bir proje yapmayi ve
gelistirmeyi de 6greniyor olacaktim. Astrofizik alaninda ¢alisan Prof. Dr. Matthias Kadler'den olumlu
doniis almam ve bir proje yapma kararimizla beraber daha Tiirkiye'deyken arastirmalar yapmaya,

profesoriin eski yayinlarini okumaya ve korkularimi sessize almay1 baglamistim.

Elde Ettigim Firsatlar ve Kazamimlarim

Bu alt1 aylik siiregte karsima harika firsatlar ¢ikt1 ve sonucunda ¢ok degerli kazanimlar elde ettim.
Akademide Kkiiltiir ¢esitlilikleri gorme imkani

Erasmus siirecim ¢ogunlukla haftanin bes giinii ofise gidip projem lizerine ¢alisarak gecti. Sansima ekipte
ve fakiiltede calisan insanlar farkl iilkelerden, arkadas canlisi insanlardi. Projemi Dr. Luca Ricci'nin
danismanlig1 ve bir doktora 6grencisi olan Jonas Hessddrfer'in yardimiyla yaptigim igin italyan ve Alman
kiiltiirlerinden gelen iki kisiyle ¢ok yakin ¢aligma firsatim olmus oldu. Proje siirecini idare etme sekilleri,
problem ¢6zme taktikleri, aragtirma ve gelistirmeye bakis acilarinin yani sira onlardan aldigim akademik
hayatla ilgili tavsiyeler de benim ic¢in ¢ok degerliydi. Ayn1 zamanda departmandaki Fransiz, Hintli,
Ispanyol, Giiney Koreli, Tayvanli, Yunanli birgok bilim insaniyla da tanisma ve onlarin kiiltiirlerini tanima,
onlarin akademiye bakis agilarimi goérme sansim oldu. Farkli iilkelerin bilim insanlarinin g¢alisma
disiplininin, akademik hayati1 yasama seklinin de ne kadar farkli oldugunu gérdiim. En ¢ok da hangi iilkeden
olduklar1 fark etmeksizin bir birlik olup c¢alisabilmelerinden, tek degil birlikte gelismeyi hedefleyerek

calismalarindan etkilendim.
Astrofizik

Ekibimin destegiyle bircok toplantiya ve konferansa katilma sansim oldu. Bu sekilde sadece Wiirzburg'da

degil, diinyanin bagka yerlerindeki astrofizik gelismelerini takip edebilme ve 6grenme firsati elde ettim.
Akademik Cevre ve Tletisim ag

Katildigim toplantilar sayesinde diinyanin farkli yerlerinden birgok fizikgiyle (6grenci ya da akademisyen

fark etmeksizin) ayn1 ortamda bulunma, tanisma ve projemi tanitma sans1 elde ettim.
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Yeni Dersler

Astrofizik alan dersleri almay1 tercih ettim. Bdylelikle hem yaptifim projemi desteklemek hem de

Almanya'daki fizik derslerinin islenisini ve lisans 6grencilerinin bilgi diizeylerini gormek igin firsatim oldu.
Lisans bitmeden proje yapma deneyimi

Lisans hayatim bitmeden proje yapmay1 ve gelistirmeyi 6grenmis oldum. Takim ¢alismasini 6grendim.
Motivasyon

Fizik yapabilmeyi basladigimi ve sevdigim seyi yapmanin her seyi giizellestirdigini kendime kanitlamamla

okudugum boliimle ve gelecekte sahip olabilecegim kariyerimle ilgili motivasyonum artt1.
Sekiz iilke, 24 sehir

Almanya'daki egitim donemimi siirdiiriirken akademik ilerlemelerimin yaninda ¢ok iilke gezebilme, ¢ok
kiiltiir ve tarihle tanisma, miizeleri ve mimarileriyle biiyiilenme imkanimin da oldugunu bahsetmeden
gecmek istemem. Clinkii aslinda akademi ve egitim hayatimiz1 gelistirirken bize iyi gelen, bizi biz yapan
seylerden de vazge¢memek gerekiyor. Gezmek ve yeni kiiltiirlerle, dillerle tanismak bana her zaman
mutluluk getiren seylerdendi. Bu donemde bunlar1 yapabiliyor olmak egitim slirecime de pozitif geri

doniisler sagladi.
Sonug

Bu bagvuruyu yapmak, gitme karar1 vermek, proje yapabilmek icin bir profesdre yazmak, hi¢ bilmedigim
kiiltiirlerden alanlarinda yetkin bilim insanlariyla ¢alisacak olmak, hi¢ bilmedigim bir alanda aragtirmalar
yapmak hala lisans 6grencisi olan benim i¢in kolay bir adim degildi. Ama iiniversite boliimiimii secerken
ne kadar kararli oldugumu ve boliimii okurken yasadigim heyecanin hi¢ bitmedigini hatirlayip motive

olmay1 tercih ettim ve simdi hayatimda "iy1 ki" dedigim kararlarimdan biri haline geldi.

Temel bilim okuyan veya bilim yapan kadinlar olarak hayatimizin biiyiik bir béliimiinde bizi hep biiyiik
adimlar bekliyor olacak ve bu adimlar yasimiz kag olursa olsun bizi farkli sebeplerle zorlayacak. Ama sunu
biliyorum ki nereden geldigimizi unutmaz ve sevdigimiz seyi yapmak i¢in harcadigimiz c¢abay1 hatirlar,

denemekten vazgegmezsek, art1 ve eksileriyle her deneyime "iy1 ki" demeyi basarabiliriz.



BiLiM KI1ZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk

19-20-21 NiSAN 2025

FONKSIiYONEL EKOLOJIDE BiR YOLCULUK: DENEYIMLERIM ve

BILIM KIZI GUCU
Simalnaz BESYILDIZ (Ogrenci, Hacettepe Universitesi, Biyoloji Boliimii)
Ozet

Bu bildiride ekoloji dalin1 kesfetme ve 6grenme siirecimdeki yasadigim deneyimlerim,ardindan proje
yazmaya karar verme siirecim ve yazma siirecindeki deneyimleriminden bahsedilmistir. Ardindan
FEL’deki 6zel galisma siirecine kabuliim ve calisma siirecinde yardim ettigim bilimsel ¢alismalar ile
birlikte laboratuvardaki ‘Bilim Kizi Giicli’ iizerine gézlemlerimden bahsedilmis ve bilimde kadin olarak

var olmanin farkli deneyimler lizerinden bakis acilar1 sunulmustur .

Anahtar Kelimeler: Fonksiyonel ekoloji, Orman zararlilari, Toplumsal cinsiyet esitliligi.

Kendimi Bir Yere Ait Hissetmek

Cocuklugumdan itibaren dogay1 seven,merak eden ve biiyiik sehirde yasamanin izin verdigi kadariyla da
bunu gézlemlemeye ¢alisan bir cocuktum. Stirekli bir seyler 6grenmek istiyor ve sorular soruyordum. Beni
biyoloji okumaya iten en énemli faktor de bu hi¢ dinmeyen merak duygum oldu kuskusuz. Boliime ilk
basladigim andan itibaren ¢alismak istedgim alanlar oldukg¢a degisti. 2.sinifta rahmetli Prof.Dr. Nurdan
OZER ve Dog. Dr Kahraman IPEKDAL tarafindan verilen ‘Insan Ekolojisi’se¢melisini almam ekoloji tam
boyutu ile anlamam ve sevdigimi fark etmem konusunda ilk kivilcim oldu. Ders sirasindaki ilgimi fark eden
ve proje yazma ile ilgili baslangi¢ motivasyonunu ve yol haritasim veren Do¢.Dr. Kahraman IPEKDAL
sayesinde proje yazma siirecim de es zamanli olarak baslamis oldu. Bu siirecin hemen ardindan 2024
yazinda goniillii olarak Prof.Dr. Yasemin SAYGI liderliginde yiiriitilen TUBITAK 4004 projesi olan
‘Biyosfer Yolcusunun Doga ve Miize Giinliigii’ projesinde ¢alistigim sirada oldukca farkli arazilere katilma
firsat1 elde ettim ve arazide olmay1 ne kadar ¢cok sevdigimi anlamaya basladim. Bunun {izerinde yine yaz
doneminde bu sefer Hac1 Bektasi Veli Universitesi tarafindan diizenlenen TUBITAK 2237-A Biyogesitlilik
ve Ekosistem izleme Egitimi’nde her giin farkli farkli ve biyogesitlilik anlaminda ¢ok yogun alanlarda arazi
yapma firsat1 elde ettim ve bu da aslinda arazi ¢aligsmalarini ne kadar ¢ok sevdigimi tam olarak anlamama

yardime1 oldu. Bu sayede biyolojinin diger disiplinleri ile oldukc¢a fazla etkilesimi olan ekolojiye
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yonlenmem gerektigine karar vermis oldum ve bu alanda okumalar yapmaya basladim. Okudukga ekoloji
kesfetmemin yaninda kendimi de kesfetmeye,6grenmeye ve bilim ile aramdaki iliski dinamiklerini daha iyi
kavrama firsatim oldu ve halen devam eden ve bilincimin yettigi yere kadar da devam edecek olan bir
ogrenme siireci tam anlamryla baslamis oldu. Bu siirecin iizerine de Hacettepe Universitesi Biyoloji
Boliimii Ekoloji Anabilim Dali’'nda bulunan FEL (Fonksiyonel Ekoloji Laboratuvari)’de 6zel ¢aligmaya

kabul almam ile birlikte de siire¢ benim i¢in ¢ok daha farkli bir noktaya tasinmis oldu.
Fonksiyonel Ekoloji, Laboratuvar Deneyimleri ve Bilim Kiz1 Giicii

FEL’de ¢aligmaya bagladiktan sonraki siiregteki deneyimledigim ve gozlemledigim olaylar gerek ¢aligma
etigini 6grenme gerekse gergek sorulart sorabilme merak etmem tiizerinde oldukga etkili oldu. Bu durum
sadece bilimsel kariyer yolculuguma katki yapmadi. Laboratuvarda beraber c¢alistigim bilim

kizkardeslerimin ¢alismalar1 ve hikayeleri de Bilim Kizi’nin bana verdigi giicii her zaman taze tuttu.
Fonksiyonel Ekoloji Nedir?

Fonksiyonel ekoloji temel olarak ekosistemlerin ve organizmalarin ¢evreleriyle olan etkilesimlerini islevsel
acidan inceleyen bir ekoloji dalidir. Organizmalarin sahip oldugu 6zelliklerin (morfolojik, fizyolojik ve
davranigsal) ekosistem siireglerini nasil sekillendirdigini ve ekosistemlerin igleyisine nasil katki sagladigini
arastirir. Buradaki ¢caligmalarin nihai amaci, tiirlerin ve ekosistemlerin nasil isledigine dair mekanistik bir
anlay1s gelistirmek ve elde edilen bilgiyi koruma ve yonetim kararlarini yonlendirmek amaciyla kullanarak
bu ekosistemlerin ve i¢indeki tiirlerin uzun vadeli hayatta kalmasini saglamay1 amaglar. Bunlarin yaninda
hangi tiirlerin ve topluluklarin ¢evresel degisimlere nasil yanitlar verdigini cevaplandirarak ekosistemlerin
gelecekte nasil degisebilecegini, bozulmus ekosistemlerin yeniden canlandirilmasi igin yapilan restorasyon
calismalarinda hangi tiirlerin ekosistemi dengeleyici roller iistlendigini anlayarak gerekli adimlarin atilmasi

noktasinda da yapilan ¢aligmalar biiylik 6nem kazanmaktadir.
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Sekil 1. Yapisal esitlik modellemesi sulak alan habitati, fonksiyonel 6zellikler ve ekosistem isleyisi

arasindaki baglantiy1 ortaya koymaktir.
Laboratuvar Deneyimleri ve Bilim Kiz1 Giicii

Ben laboratuvarda daha ¢ok yliksek lisans 6grencisi olan Berna YAVUZ’un yliksek lisans tezi olan
calismasima yardim ettim. Bu caligmada farkli bolgelerden alinan bitki 6rneklerinin tohumlarini
ayikladiktan sonra farkli sicaklik sartlarinda bekletip verimliliklerini 6lgmeye calisiyoruz. Burdaki
verimlikikten kasit ise ¢imlenme basarisini igeriyor. Ardindan ¢imlneme olmayan durumlarda da neden
cimlenme olmadigini daha iyi anlayabilmek adina cut test uyguluyoruz. Bu siiregte bilimsel anlamda yeni
pek cok d6grenmekle birlikte Berna ile yaptigimiz sohbetler sayesinde onun deneyimlerinden faydalanmis
olmak benim i¢in miithis bir deneyim oldu. Akademiye gegmeden 6nceki 6zel sektordeki ¢aligma siirecinde
yasadiklarini,yiiksek lisansa bagvurma siirecini ve bu siirecte neler yasadigini dinlemek benim igin
mentOrliikk almakla esdegerdi. Siireci benim i¢in daha keyifli, daha 6gretici, ve verimli hale getirerek bana
ilham oldugu i¢in Berna YAVUZ’a c¢ok tesekkiir ederim. Berna ile paylastiklarimiza ek olarak
laboratuvarda ¢alismalar1 devam eden diger bilim kiz kardeslerim ile de olduk¢a fazla paylasimda bulunma
sans1 elde ettim. Bunlardan ilki Giilseli KIRGIL oldu. Giilseli’nin ‘normlara uymayan’yiiksek lisans
stirecini dinlemek ve gézlemlemek bana yeni ufuklar kazandirdi. Birgok ¢alismay1 beraber yiiriitiirken neler
yasadigini ve bu siirecte neler hissetigini ettigimiz sohbetler sirasinda benimle paylasarak Bilim Kizi
gliclinii ve sevgisini hep taze tuttu. Giilseli’nin ¢alisma alan1 temel oalrak bocek ekolojisi ve ekosistemleri
iizerine. Farkli mineral iceriklerine sahip arazilere giderek buradaki polinatdr ziyaretlerinin g¢esitliliklerini
gbzlemliyor. Bunun yaninda bir yarasa tiiriiniin beslendigi bocegin farkli tiirlerinin yarasalar iizerindeki
etkisini arastiran bir projede de yer aliyor. Daha sayamadigim pek ¢ok projede birebir ¢alisiyor ve bunlarin
yaninda da laboratuvardan sorumlu 6grenci olarak ne zaman aklimiza bir sey takilsa ya da yardima
ihtiyacimiz olsa hep yani bagimizda oluyor. Tiim bu bilimsel miikemmelligin yaninda ¢ikmazda ya da daha
karamsar oldugum zamanlarda ettigimiz sohbetler ve paylastig1 denenyimler sayesinde hayatimda kutup

yildiz1 gorevini istleniyor. Hem yaptiklariyla,hem paylastiklari ve varligi ile bu deneyimi benim igin

37



inanilmaz kilan Giilseli KIRGIL’a da ¢ok ama ¢ok tesekkiir ederim.Son olarak yine ‘normlara uymayan’bir
doktora 6grencisi olan Nurbahar Usta’dan da bahsetmek istiyorum. Nurbahar aslinda bir biyomiihendis.
Daha okurken 6zel sektorde calismaya basladiktan sonra bundan hoslnamadigini anlayarak temel bilime
yoneliyor ve yiiksek lisansint Goknar Dagilim Modellemeleri iizerine yapiyor. Doktora siirecinde ise
Goknar tohumlarini farkli sicakliklarda ve kuraklik stresleri deneyerek basarilarini anlamaya ¢aligiyor.
Calisma siirecimde pek aymi zamanlara denk diisemesekte bu bildiri hazirligina girecegimiz siirecte
ettigimiz sohbet bana ¢ok sey 6gretti. Arazide bir bilim kadini olarak ¢alismanin getirdikleri,yiiksek lisans
ve doktora siireclerinde neler hissetigine dair ettigimiz sohbetler sirasinda aslinda ne kadar ¢ok seyi ortak
olarak hissetigimizi anlamig oldum ve deneyimleri ile de bana oldukg¢a ilham oldu. Bilim yolculugunda
olan kadinlar olarak basta hocamiz Prof.Dr. Cagatay TAVSANOGLU ve proje yazma siirecinin baslangici
olarak gerek hayata bakis agisiyla gerek bilim insan1 kimligi ile bana yeni ufuklar katan Dog¢.Dr. Kahraman
IPEKDAL olmak iizere laboratuvardaki 6zel calisma siirecimde denk geldigim ve bilim iiretme
asamaisindaki calismalarindan,yasadiklar1 zorluklar1 atlatma hikayelerinden ilham aldigim tiim bilim
kadinlar1 benim bilim yolculugumun en 6nemli kilometre tasi olan bu giizel donem icin hepsine sonsuz
tesekkiirlerimi sunuyorum. Bu kilometre tas1 bana Bilim Kiz1 giicliniin devamliligini saglama noktasinda

cok onemli bir gdsterge ve motivasyon oldu.
TUBITAK 2209-A Projesi Yazma Siirecim

Dog.Dr. Kahraman IPEKDAL’1n 6nerisi ile birlikte basladigim TUBITAK 2209-A projesi yazma siirecim
yazin bagladi aslinda. Yazin sectigimiz zararli bocek hakkindaki litetatiiri tarayip onlar1 bir dosyada
topladim. Bu bence projeyi yazma ve projede yapmak istedigimizi anlama konusunda bana oldukga
yardime1 oldu. Ardindan bagvuru duyurusunun agilmasi ile birlikte proje bagvurumuzu yazmaya basladik.
Bu benim birebir ilk projem oldugu i¢in yazim asamasi benim i¢in kafa karistirici oldu. Fakat bu noktada
danisman hocam Dog.Dr.Kahraman IPEKDAL sayesinde siire¢ stresli bir durumdan dgrenmesi oldukca
eglenceli ve dgretici bir siirece doniistli. Proje yazarken dogru sorular sorup dogru cevaplari iiretmenin ne
kadar keyifli oldugunu tekrar kesfetmemi saglayan bu siire¢ sayesinde yeniden bilim iiretmek i¢in sectigim
bu yolun bana ne kadar uygun oldugunu gérmemi sagladi. Bununla birlikte proje yazma siirecini
planlayarak gitmek ve zamana bolerek yapilan arastirmalar ile projeyi desteklemenin projeyi anlama ve
gelistirme noktasinda elde ettigim deneyimler noktasinda da olduk¢a dnemliydi. Bu siiregte enerjisini ve
zamanini tam anlamiyla verip bana yol gosteren danisman hocam Dog.Dr.Kahraman iPEKDAL’a tekrar
cok tesekkiir ederim. Sadece bu siiregte degil kariyer planlamasi hakkindaki endiselerimi konustugumuz
stirecte bana yol gostererek kendi deneyimlerini paylasip her zaman destekleyici bir rehber oldu.Bu siiregte
dogru bir rehberin siireci ne kadar keyifli bir hale getirdigini de gérmek Bilim Kiz1’nda Miijgan CETIN

hocam ile beraber tiim mentdr hocalarimizin neler yapmak istegini daha da i¢sellestirmemi sagladi.

Bu sebeple de tekrar ama tekrar Miijgan CETIN hocama, camim Bilim Kizi mentér hocam Ozlem

ERTEKIN DEMIRBOGA’ya ve emedi gecen tiim giizel Kalpli hocalarima sonsuz tesekkiirlerimi
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sunuyorum. Emeklerinizle var ettiginiz bu giizel olusumu sizlerden el alarak gelecege aktarmak ise en

biiyiik dilegim ve istegim. lyi ki varsiniz.
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BIiLiM KlZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

ADLI BIYOLOJI
Doc¢ Dr.Halide Nihal ACIKGOZ ( Ankara Universitesi Adli Bilimler Enstitiisii, Adli Biyoloji AD)
Ozet

Bu bildiride sug siiphesinin oldugu olaylarda oldukga biiyiik bir 6neme sahip biyolojik alana ait bilgilerin
kullanilmas1 sonucu olugan bilim dali olan adli biyolojinin ne oldugu,hangi yontemler kullanildigi ve

Oneminden bahsedilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Adli biyoloji, Sug, Kantt.

Adli Biyoloji Nedir?

Sug siiphesinin oldugu olaylarda biyolojik bilimlere ait bilgilerin adli alanda kullanilmasi ile adalete

yardimci olan bilim dalina Adli Biyoloji denir. Oncelikle sug kavramini inceleyelim.
Sug, yanlis ya da zararli oldugu i¢in yasaklanan ve bazi durumlarda cezalandirilan davranistir.

Hukuki anlamda sug, bir toplumdaki hukuki kurumlar tarafindan ceza veya giivenlik tedbiri yaptirimina

baglanmus fiildir. Sugu gerceklestiren kisiye suclu denir.

Hukuki anlamda bir kimsenin suglu kabul edilebilmesi i¢in su¢un o kimse tarafindan islendiginin hukuki

stirecler sonucunda ispatlanmasi gerekir. Suclu olabilecegi diisiiniilen kisi "siipheli", bir suglama ile

mahkemeye sevk edilen kisi "sanik" sifatin1 tasir. Yargi¢ karari ile tutukevine alinan kisiye "tutuklu",
yargilama siireci sonunda suglu oldugu hiikkmiine varilarak cezalandirilan kimseye ise "hiikiimli" (mahkam)

denir.

Ceza hukuku bakimindan magdur, “kanunlarin, eylem veya ihmal yoluyla ihlal edilmesi nedeniyle, bireysel
veya toplu olarak, fiziksel veya ruhsal bigimde yaralanma da dahil olmak {izere manevi acilar ¢eken,
ekonomik kayba ugrayan veya temel haklari esasli bir bigcimde zayiflayan ve bu suretle zarar géren kimse”

olarak tanimlanmaktadir.
Sorusturma-Kovusturma

Yetkili mercilerce sug siiphesinin 6grenilmesinden iddianamenin mahkemece kabuliine kadar olan evre
sorusturma,  iddianamenin  kabuliinden = hilkkmiin  kesinlesmesine  kadar  olan  evre ise

kovusturma evresidir.
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Sorusturma evresinde amag¢ suga iliskin delillerin bulunmasi, koruma altina alinmasi ve yeterli delil

bulunursa olaym mahkeme 6niine gotiiriilmesidir.

Sorusturma evresinde asil aktor savcidir. Savcil, Ceza Muhakemesi Kanunu’nun 160. maddesi uyarinca
herhangi bir sekilde bir sugun islendigi izlenimi veren bir hali 6grenir 6grenmez kamu davasi agmaya yer

olup olmadigina karar vermek igin arastirmalara girisir.

Bu amagla dogrudan kendi eliyle veya onun emriyle hareket eden polisleri kullanarak gerekli gordigii

arastirmalarda bulunur.

Sorusturma evresinde siiphelinin tutuklanmast, adli kontrol altina alinmasi gibi konularda ise saveinin karar
verme yetkisi yoktur; bu tlir kararlar1 sorusturma evresinde sulh ceza hakimi verir. Savel sorusturma
sonunda sugun islendigine iliskin yeterli slipheye ulasirsa bir iddianame diizenleyerek bunu mahkemeye

sunar.
Her Temas Bir iz Birakir

Girdiginiz her ortamda kendinizden bir seyler birakirken 0 ortamdan da birseyleri beraberinizde
gotlrtrsiniz.

Adli olaylarin ¢oziilmesinde delil degeri olan biyolojik lekeler, Adli bilimcilerin en énemli konularindan
biridir.

Olay yerinde tespit edilen bir biyolojik lekenin incelenmesinden, olayin igerigi hakkinda bilgi sahibi

olunabilecegi gibi, olaydaki magdur ve siiphelinin kimliklerinin tespiti de yapilabilmektedir.
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Olay yerinde bulunan delil

Delil iizerinde DNA elde
edilebilecek biyolojik

materyalin olasi yeri

Biyolojik materyalin cinsi

Sapka veya Maske f¢ kismu Sag kil
Gozlikk Burun ve Kulaga temas eden Deri hiicreleri
kisimlart
Kiirdan Ug kisimlari Tiikiiriik (agiz epitel hiicreler

ve akyuvarlar)

Cignenmis sakiz Yiizey kismi Tiikiiriik
Dis firgast Fir¢a kismi Kan, tiikiiriik
Isirik izi Magdur yada sanigin derisi Tiikiirtik
ve/veya elbisesi
Sigara Izmariti Filtreli kismu Tiikiiriik
Pul ve zarf Yapiskanli kisim Tiikiirik
Sise, bardak, catal, teneke kutu Kenarlar , agiz kismi Tiikiirik

Kullanilmig prezervatif I¢/dis yiizeyi Meni, vajinal veya rektal
hiicreler
I¢ camagir I¢/dis yiizeyi Kan, meni, deri hiicreleri
Giysi Her yerinde Kan, meni, sag kil1, viicut kili,

tukiirik, deri hiicreleri

Tirnak, tirnak pargasi

Yiizey ve i¢ kisminda

Kan, doku
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Tirnak makasi

Yiizeyinde ve kesici kisminda

Kan, doku

Battaniye, yastik, ¢arsaf vb.

Yiizey kisminda

Kan, tiikiiriik, meni lekesi, sag¢
kil1, viicut kili, mekonyum,

amnion sivist lekesi

Silah

Kabza

Kan, doku, deri

Mermi ¢ekirdegi

Dis ylizeyi

Kan, doku

Bigak, balta vb.

Kabza, kesici yiizey

Kan, sa¢/viicut kili, doku, deri

Fayans, yer désemesi, duvar,

koltuk, perde

Yiizey kisminda

Kan, sag/viicut kil

Agac, agag dallari, toprak,
yaprak

Yiizey kisminda

Kan, sac/viicut kili

Araba tamponu, far, asfalt vb.

Yiizey kisminda

Kan, doku, sag¢/viicut kili

Tablo 1. Olay yerinde bulunabilecek delil niteligi tagiyabilen 6rnekler
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ADLI BIYOLOJIDE BiYOLOJIK LEKELER

Kan, Gaita,

Meni, Idrar,

Tukirik, Vajen ifrazati,
Stimiik, Verniks kazeoza,
Kusmuk, Amniyon sivisi,
Cerahat, Anne siitii  ve
Mekonyum, Kolostrum lekesi

Tablo 2. Biyolojik Lekeler
Kan Lekeleri

Adam 6ldiirme, Cocuk dldiirme, Intihar, Kavga, adam yaralama, Kaza, ,Hayvan 6ldiirme vakalarinda
goriilebilir. Kan lekeleri, bir miiessir fiil esnasinda viicutta acilan bir yaradan akan kan ile meydana
gelebilecegi gibi, bir miiessir fiile bagli olmadan da agiz, burun, kulaklar, vajen, penis ucu ve aniis gibi
viicut agikliklarindan akarak da meydana gelebilir. Lekeler, sahislarin tirnaklarinin iginde, saglarinda,
kulaklarmin girintili yerlerinde ve 6zellikle giysilerinin iliklerinde, diigme arkalarinda, pantolon, gomlek,
ceket ve palto ceplerinin agizlarinda, pantolon pacgalarinda, elbiselerin 6n yiiziinde, olay yerinde, cinayet
aleti iizerinde, yatak carsafi, yastik, yastik kilifi, perde, koltuklar, kap1 ve pencerelerde, fayans, marley,
parke, hali ve kilimde, cam esya lizerinde, kireg, al¢1, yagh boya, briket, duvar, kiremit, tas, toprak, kum
tizerinde Ve trafik kazalarinda tasitlarin insana ¢arptigi kisimlarinda (kapi, tampon, lastik iizerinde) ve yerde

(asfaltta, toprak zeminde) bulunabilir.
Meni Lekeleri

Meni ve lekesi, ahlaka karsi islenen sucglarda iddia edilen sugun varligini, niteligini ispat eden bir
materyaldir. Meni, testislerde yapilan spermatozoidler, lretra, prostat salgisi, testislere, vesicula
seminalislere ait salgilardan olusur. Kati maddelerden miikiis, protein, niiklein, lesitin, kolin, kolesterin,
tuzlar, kalsiyum, fosfor, seker, azot, enzim ve hormonlar vardir. Bu maddeler serumdakinden 3-10 kat

fazladir.

Goriiniisii normalde slit gibi beyaz, jelatindz, karakteristik kokuludur. Bir ejekiilatda 3—4 cc ¢ikarilir. Bu

miktarda 200-400 milyon spermatozoit bulunur. 1 cc de ise 60—120 milyon spermatozoit vardir.
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Taze meni 10-30 dakikada pihtilagsarak opakt bir goriiniis alir. 37° de ve nemli ortamda spermatozoitler
birka¢ saat pithtilasmaz ve spermler hareketli kalabilir. Mitokondriyal DNA kuyrugun basa yakin

kismindadir.
Tiikiiriik Lekeleri

Tiikriik lekesinin makroskopik goriinimii meni lekesine benzemektedir. Bu benzerlikten dolayida adli
olaylarda muayenesi istenmektedir. Tikiriik alkali bir solusyondur. Amilazlar tiikiiriik i¢in spesifik
degildir. Alfa hayvanlarda, Beta bitkilerde bulunur. Tiikiiriik veya salya, insan ve hayvan agzinda iiretilen
bir tiir stvidir. Tiikdiriik agz1 nemlendirir, mikroplara kars1 dezenfektan etki yapar, sindirime yardimci enzim
ad1 verilen proteinleri igerir. Major ve minor bezlerden giinde 0,5 ila 1,5 litre arasinda tiikiiriik salgisi

iiretilerek agiz i¢ine bosaltilmaktadir.

Tiikriik, bir miicadele sirasinda sahislarin karsilikli olarak birbirleri {izerine sigrayabilecegi gibi, cinsel
saldirt olaylarinda magdurun giysileri tizerinde de leke meydana getirebilir. Isirma yaralari tizerinde, vaka

mahallinde bulunan bir sigara izmaritinde, ¢ignenmis bir ¢iklette, zarfin yapistirma yerinde, pulun arka

-

kisminda bulunabilir.

&

Sekil 1. Tukirigiin bulunabilecegi objeler
Siimiik Lekeleri

Kumaglar tizerinde sarims1 veya kirli gri renkte lekeler birakirlar, meni lekesine benzerler. Leke iginde,
burun killar1 ve titrek tiiylii burun epitel hiicreleri goriiliir. Mikroskopik inceleme yapilir. Kuruyunca az

cok kalin ve yapiskan bir kabuk halini alir.
Kusmuk Lekeleri

Kusmuk lekesinin asit reaksiyonu vermesi teshis i¢in 6nemli bir delildir. Mikroskopta leke i¢ersindeki besin

maddeleri kalintilar1 kriminal yonden 6nem arzeder.
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Cerahat Lekeleri

Cerahat, iltihapl yerlerde toplanan koyu, kirli beyaz, bulanik bir sudur. Mikroskopik olarak bol miktarda

bozulmus polimorf hiicreli 16kositler ve bakteriler goriilmesi ile taninir .

Bir cerahat damlast mikroskop altinda incelenirse ig¢inde bozulmus akyuvarlar, iltihaba neden olan
bakteriler goriiliir. Mikroplari bir kism1 viicudun savumasina dayanamayarak oliir bir kismi ise canli kalir.
Cerahatin igine kan karismissa rengi kirmizimtirak olur.

Bazi mikroplar iiredikleri yerde renk olusturur ve mavi, yesil, sar1 gibi renkler de goriilebilir.

Cerahatin bariz bir kokusu yoktur. Geligsen bakterinin cinsine gore koku ¢ok rahatsiz edici olur. Anaerop

bakterilerin yaptig1 cerahatler, gogunlukla kotii kokulu olur.
Mekonyum Lekeleri

Cocugun ilk ¢ikardig: gaita olan mekonyum uterus i¢i hayatin 3. ayinda duodenumda, 7. ayda ince barsakta,
doguma yakin zamanda kalin barsakta bulunur. Dogumdan sonra 612 saat i¢inde atilir. Atilma islemi 2—3

giin de siirebilir. Her ¢ocukta 60—250 gr mekonyum bulunur.

Gizli dogum ve ¢ocuk 6ldiirme olaylarinda sorusturmay1 yonlendirme bakimindan lekeli kumas, carsaf ve
bebegin bezinin ve kiilotunun incelenmesi gerekebilir. Kokusuz ve yapiskandir, her degdigi yerde leke
birakir. igerdigi biliverdin nedeniyle siyah—yesil aras1 bir renkte leke birakir. Mekonyum iginde; mekonyum
cisimcikleri, mide—barsak salgisi, mide ve barsaktan dokiilmiis epitel hiicreleri, safra yollarindan gelen
epitel hiicreleri, kollesterin billurlari, bilirubin, gebeligin son aylarinda fetusun yutkunma refleksi ile

yuttugu amnion sivisi, fetiis derisi deskuame epitel hiicreleri , ayva tiiyleri bulunur.

* Deskuame epitel hiicreleri, viicudun cesitli yiizeylerinde bulunan diiz, ince ve yassi hiicrelerdir.
Genellikle dis yiizeylerde, 6zellikle de ciltte ve mukozalarda bulunurlar. Bu hiicreler, epitel dokusunun
temel birimlerini olusturur ve birgok 6nemli islevi bulunmaktadir. Deskuame epitel hiicreleri, genellikle

keratinize (keratin ile zenginlestirilmis) veya non-keratinize (keratin icermeyen) olarak siiflandirilir.
Gaita Lekeleri

Antis yolu ile 1rza ge¢me olaylarinda, gaita lekeleri arastirmasi yapilabilecegi gibi bazen vaka mahallinde
bulunan bir gaita lekesinin i¢ersinde tesbit olunan nadir goriilen parazitlerin bulunmasi sanigin kimliginin

tespitinde yardimet olabilir.
Idrar Lekeleri

Idrar lekesi, carsaflarda ve acik renkli giysilerde koyu sar1 renkte, bazen yuvarlak, bazen koseli ve yildiz
seklinde goriiniir ve amonyak kokusu verir. Wood lambasi ile; normal idrar beyaz, sarilikli idrar sar1, sekerli

idrar ise mavi floresans verir. Toksikolojik analizlerde yasakli madde tespitine uygundur.
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Vajen Ifrazat1 Lekeleri

Bu lekelerin arastirilmasi cebren (zorla, kandirarak) 1rza ge¢me olaylarinda erkegin viicudunun

muayenesinde énemli yer tutar.

Stiphelinin penisinde, tirnaklarinda ve fermuarlarinda vajen ifrazati lekesi bulunabilir ve bunlardan grup
tayini yapilabildigi gibi DNA analizi de yapilabilir. YSTR’1n bulunmasindan sonra meni ve vajen salgisi

karisik lekelerin aydinlatilmasinda 6nemli adimlar atilmastir.
Verniks Kazeoza Lekeleri

Anne karninda ¢ogugun cildini 6rten ve amniyos sivisi igerisinde maserasyona engel olan yagli, gri-beyaz
renkte bir maddedir. Dogum aninda kullanilan bezlerin {izerine bulasir ve kirli beyaz renkte lekeler
meydana getirirler. Kumaslar tizerindeki lekeler kuruduklar1 zaman hafif sertlesirler ve adeta balik pullari
halini alirlar. Bu lekelerin incelenmesi, gizli dogum ve ¢ocuk Oldiirme olaylarinin aydinlatilmasina

yardimc1 olmaktadir.
Amniyon Sivis1 Lekeleri

Ana rahminde su kesesinin i¢inde bulunan, f6tusu dis baskilardan ve etkilerden koruyan siviya amniyon
stvist denir. Normalde 200-300 cc olan amniyon sivist sarimtrak renkte, seffaftir. Daha sonra fetusun

artiklari ile s1vi bulaniklagsmaktadir.
Anne Siitii ve Kolostrum Lekeleri

Anne siitii lekelerinde; yag habbecikleri, bol miktarda gliitin, laktoz ve laktojen hiicreler ve ¢ok az miktarda

epitel hiicreleri bulunur.

Kolostrum, bol miktarda alblimin, az miktarda yag ve ¢ekirdekli hiicreler ile dokiilmiis epitel hiicreleri,

serbest lenfositler igerir. Protoplazmalar vakiiolliidiir.

Gebelik, diisiik ve gizli dogum olaylarinda siit lekelerinin incelenmesinden bir fikir sahibi olunabilir.

Dogumu takiben ilk birka¢ giin memelerden gelen salgiya siitagzi (kolostrum) denir.
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iZMIiT KORFEZi DiP CAMURUNUN SERAMIKLE YENIDEN HAYAT BULMASI

Doc¢.Dr.Nermin DEMIRKOL
(Kocaeli Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Seramik Béliimii, Kocaeli,nermin.demirkol@kocaeli.edu.tr)

Ozet

Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi ve Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlhigi ortakliginda hayata
gecirilen “Izmit Kérfezi Dogu Baseni Dip Camurunun Temizlenmesi, Susuzlastirilmasi ve Bertaraf Hizmeti
Projesi” dogrultusunda 2023 yil1 Mayis ayindan beri yapilan dip ¢amuru temizliginde 5 yil icerisinde 8,5
milyon ton dip ¢amurunun ¢ikarilmasi s6z konusudur. Izmit Kérfezi’nin temizlenmesi, biyogesitliligin
artmasi agisindan da oldukca biiyiik énem arz etmektedir. Bu nedenle, Kocaeli Universitesi Rektorii
Prof Dr.Nuh Zafer Cantiirk onciiliigiinde pek ¢ok Kocaeli Universitesi akademisyeni bu atik malzemeyi
farkli alanlarda degerlendirme icin bilimsel ¢alismalara basladi. Bu kapsamda, Izmit Koérfezi dip
camurunun kimyasal i¢eriginin belirlenmesi neticesinde hem Gtizel Sanatlar Fakiiltesi 6grencilerinin, hem
de seramik sanatcilarinin kullanimina uygun seramik ¢amuru gelistirme fikri ortaya ¢ikti. Farkli oranlarda
dip ¢amuru kullanilarak tarafimdan gelistirilen seramik camurlarinin elle sekillendirme yoOntemine
uygunlugu, onciiliigiimde Kocaeli Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Seramik Boliimii dgrencileri
tarafindan, ¢omlekei tornasinda sekillendirmeye uygunlugu ise Ars.Gor.Aykut Hizliok tarafindan ortaya
kondu. Maksimum agirlik¢a %65’e kadar dip ¢amuru igeren farkli seramik ¢amurlari gelistirildi. Bu ¢caligma
sonucunda gelistirilen seramik ¢amurlar1 kullanilarak pek ¢ok farkli kamu kurumunda iicretsiz seramik
atolye diizenlenerek toplumsal katki yonii ortaya konarken, atik kullanilarak yeni gelistirilen bir seramik

camuru olma 6zelligi ile de Ar-Ge 6zelligi ile ilgi ¢eken bir ¢alisma oldu.

Anahtar Kelimeler: izmit Kérfezi, Dip camuru , Seramik, Atik, Sekillendirme.
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Giris

Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlig1 ve Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi isbirliginde, Tiirkiye’nin
en biiyiikk ¢evre projesi olarak bilinen “Izmit Koérfezi Dogu Baseni Dip Camurunun Temizlenmesi,
Susuzlastirilmas1 ve Bertaraf Hizmeti Projesi” gerceklestirilmektedir. Bu proje kapsaminda 656 futbol
sahas1 biytikliigiindeki alanda 8.500.000 ton dip c¢amuru denizden c¢ikarilarak bertaraf edilecektir.
Caligmalar belli periyotlar ile devam etmektedir [1]. Bu kadar yiiksek miktarlarda ¢ikarilacak olan dip
camurunun varligi, akillarda bu malzeme nasil atik olmaktan kurtarilir? ve nasil degerlendirilebilir?
sorularini getirdi. Bu kadar yakimimizda olan bu ¢amura Kocaeli Universitesi akademisyenleri ilgisiz
kalamazdi. Kocaeli Universitesi Rektorii Prof.Dr.Nuh Zafer Cantiirk 6nciiliigiinde pek cok akademisyen bu
camurun degerlendirilmesi iizerine arastirmalar baglatti. Dip c¢amurunun yapi malzemesi olarak
kullanilmas: ¢alismalarinda Rektdr Danigsmani Prof. Dr. Tamer Sinmazgelik ve KOU Insaat Miihendisligi
Boliimii Yap1 Malzemeleri Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Salih Taner Yildirrm gorev aldi.
Prof.Dr.Yildirim, mevcut kilin genlestirilerek icerisine agrega olarak ilave edilmesi ile duvar malzemesi
veya hafif agregali beton iiretiminde kullanilabilecegini ortaya koyarken, dip ¢amurunu kullanarak tugla
iiretmeyi bagardi [2]. KOU Miihendislik Fakiiltesi Metalurji ve Malzeme Miihendisligi 6gretim iiyesi
Prof.Dr.Ridvan Yamanoglu ve ekibi tarafindan ise dip ¢amuru kullanilarak balata tiretildi [3]. Bu bildiride,
KOU akademisyenlerinin dip ¢amurunun yeni iiriinlere, malzemelere doniismesine yonelik yapilan
caligmalardan biri olarak, tarafimca dip ¢amurundan gelistirilen seramik ¢amurunun ortaya ¢ikisi, bu
gelistirilen ¢camurun bir Ar-Ge ¢alismasi olmasinin yaninda, yapilan atolye ¢alismalar ile de topluma

sagladigi katkilar ve 6rnek uygulamalar yer almaktadir.
Izmit Kérfezi Dip Camurunun Seramik Camuruna Déniisme Hikayesi

[zmit Kérfezi Dogu Baseninden ¢ikarilan dip ¢gamurunun énce Dumlupmar Universitesi ileri Teknolojiler
Laboratuvari’nda kimyasal analizi yapilarak icerisinde bulunan elementler incelendi. Yapilan
degerlendirme sonucunda seramik ¢amurunda yer alan hammaddelerin icerdigi elementlerin de dip
camurunda oldugu tespit edildi. igerdigi Fe elementi ile de tugla rengine benzer renkte seramik ¢amuru
iiretilebilecegi fikri ortaya cikti. Giizel Sanatlar Fakiiltesi 6grencilerinin ve seramik sanatcilarinin
kullanimina y6nelik camur deneme ¢alismalar1 baslatildi. Daha 6nce de Demirkol ve ekibi [4] tarafindan
Kastamonu’da firin iglerini sivamada kullanilan ¢amur kullanilarak seramik camuru gelistirildi. Bu
caligmada 6nce %100 dip ¢amurunu elde sekillendirerek 930°C’de sinterledi. Fakat ¢atlama ve kirilmalar
meydana geldi. Bu aslinda beklenen bir durumdu. Bunun tizerine seramik faz diyagramindan yararlanarak
hem elle sekillendirmeye uygun, hem de ¢dmlekei tornasi ile sekillendirmeye yonelik seramik camurlar

gelistirildi.
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Izmit Korfezi Dip Camuru Kullanilarak Olusturulan Seramik Camur Calhsmalar1 ve Ornek

Uygulamalar

Tablo 1°de verilen Izmit Kérfezi Dip Camuruna ait kimyasal analiz sonuglarindan yararlanarak hem elle

sekillendirmeye uygun hem de ¢omlek¢i tornasinda sekillendirmeye uygun iki farkli ¢amur regetesi

gelistirildi.
Bilesik % Bilesik % Bilesik | % Bilesik %
SiO2 45.64 | Al,Os3 16.74 FeOs | 7.47 CaO 6.56
MgO 3.07 Na.O 2.86 K20 1.36 TiO2 0.87
Cl 0.58 SOs 0.46 P20s 0.15 I 0.13
MnO 0.07 Ates 14.03
Zaiyat1

Tablo 1: Izmit Kérfezi Dogu Baseni Dip Camuru Kimyasal Analiz Sonucu

Gorsel 1: Orijinal Izmit Kérfezi dip gamurunun elle sekillendirilmis ve 930°C’de sinterlenmis hali.

Gorsel 1°de %100 dip gamurunun elle sekillendirilip sekillendirilemeyecegini gostermek i¢in hazirlanan ve
930°C’de sinterlenen form goriilmektedir. %100 dip camurunun seramik form olusturulmasinda
kullanilamayacag1 Gorsel 1°de acik¢a goriilmektedir. Sinterleme sonrasi biskiivide ¢atlaklar olusmustur.
Bu sonug, dip ¢amuru kullanilarak seramik faz diyagramlarina uygun bir sekilde regete olusturulmasi ile
artistik ¢calismalara uygun seramik ¢camuru gelistirilebilecegi fikrini ortaya ¢ikardi. Elle sekillendirmeye ve

¢omlekgi tornasinda sekillendirmeye uygun olarak iki ayr1 dip ¢amuru igeren seramik ¢amuru gelistirildi.



Elle sekillendirmeye uygun olarak gelistirilen seramik ¢camuru ag. %65 oraninda atik malzeme olarak

nitelendirilen izmit Korfezi dip ¢camuru igerirken, ¢dmlekei tornasina uygun olarak gelistirilen seramik

camuru ag. %55 oraninda dip camuru icermektedir.

@) (b)

Gorsel 2: izmit Korfezi dip gamurundan Demirkol tarafindan gelistirilen seramik ¢amuru ile KOU Sosyal
Bilimler Enstitiisii Seramik Boliimii yiiksek lisans 6grencisi Dilek Kocakaplan tarafindan (a)
sekillendirilen balik formu (b) 930°C’de sinterlenen balik formu.

Gorsel 2’de goriildigii gibi ag.%65 oraninda dip ¢camuru igeren seramik ¢camuru ile sekillendirilen seramik

baligin en ince ayrintilar1 bile ¢ok rahat bir sekilde islenebildigi gibi, sinterleme sonrasi da herhangi bir

catlama, kirilma meydana gelmedi.

Gorsel 3: El ile sekillendirilen balik ve kalemlik formunun sirlanmis hali [2].

Gorsel 3’te gortldugi gibi, elle sekillendirmeye uygun olarak dip ¢amuru kullanilarak gelistirilen seramik

camurunun sir tutma Ozelligi de gilizel sonu¢ verdi. Hazirlanan biskiivilere uygulanan artistik sirlar

1040°C’de sinterlendi.
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Gorsel 4: Demirkol tarafindan gelistirilen seramik ¢amurunu kullanarak, Kocaeli Universitesi Giizel
Sanatlar Fakiiltesi Seramik Boliimii Arastirma Gorevlisi Aykut Hizliok tarafindan ¢omlekgi tornasinda

sekillendirilen form [5].

Agirlikca %355 oraninda dip camuru igerecek sekilde gelistirilen seramik ¢amurunun ¢dmlek¢i tornasinda
sekillendirmeye uygunlugu, Gorsel 4’te goriildiigii gibi seramik sanatgis1 Aykut Hizliok tarafindan

gosterildi.

Gorsel 5: Comlekei Tornasinda Sekillendirilen Form ve Raku Sir1 Uygulama Sonrasi Pisirim Sonucu.

Gorsel 5’te dip camuru igeren seramik gamurunun ¢odmlekei tornasinda sekillendirilip, raku sir1 uygulamasi
sonrasi pisirim sonucu goriilmektedir. Gelistirilen gamurun, rediiktif ortama dayaniklilig1 da bu ¢alisma ile

ortaya kondu.



Gorsel 6: Demirkol tarafindan gelistirilen camur ile Chez Galip Atdlye ustas1 Kadir Karakus tarafindan

¢omlekei tornasinda sekillendirilip, pisirilen geleneksel formlar.

(Comlekgi tornada sekillendirmeye uygun olarak gelistirilen seramik ¢amur, ¢omlekleri ile {inlii Avanos’ta
da Chez Galip Atdlye ustast Kadir Karakus tarafindan ¢omlek¢i tornasinda denenerek, KOU logolu
Geleneksel Avanos formlar1 olusturuldu. Boylece, gelistirilen ¢amurun biiylik formlara uygunlugu da

ortaya kondu.

Izmit Korfezi Dip Camuru Kullanilarak Gelistirilen Seramik Camuru ile Toplumsal Katkiya

Yonelik Atolye Calismalar:

5 yilda 8,5 milyon ton ¢ikarilacak olan izmit Kérfezi dip gamurundan hem elle hem de ¢émlekgi tornast ile
sekillendirmeye yonelik seramik ¢camuru gelistirilmesinin basarili sonuglar verdigi ortaya konduktan sonra
bu seramik ¢amurunun topluma faydali bir sekilde nasil degerlendirilebilecegi sorusu akla geldi ve bu
konuda cesitli adimlar atildi. Giizel Sanatlar Fakiiltesi 0grencilerine , seramik sanatc¢ilarina yonelik
gelistirilen bu gamur ile 6grencilere, halka yonelik atdlyeler diizenlenmeye baslandi. Kocaeli Universitesi
Giizel Sanatlar Fakiiltesi Seramik Boliimii 6grencileri, Kocaeli Universitesi Sifir Atik Kuliibii dgrencileri
goniillii olarak Kocaeli Universitesi'nde, Milli Egitime bagl ¢esitli okullarda, belediye etkinliklerinde,
rehabilitasyon merkezlerinde dgrencilere ve halka yonelik “Dip Camurundan Sanata” Seramik Atdlyeleri
diizenleyerek hem tarafimdan gelistirilen seramik camurlarini tanitt, hem de izmit Korfezi dip camurunun

istersek bir atik degil hammadde olabilecegini gosterdiler.
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Gorsel 7: Kocaeli Universitesi 2024-2025 Egitim Ogretim Y1l Oryantasyon Programi “Dip Camurundan

Sanata” Seramik Atolyesi.

Gorsel 8: Uluslararasi 7. Istanbul Cocuk ve Genglik Sanat Bienali kapsaminda diizenlenen “Dip

Camurundan Sanata” Seramik Atolyesi.

Gorsel 7 ve Gorsel 8’de goriildiigli gibi hem ulusal hem de uluslararasi etkinliklerde, gelistirilen camurlar
ile licretsiz, toplumsal katk1 projesi olarak seramik atdlyeler diizenlenerek seramik ¢amurunun tanitimi da
yapilmaktadir. Bu etkinlikler ile 6grenciler seramik sanati ve camuru ile tanisip, ¢esitli objeler yaparak

keyifli vakit ge¢irmektedir.
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Sonug¢

[zmit Kérfezi Dogu Baseni temizliginden ¢ikarilan dip camurundan, iki farkli seramik ¢amuru gelistirilerek,
elle sekillendirilen ve ¢omlekgi tornasi ile sekillendirilen formlar olusturuldu. Elle sekillendirmeye uygun
olarak gelistirilen seramik ¢amuru agirlik¢a %65 oraninda dip ¢amuru igerirken, ¢omlekgi tornasina uygun
olarak gelistirilen camur agirlik¢a %55 oraninda dip ¢amuru icerdi. izmit Korfezi'nden cikarilan bu
camurun bir atik degil bir seramik hammaddesi gibi kullanilabilecegi ortaya kondu. Gelistirilen gamurlarin
biskiivi pisirimi sonrasi sirlama ve sir pisirimi sonuglari olumlu sonu¢ verdi. Dip camuru kullanilarak
gelistirilen bu ¢amur ¢alismasi, hem bir atik malzemenin degerlendirilmesi, doniistiiriilmesi , hem de bu
camurlar ile yapilan seramik atdlye etkinliklerinin iicretsiz olarak 6grenci ve halka agilmasi yonleriyle
toplumsal katki ¢aligmalarina oncii ve 6rnek oldu. Atik kullanilarak yeni gelistirilen bir seramik ¢camuru

ortaya konmasi yani bir inovasyon ¢aligmasi olmasi,

Ar-Ge ozelligi tasimas ile de ilgi ¢eken bir ¢alisma oldu.

KAYNAKCA

[1] https://www.kocaeli.bel.tr/hizmet/izmit-korfezi-dip-camuru-temizligi-90.html

[2] https://www.seramikturkiye.org/post/i-zmi-t-k%C3%B6rfezi-ni-n-di-p-%C3%A7amuru-de%C4%9Fer-kazaniyor

[3] https://www.aa.com.tr/tr/bilim-teknoloji/izmit-korfezinin-dip-camurundan-balata-uretildi/3081149

[4] N. DEMIRKOL Et Al , "A New Ceramic Raw Material: Kastamonu Mud," Journal of Turkish Ceramic
Federation , vol.52, pp.114-119, 2017.

[5] https://www.aa.com.tr/tr/insana-dair/izmit-korfezinin-dip-camuru-akademisyenlerin-calismasiyla-

seramik-objelere-donusuyor/3098972

56


https://www.kocaeli.bel.tr/hizmet/izmit-korfezi-dip-camuru-temizligi-90.html
https://www.seramikturkiye.org/post/i-zmi-t-k%C3%B6rfezi-ni-n-di-p-%C3%A7amuru-de%C4%9Fer-kazaniyor
https://www.aa.com.tr/tr/bilim-teknoloji/izmit-korfezinin-dip-camurundan-balata-uretildi/3081149
https://www.aa.com.tr/tr/insana-dair/izmit-korfezinin-dip-camuru-akademisyenlerin-calismasiyla-seramik-objelere-donusuyor/3098972
https://www.aa.com.tr/tr/insana-dair/izmit-korfezinin-dip-camuru-akademisyenlerin-calismasiyla-seramik-objelere-donusuyor/3098972

BILIM KIZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk

19-20-21 NiSAN 2025

Cesitli Metrik Uzaylarda Banach Daralma Ilkesi
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Ozet

Bu ¢alisma, Mustafa ve Sims (2006) tarafindan tanitilan G-metrik uzaylarda metrik uzaylarin ve sabit nokta
teorisinin pratik uygulamalarini arastirarak, diger genel metrik uzaylarda sabit nokta teoremlerinin gelisen
yapisint vurgulayarak, Lipschitz tipi doniisiimler icin sabit nokta teoremleri {izerine elde edilen cesitli
sonuclar1 kapsayacaktir. Bu metrik uzaylar tam metrik uzay oldugunda iizerine doniisiimler i¢in yeni
tesadiifi ve ortak sabit nokta teoremlerine katkida bulunarak onceki sonuglarin genislemeleri verilecektir.
Sunulan sonuglar 6rneklerle gosterilecek ve dinamik programlamada bazi fonksiyonel denklem sistemleri
icin ortak ¢oziimler olusturmak amaciyla uygulanacaktir. Bu ¢alisma, G-metrik uzaylarda sabit nokta
teorisindeki gelismelerin kisa bir analizini sunarak metrik ve s6zde metrik uzaylardaki aragtirmacilara

degerli bilgiler saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Metrik uzaylar, G-metrik uzaylar, Sabit nokta, Biiziilme, Cakisma noktas1 ,Ortak sabit

nokta, Dinamik programlama.

1. Giris

Son yillarda metrik uzaylarin ve cesitli bilimsel ve miihendislik disiplinlerindeki ¢esitli uygulamalarinin
giderek artan Onemi agikca ortaya ¢cikmustir. Bu gelisme, metrik uzaylardaki sabit nokta teorisinin one
cikmasina ozellikle yol agmustir; bu da esitsizlikler, yaklasim teorisi, optimizasyon teorisi, goriintii

restorasyonu ve filtreleme gibi alanlarda pratik kullanimini gostermektedir.

Mustafa ve Sims (2006) tarafindan tanitilan G-metrik uzaylar ve bu uzay ile ilgili ¢caligmalar sabit nokta
teorisinde de arastirilmistir (Jiddah ve vd., (2023)). Bu ¢calismada, G-metrik uzaylarla ilgili ¢esitli sonuglarin
kapsamli bir gozden gegirmesini yapilarak, G-metrik uzaylardaki Lipschitz tipi eslemeler i¢in sabit nokta
teoremlerine ve bu teoremlerin geniglemelerine ve G-metrik uzaylardaki sabit nokta teoremlerinin gelisen
yapisina kisa bir genel bakis sunulmaktadir. Bu ¢alismanin temel amaci, G-metrik uzaylarin sabit nokta
teorisindeki 6nemli gelismeleri giincel bir analizle incelemek, bu sayede metrik ve yari-metrik uzaylara

0zgii yeni sonuclarin dncekilerle iliskisini belirlemek ve arastirmacilara degerli bir kaynak sunmaktir.
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Sabit nokta teorisinin daha genel olan tam metrik uzaylarda doniistimler i¢in ¢cakigsma ve ortak sabit nokta
teoremlerini kurarak yeni bir katki sunulmaktadir. Sunulan sonuclarin anlasilirligini arttirmak i¢in uygun
ornekler caligmaya ilerleyen zamanda dahil edilecektir. Elde edilen teoremler kullanilarak dinamik
programlama baglaminda ortaya ¢ikan fonksiyonel denklem sistemlerine ait ortak ¢ozlimlerin varligini

belirlemek i¢in pratik uygulamalar gdsterilecektir.

Ozetle, bu calismada, genellestirilmis metrik uzaylardaki sabit nokta teorisinin gézden gecirilmesinden elde
edilen sonugclar ile yeni ¢akisma ve ortak sabit nokta teoremlerini kurarak metrik uzay teorisi ve ¢esitli

uygulamalarina iliskin devam eden tartigmalara katkida bulunulmasi amag¢lanmastir.
2.0n Bilgiler
2.1.1 Doniisiimler ve Sabit Noktalar

Suzuki (2009), bir T doniigiimiiniin sabit bir noktasinin varligini saglayan teoremleri agagidaki gibi dort

tire ayirmistir.

(T1) Leader tipi(Leader, 1983): T’nin tek bir sabit noktasi vardir ve {T"x} tim x € X i¢in sabit noktaya
yakinsar. Boyle bir doniisiime picard operatdrii PO denir; (Rus, 2003).

(T2) Adsiz tiir : T’nin tek bir sabit noktas1 vardir ve {T"x} ‘in mutlaka sabit noktaya yakinsamasi gerekmez.

(T3) Subrahmanyam tipi (Subrahmanyam, 1974): T birden fazla sabit noktaya sahip olabilir ve {T"x} tim
x € X ic¢in sabit bir noktaya yakinsar. Boyle bir doniisiim zayif Picard operatorii WPO olarak adlandirilir;
(Rus, 2003). Herhangi bir PO’nun bir WPO oldugu agiktir ancak bunun tersi genel olarak dogru degildir;
(Berinde, 2010).

(T4) Caristi tipi (Caristi ve Kirk, 1975): T’nin birden fazla sabit noktasi olabilir ve {T"x}’in mutlaka sabit

bir noktaya yakinsamasi gerekmez.

Tamm 1: (Chandok ve Karapinar, (2013)): ( £, <) kismi siral1 bir kiime ve F, E’nin bir alt kiimesi olsun.

Eger F’nin her iki eleman karsilastirilabilirse, F’nin iyi siralhidir.

Tamm 2: (Aouine ve Aliouche, (2020)): A, S: X — X iki doniisiim olsun. Bir u € X noktasina
1) Au = u ise A’nin sabit bir noktasi

i) Au = Su ise A ve S’nin ¢akigma noktasi denir .

Iii) Au = Su = w ise A ve S’nin ortak sabit noktas denir.

iv) A ve S’nin ¢akisma noktalar1 takas edilebiliyorsa zayif uyumlulardir. A ve S’nin ¢akisma noktalari

kiimesini C(4, S) ile gosterilir.

Onerme 1: A, S: X — X iki doniisiim olsun. A ve S’nin tekil bir cakisma noktas1 varsa z = Au = Su ve

Aile S zayif uyumluysa z, A ve S’nin tek ortak sabit noktasidir; (Aouine ve Aliouche, (2020)).



Tamm 3: (Singh vd., (2005)): X bir Banach uzayi olsun, Y ,X ve A’nin bir alt kiimesi olsun, S : Y = Y 6yle
ki A(Y) = S(Y) olsun. xo € Y Igin asagidaki yinelemeli semay1 goz éniinde bulundurulursa Sxn+1 =
Axn,m €N olur.
Y = X I¢in bu semaya Jungck yinelemeli semas1 denir. 1976°da Jungck (1976) tarafindan tanitilmistir ve

S = Ix oldugunda Picard yinelemeli semasina indirgenir; burada Ix , X’teki birim doniisiimdir.

Rus (2003, 2006) ve Chandok ve vd. (2019) asagidaki tanimlar1 vermistir. (X, d) bir metrik uzay olsun ve
A'S:X - X,AX) = S(X) olacak seklinde iki doniisiim olsun.

Tamm 4: Asagidaki durumlarda A ve S’ye Picard-Jungck operatorleri (kisaca PJO) denir;

1) Ave S’nin tekil bir ortak sabit noktasi z varsa

i) { Sxn} dizisi her x € X i¢in z’ye yakinsar.

Eger S = Ix ise, burada Lx , X teki birim dontisiimdiir. PO tanimi elde edilir.

Tamm 5: Asagidaki durumlarda A ve S’nin zayif Picard-Jungck operatorleri (kisaca WPJO ) olur:
i) A ve S’nin en az bir ortak sabit noktas1 vardir.

i) {Sxn} dizisi herhangi bir x € X icin ortak bir sabit noktaya yakinsar.

Eger S = Ix ise (burada Ix, X’teki birim doniisiimdiir.) WPO tanimi elde edilir. Ek olarak, Chandok ve
Karapmar’in (2013) calismasinda verilen Teorem 2.1°deki T ve f operatorleri zayif uyumluysa, T ve f,

WPJO’dur.

Tamm 6: Asagidaki durumlarda A ve S’ye Quasi Picard-Jungck operatdrleri (kisaca QPJO) denir:
i) Ave S’nin tekil bir z cakisma noktas1 veya bir ¢akisma noktasi vardir.

i) {Sxxn} dizisi her x € X i¢in z’ye yakinsar.

Eger S = Ix ise, burada Ix X teki birim doniisiimdiir, PO tanimi elde edilir.

Aciklama 1:

i) Eger A ve S, z’de degisiyorsa, Onerme 1’e gére, A ve S’nin tekil bir ortak sabit noktas1 z vardir ve

dolayistyla A ve S doniistimleri PJO olur.

ii) Abbas ve Khan (2009), Berinde (2010), Jungck (1976) ve Sessa’nin (1982) teoremlerinde A ve S’nin

zay1f uyumlulugu kosulunu kaldirirsak, o zaman A ve S, QPJO olur.
Tamm 7: Asagidaki durumlarda A ve S’nin yar1 zayif Picard-Jungck operatorleri (kisaca QWPJO) olur.
i) Ave S en az bir ¢akigsma noktasina sahiptir.

i) {Sxn} dizisi herhangi bir x € X i¢in bir cakisma noktasina yakinsar.
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Eger S = Ix ise, burada Lx X teki birim doniisiimdiir, WPO tanimi elde edilir.

Teorem 1 (Aouine ve Aliouche, (2020)): (X, d) tam bir metrik uzay olsun ve T, X’ten kendisine asagidaki

kosulu saglayan bir doniisiim olsun;

d(Tx, Ty) < d(y, Tx) + d(x, Ty) d(x' y)
W Ty +d(y, T )+t

x y

Olur. Tim x, y € X igin, 0 halde

i) T’nin en az bir z € X sabit noktas1 vardir.

i) {Tx} , tim x € X i¢in sabit bir noktaya yakinsar.
iii) Eger z ve w, T dolayisiyla d(z, w) > %OIur.

Teorem 2 (Aouine ve Aliouche, (2020)): (X,d) tam bir metrik uzay olsun ve tim x,y € X igin

d(Sx, Ty) < N(x,y)m(x,y) olsun. Buradan

max {d(x,y), d(x,Sx) + d(y, Ty),d(x, Ty) + d(y, Sx)}
d(x,Sx) +d(y, Ty) + 1

N(x,y) =

Ve
d(x, Tv) + d(v, Sx)

m(xy) = max {d(x,), d(xS ),dT), }

I¢in asagidaki sonuglar elde edilir.
O halde:

a) S ve T’nin en az bir ortak sabit noktas1 p € X vardir.

b) n ¢ift igin, {ST2x} ve {T(ST)2x} ,her x € X i¢in ortak bir sabit noktaya yakinsar.

c) Eger p ve g, S ve T’nin farkli ortak sabit noktalar1 ise d(p, q) = ioldugu elde edilir.
2

Bir sonraki 6nerme, ana teoremin ispatindan ¢ok énemli bir rol oynar.

Onerme 2 (Aouine ve Aliouche, (2020)): (X, d) bir metrik uzay ve {x»} X te Syle bir dizi olsun,
Her n € N i¢in

d(xn, xn+1) < Bnd(xXn-1, Xn) (3.1)

Ve buradan,

B = d(xn-1,xn) + d(Xn , Xn+1)
ax X JF A X T
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Oldugundan {xn} bir Cauchy dizisidir.
Teorem 3 (Aouine ve Aliouche, (2020)): Ave S
AX) <= S(X) (3.2)
d(Ax, Ay) < N(x, y)M(x,y) (3.3)

ozelliklerini saglayan tam bir metrik uzayn (X, d) kendi igine iki doniigimii olsun. Tim x,y € X i¢in

burada,
__ max {d(Sx,5y),d(Sx,Ax)+d(Sy,Ay),d(Sx,Ay)+d(Sy,Ax)}
N(xy) = d(Sx,Ax)+d(Sy,Ay)+1 ! (3'4)
M(x,y) = max {d(Sx, Sy), d(Sx, Ax), d(Sy, Ay), d(sx’Ay)+d(Sy’Ax)} (3.5)

icin S(X)’in X in kapal bir alt uzayi olsun.
Yani;

i) A ve S’nin en az bir u € X ¢akisma noktas1 vardir ve Jungck dizisi {yn} = {Sxn} her x € X i¢in z =
Au’ya yakinsar. Bu durumda A ve S QWPJO’ dur.

i) ASu = SAu olacak sekilde u € C(4, S) varsa, z = Au, A ve S’nin baska bir ¢akisma noktasidir. Bu
durumda A ve S, QWPJO’ dur.

iii) Eger v, A ve S’nin ayr1 bir ¢akisma noktasi ise, dolayisiyla d(Au, Av) > Lolur.
2
iv) Eger bazi u € C(4, S) ve ASu = SAu igin Au = A%u ise, 0 zaman A ve S en az bir sabit noktaya

sahiptirler; z = Au ve Jungck dizisi x € X i¢in {yn} = {Sxn} olacak bigimde herhangi bir durum i¢in z’ye
yakisar. Bu durumda A ve S WPJO’ dur.

v) Eger z ve w, A ve S’nin ayr ortak sabit noktalariysa, d(z, w) > Lolur.
2

Sonug 1 (Aouine ve Aliouche, (2020)): A, tiim x, y € X i¢in
d(Ax,Ay) < N(x,y)M(x,y)

saglayan tam bir metrik uzaymn (X, d) kendi igine doniisiim olsun; burada

_ max{d(x,y),d(x, Ax) + d(y, Ay) + d(y, Ax)}

N(x,y) d(x, Ax) + d(y, Ay) + 1

ve

d(x,Ay) + d(y, Ax)

M(x,y) = max {d(x, y), d(x, Ax), d(y, Ay), 5
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olarak verilsin. O halde
i) A bir WPO’ dur.

ii) Eger z ve w , A’nin farkl sabit noktalariysa, bu nedenle d(z, w) > Lolur.
2

2. Dinamik Programlama

X ve Y Banach uzaylari, S = X durumuzayi, D < Y karar uzay1 ve Ix , X tizerindeki birim doniisiim olsun.

B(S), S ve
d(f,9) = suplf(x) — g(x)| (4.1)
X€ES
tizerindeki tiim sinirl gergek degerli degerli fonksiyonlarin kiimesini belirtir. (B(S), d)’in tam bir metrik
uzay oldugu aciktir.
Bellman ve Lee (1978)’de onerildigi gibi, dinamik programlamadaki fonksiyonel denklemin temel formu
f() = optyep H(x,y, f(T(x,¥))), x € S (4.2)

olur. Burada x ve y sirasiyla durum ve karar vektorlerini belirtir. T siirecin doniistimiind, f(x) baslangic

durumu x olan optimal doniis fonksiyonunu ve opt sup veya inf’yi temsil eder.

Bu boliimde Teorem 3’1 uygulanarak dinamik programlamada ortaya ¢ikan iki fonksiyonel denklemin

asagidaki sisteminin ortak ¢oziimlerinin varligini tespit edilir.

fi(x) = optyen{u(x,y) + Hi (x,y, f(T(x,y))N}, x €S,i = 1,2, (4.3)
Buradaw:S XD - S,T:SXxD -SveH:SXDXxR—-R,i=12olur.

Teorem 4 (Aouine ve Aliouche, (2020)): Asagidaki kosullar1 verilsin:

(c1) uve Hi, i = 1,2 i¢in sirhdir.

(c2) Timx,y) €S XD, g he B(S)veteS

|H1(x, ¥, g(t)) — Hi(x, y, h(t))| < N(g(®), h(£))M(g(t), h(D)), (4.4)
Burada
max |A2g9(t) — Azh(8)], |A2g(t) — A1g(D)| + |Azh(t) — A1h(?)],
N(g(®), h(t)) = { |A2g(t) — A1h(t)| + |Azh(t) — A1g(t)] J

d(A2g, A1g) + d(Azh, A1h) + 1

|A29() — A2h(t)], [A29(t) — Arg(t)], |A2h(t) — Ash(D)],
M(g(t), h()) = max { |429(0) — A1h(0)| + |A2h(t) — Ag(t)| 3
2

62



63

ve

Aigi(x) = optyen {ux, y) + Hi (x, 5, 9.(T(x,y)))}, x € 5,0 = 1,2
olur.
(3): A1(B(S)) = A2(B(S)).
(c4): Bazi u € C(A1, A2) i¢in A1u = Aju ve A1d2u = A241u, u € B(S).

O halde fonksiyonel denklemler sistemi (4.3), B(S)’de en az bir ortak ¢6ziime sahiptir. Ek olarak, eger z

ve w (4.3)"iin iKi farkh ¢oziimii ise bu nedenle d(z, w) > 15 olur.
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VUCA DUNYASINDA YENI BECERILER
Dr. Ogretim Gérevlisi Emine Sever (Istanbul Kiiltiir Universitesi, Psikoloji Boliimii)
Ozet

VUCA diinyasi, hizli degisim (volatility), belirsizlik (uncertainty), karmasiklik (complexity) ve muglaklik
(ambiguity) unsurlarinin bir arada bulundugu, bireyler ve kurumlar i¢in 6nemli zorluklar yaratan bir yapiy1
ifade eder. Kiiresellesme, dijitallesme ve teknolojik doniisiim gibi faktorler, VUCA ortamini1 daha da
belirgin hale getirirken, liderlikten stratejik planlamaya kadar pek ¢ok alanda yeni beceri setlerine duyulan
ihtiyact artirmaktadir. Bu zorluklarla basa ¢ikmak icin gelistirilen VUCA Prime modeli, belirsizligi netlik
(clarity), degiskenligi vizyon (vision), karmasiklig1 anlayis (understanding) ve muglakligi ceviklik (agility)
ile dengelemeyi hedefler. Bu baglamda duygusal zeka, esneklik ve psikolojik dayaniklilik, problem ¢6zme
ve stratejik diisiinme, empati ve iletisim, kararlilik ve giiven insa etme, yaraticilik ve yenilikgilik, elestirel
diistinme, dijital okur yazarlik gibi yeni diinya becerileri, bireylerin ve kurumlarin siirdiiriilebilir basar1 elde
etmeleri i¢in hayati 6nem tasir. Bu makale, VUCA kavramindan, onun yarattig1 zorluklardan bahsederek,
VUCA Prime yaklagimi ve gerekli beceri setleriyle bu zorluklarin nasil asilabilecegine dair temel bir bakis

sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Vuca, Vuca prime, Yeni beceriler.

GIRIS

Gliniimiiziin hizla degisen kosullarinda, bireyler ve kurumlar icin siirdiiriilebilirligi saglamak adina
degisime direnmek yerine, bu donilisiimiin aktif bir parcasi olabilmek kritik bir dneme sahiptir.
Kiiresellesme, dijitallesme ve dalgali rekabet ortamlarinin etkisiyle diinya siirekli bir doniisiim igerisinde
evrilmektedir. Bu ¢alismanin temel odak noktasi, VUCA olarak adlandirilan bu yeni diinyanin ne anlama
geldigini agiklamak ve bu kavramin giinlimiiz dinamikleriyle nasil iliskilendigini ve hangi becerilerle

iistesinden gelinebilecegini ortaya koymaktir.

VUCA terimi, is diinyasinda siklikla karsilasilan kaotik, belirsizliklerle dolu ve hizli degisen dinamik
ortamlar1 tanimlamak i¢in kullanilmaktadir (Lawrence, 2013). Friedman (2016)’1n da belirttigi gibi, bu yeni

VUCA diinyasi, en yetenekli liderler i¢in dahi 6nemli zorluklar barindirmaktadir.



Bu ortamda basarili olabilmek i¢in degisim siireglerini kabullenmek, olaylara bakis agilarini1 giincellemek,
karmasik durumlar1 yonetebilecek beceriler gelistirmek ve esnek stratejilerle degisimlere uyum saglamak

gerekmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, VUCA diinyasinin neyi ifade ettigini agiklamak, bu kavramin temel bilesenlerini ve
karakteristik 6zelliklerini ortaya koymak ve bu zorlu kosullarda nasil etkili stratejiler gelistirilebilecegine,

hangi becerilere sahip olunmas1 gerektigine dair temel bir yol haritasi sunmaktir.
VUCA Nedir?

Volatility (degiskenlik), Uncertainty (belirsizlik), Complexity (karmasiklik), Ambiguity (muglaklik)
kavramlarinin bas harflerinden olusan bir terimdir. Bu kavram, 6zellikle is diinyasinda ve stratejik yonetim
alaninda, hizla degisen ve ongoriilemez dinamiklerin tanimlanmasinda kullanilmaktadir. VUCA, kurumlar
ve profesyonellerin belirsiz ortamlarda esneklik kazanmasina, dogru karar alma siireclerini gelistirmesine

ve siirdiirtilebilir basari i¢in stratejik onlemler almasina yardimci olur (Bennett & Lemoine, 2014).
Her bir bilesenin agiklamasi agsagida yer almaktadir:

Volatility (Degiskenlik): Degiskenlik, kurumlarin veya bireylerin kontrolii disinda ger¢eklesen hizli ve
ongoriilemeyen dalgalanmalari tanimlar. Bu durum, ekonomik krizler, teknolojik yeniliklerin ani etkileri
veya tiketici egilimlerinde beklenmedik degisiklikler gibi faktorlerden kaynaklanabilir. Volatilite,
genellikle kisa siirede biiyiik etkiler yaratan dalgalanmalara isaret eder ve bu tiir belirsizliklere karsi
hazirlikli olmak stratejik bir zorunluluktur. Ornegin, doviz kurlarindaki keskin inis-¢ikislar, enflasyon
oranlarindaki ani degisiklikler ve faiz oranlarindaki dalgalanmalar yiiksek degiskenligin tipik 6rnekleridir

(Kotler & Keller, 2016)

Uncertainty (Belirsizlik): Mevcut durumlar veya gelecekteki gelismeler hakkinda kesin bilgiye sahip
olunamamasi1 durumunu ifade eder. Bu 6ngoriillemezlik, bireylerin veya kurumlarin karar alma siireglerinde
zorluklar yasamalarima neden olur. Belirsizlik altinda, dogru stratejileri belirlemek ve etkili planlar
olusturmak giiclesir; c¢linkli hangi degiskenlerin nasil bir etki yaratacagini kestirmek zordur. Bu durum,
ozellikle hizla degisen dinamiklere sahip ortamlarda karar alma siireclerini daha da karmasik hale getirir

(Nandram & Bindlish, 2017).

Complexity (Karmasikhk): Karmasiklik, bir sistemin i¢indeki ¢ok sayida unsurun birbirleriyle olan
dinamik ve ¢ogu zaman 6ngoriilemez iliskilerini ifade eder. Bu durum, sistemin tiim bilesenlerinin birbirini
etkiledigi ve bu etkilesimlerin sonucu olarak ortaya ¢ikan sonuglarin net bir sekilde analiz edilemedigi
ortamlarda ortaya cikar. Ozellikle biiyiik organizasyonlarda, farkli siiregler, paydaslar ve degiskenler
arasindaki baglantilarin ¢dziilmesi zorlastiginda yonetimsel kararlar almak daha giic hale gelir. Hangi
faktorlerin hangi sonuglara yol agtigini belirlemek karmasik bir analiz gerektirir ve bu durum stratejik

planlamada belirsizlik yaratabilir (Snowden & Boone, 2007).

66



Ambiguity (Muglaklik): Belirli bir durumun net bir sekilde tanimlanamadigi, ¢oklu yorumlara agik oldugu
ve kesin sonuglar ¢ikarmanin zor oldugu durumlari ifade eder. Bu belirsizlik hali, genellikle bilgi eksikligi,
mevcut verilerin ¢eligkili olmasi veya olaylarin yorumlanmasina dair farkli bakis agilar1 oldugunda ortaya
¢ikar. Ozellikle is diinyasinda, gelecege dair 6ngoriilerin belirsiz oldugu, karar alma siireclerinin agik bir
yonlendirme saglamadigi durumlar muglaklik yaratir. Muglaklik, bireylerin ve kurumlarin karar verirken
netlik arayisina girmesine ve bazen yanlis stratejiler gelistirmesine neden olabilir (Bennett & Lemoine,
2014).

VUCA Prime

VUCA Prime modeli, 2007 yilinda Bob Johansen tarafindan gelistirilmis olup VUCA bilesenlerinin
olumsuz etkilerini dengelemeye yonelik bir liderlik yaklasimidir. Bu model, her bir VUCA unsuruna pozitif
bir stratejiyle karsilik vererek tehditleri avantaja dontistiirmeyi hedefler. Tek basina ortaya ¢iktiklarinda
yikict olmayan bu unsurlar, bir arada yogunlastiklarinda ciddi tehditler olusturabilir. Johansen (2007)’in
onerdigi bu yaklasimda; degiskenlige kars1 giiclii bir vizyon gelistirmek, belirsizlikle basa ¢ikmak i¢in
derinlemesine anlama yetisi kazanmak, karmasiklig1 yonetmek adina netlik saglamak ve muglak durumlara
kars1 ¢evik bir tutum sergilemek temel stratejilerdir. Bu sekilde VUCA ortaminin zorluklar: firsatlara
dontstiiriilerek daha stirdiiriilebilir ve etkili sonuglar elde edilebilir. Bunun sonucu olarak bireylerin ve

ekiplerin daha basarili olabilmesi i¢in agsagidaki dort temel strateji onerilmektedir:

« Vision (Vizyon): Organizasyon i¢inde ulasilmak istenen hedeflerin ve gelecegin agik ve net bir sekilde
tanimlanmasidir. Bu vizyon, ekiplere ilham vermek, ortak bir amag yaratmak ve motivasyonu artirmak

icin kullanilir. Liderler, ekiplerine yon gostererek, net bir yol haritasi ¢izer.

* Understanding (Anlayis): Siiregler ve olaylar arasindaki neden-sonug iligkilerini kavramak,
degiskenlerin birbirine nasil bagli oldugunu anlamaktir. Bu anlayis, organizasyonda daha saglikli
kararlar almak i¢in gereklidir. Farkli bakis acilarin1 ve yetenekleri birlestirerek daha genis bir
perspektiften degerlendirme yapmak dnemlidir. Degisime kars1 duyulan kaygilar1 azaltmak ve bu siireci

pozitif bir doniisiim firsatina ¢gevirmek de bu stratejinin temel hedeflerindendir.

* Clarity (Berraklik): Karmagiklik icindeki belirsizlikleri sadelestirerek Onemli olan noktalara
odaklanmak anlamma gelir. Kritik meseleleri Onceliklendirmek, gereksiz detaylardan armmak ve

odaklanilan alanlarda verimliligi artirmak bu stratejinin merkezindedir.

» Agility (Ceviklik): Hizli degisen kosullara uyum saglama yetenegidir. Ceviklik, esnek bir yaklagim
benimsemeyi, hiyerarsik engelleri ortadan kaldirmay1 ve karar alma siireglerini hizlandirmay1 gerektirir.

Ayrica hatalardan ders ¢ikarma kiiltiiriinii tesvik ederek, inovasyon ve yaratici diisiinceyi destekler.
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VUCA i¢in Gerekli Beceriler

VUCA diinyasinda bir bireyin belirsizlik ve karmasiklikla basa ¢ikmasi i¢in sahip olmasi gereken beceriler

asagida yer almaktadir:

Duygusal Zeka; Oz farkindalik (kendi duygularini tanima), 6z yonetim (duygularini kontrol edebilme),
empati (baskalarmin hislerini anlama), sosyal beceriler (saglikli iliskiler kurabilme) ve motivasyonu igerir.
Bu beceriler, bireylerin kriz durumlarinda sogukkanliligini korumasina ve ekibine giiven vermesine olanak
saglar. VUCA diinyasinda liderlik ve is birligi i¢in kritik olan bu beceri, stresli durumlarda duygusal dengeyi
korumaya yardime1 olur. Ekibe etkisi agisindan; bireyler, yiiksek duygusal zeka sayesinde ekibin giivenini
kazanir. Ornegin, belirsiz bir projede bireyin sakin ve yapici bir tutum sergilemesi, ekibin moralini artirir
ve onlarin birbirlerine giivenmelerini saglar. Empati, ekip lyelerinin zorlandiklar1 konular1 anlamay1

kolaylastirir ve ¢6zlim iiretmeyi hizlandirir (Goleman, 2005).

Esneklik ve Psikolojik Dayamikhihik: VUCA diinyasinda bireylerin beklenmedik durumlara hizla uyum
saglamasi ve degisen kosullarda kararlilik gostermesi gerekir. Esneklik, bireylerin degisimlere acik
olmasini, yenilikleri kabul edebilmesini ve farkli durumlara uyum saglayabilmesini ifade eder. Psikolojik
dayaniklilik ise zorluklar ve krizler karsisinda toparlanma ve yeniden basariya odaklanma becerisi, bir
bireyin stresle basa ¢ikma kapasitesidir. Bu yetiler, bireylerin belirsizliklere kars1 direngli olmasini saglar.
Bu beceriler, kriz anlarinda bireylerin saglam bir durus sergilemesine ve ekibine rehberlik etmesine olanak
tanir. EKibe etkisi agisindan; esnek ve dayanikli bir birey, ekipte belirsizlik kaynakli panigi azaltir. Ornegin,
bir lider deprem sonrasi bir organizasyonda hizli bir sekilde alternatif bir ¢calisma plani olusturdugunda,

ekip tiyeleri kendilerini glivende hisseder ve liderin rehberligine daha fazla inanir (Masten, 2001).

Problem Cozme ve Stratejik Diisiinme: Belirsizlik ve karmasiklik altinda bireylerin, durumu analiz
ederek etkili ¢oziimler iiretebilme yetenegine sahip olmasi gerekir. Problem ¢6zme, karmagik sorunlara
etkili ¢6ziimler bulma becerisidir. Stratejik diisiinme ise uzun vadeli hedeflere odaklanarak rasyonel
kararlar alma yetisidir. Ekibe etkisi acisindan; problem ¢6zme becerisi yliksek olan bir birey, ekibin
belirsizlik karsisindaki kararsizligini azaltir. VUCA ortaminda bu beceriler, ongoriilemez durumlara karsi
hazirlikli olmanin temelidir. Ornegin, bir lider, ekonomik bir kriz sirasinda stratejik bir plan sunarak ekip

tiyelerinin belirsizlik karsisinda yapmalari gerekenleri netlestirir ve ekibi bir arada tutar (Mintzberg, 1994).

Empati ve iletisim: Bireylerin, ekibin kaygilarmi ve belirsizlik karsisinda yasadig1 zorluklar1 anlamasi ve
acik bir sekilde iletisim kurmasi 6nemlidir. Empati, bireylerin ekibin duygusal ihtiyaglarini anlamasini ve
destekleyici bir tutum sergilemesini saglar. Etkili iletisim ise karmasik bilgileri sade bir sekilde iletmeyi ve
ekibin motivasyonunu yiikseltmeyi igerir. Ekibe etkisi agisindan; empati ve iletisim becerileri, ekibin

psikolojik giivenligini artirir.

Ornegin, lider diizenli olarak ekip toplantilar1 yaparak belirsizlikle ilgili net bilgiler verdiginde, ekip iiyeleri

daha az endise duyar ve gorevlerine daha fazla odaklanir (Rogers, 1957).
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Kararlihk ve Giiven Insa Etme: Bir bireyin belirsizlik karsisinda cesurca kararlar alabilmesi ve ekibine
giiven asilamasi gerekir. Kararlilik, bireylerin zor durumlarda dahi hizli ve etkili kararlar alabilmesini ifade
eder. Giiven insa etmek ise ekip iiyelerinin liderlerine olan bagliligin artiran bir siirectir. Liderin seffafligi
ve tutarlilig1 bu becerilerin temelini olusturur. Ekibe etkisi agisindan; kararli bir lider, ekipteki kaosu onler
ve daha diizenli bir ¢alisma ortami olusturur. Ornegin, bir lider projedeki riskleri net bir sekilde aciklayip
bir yon belirlediginde, ekip tiyeleri islerini daha bilingli ve motive sekilde yapar (Stephen M.R. Covey &
Merrill, 2018).

Yaraticihk ve Yenilikgilik: Belirsizlik ve karmasiklik durumlarinda bireylerin geleneksel yontemlerin
Otesine gecerek yenilik¢i ¢ozlimler gelistirebilmesi gerekir. Yaraticilik, bireyin farkli perspektiflerden
bakabilmesini ve yeni fikirler iiretebilmesini ifade eder. Yenilikgilik ise bu fikirleri uygulamaya koyarak
somut sonuglar elde etmeyi saglar. Bu beceriler, degisen pazar dinamiklerine uyum saglamak i¢in ¢ok
onemlidir. Ekibe etkisi agisindan; yaratici bir birey, ekip liyelerinin de yenilik¢i diisiinmesini tesvik eder.
Ornegin, bir birey ekip iiyelerinin belirsizlik altinda daha iyi galismasi icin oyunlastirma (gamification)
yontemini 6nerdiginde, ekip iiyeleri motivasyonlarini artirir ve belirsizlik karsisinda daha etkin hale gelir

(Amabile, 2018).

Elestirel Diisiinme: Bilgiyi sorgulama, analiz etme ve objektif degerlendirmeler yapabilme becerisidir.
VUCA diinyasinda bilgi kirliligi ve belirsizlikle basa ¢ikmak icin bireylerin dogru ile yanlis1 ayirt
edebilmesi gereklidir. Bu beceri, bireylerin hizli degisen bilgiler arasinda mantikli ¢ikarimlar yapmalarini
saglar. Ayrica, karmasik problemlere sistematik yaklagimlar gelistirerek daha etkili kararlar almalarina
yardimct olur. Elestirel diisiinebilen bireyler, belirsizlik altinda bile rasyonel kararlar verebilir (Paul &

Elder, 2014).

Dijital Okuryazarhk: Bireyin dijital teknolojileri etkin bir sekilde kullanma, analiz etme ve dijital igerik
tiretme becerisidir. VUCA diinyasinda teknolojik gelismeler hizla degismektedir; bu nedenle bireylerin yeni
dijital araglara hizla adapte olabilmesi 6nemlidir. Dijital okuryazarlik, bilgiye hizli erisim saglamanin yani
sira veri giivenligi, ¢cevrimigi is birligi ve dijital etkilesim becerilerini de kapsar. Ayrica, dijital diinyadaki
belirsizlikleri yonetebilmek ve teknolojiyi stratejik bir avantaj olarak kullanmak i¢in kritik bir yetkinliktir
(Eshet-Alkalai, 2004).

Sonuc ve Oneriler

VUCA diinyasi, is diinyasindan bireysel yasama kadar her alanda belirsizlik, karmasiklik ve hizli degisim
ile karakterize edilen bir ortam sunmaktadir. Bu ortamda basarili olabilmek, sadece teknik bilgiye sahip
olmakla degil, ayn1 zamanda degisimlere hizli uyum saglayabilecek, esnek ve stratejik bir yaklagim
gelistirebilecek bireyler olabilmeyi gerektirir. VUCA Prime modeli ve bu diinyada gerekli olan beceriler,

bireylerin ve kurumlarin bu zorluklarla basa ¢ikabilmesi igin kritik bir yol haritas1 sunmaktadir.
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Bu dogrultuda, asagidaki 6neriler VUCA diinyasinda basarili olmak isteyen bireyler ve kurumlar i¢in yol

gosterici olabilir:

e Giiclii Bir Vizyon Gelistirmek: Degiskenlik karsisinda siirekliligi saglayacak net bir vizyon

belirlemek, belirsizlik durumlarinda yol gosterici olur.

e Derinlemesine Anlama Yetisini Gelistirmek: Olaylar arasindaki neden-sonug iliskilerini kavrayarak,

belirsizlikler daha iyi analiz edilebilir ve daha saglikli kararlar alinabilir.

e Netlik ve Sadelik Yaratmak: Karmasik durumlar sadelestirerek kritik unsurlara odaklanmak, stratejik

planlamanin etkinligini artirir.

e Cevik Olunmak: Hizli degisen kosullara uyum saglamak i¢in esnek diisiinme becerileri gelistirilebilir

ve karar alma siirecleri hizlandirilabilir.

e Duygusal Zekidya Onem Vermek: Kriz anlarinda sogukkanlilig1 koruyarak ekip i¢inde giiven ortami

olusturulabilir.

e Problem Cozme ve Stratejik Diisiinme Yetilerini Gelistirmek: Belirsizlik ve karmasiklik karsisinda

etkili ¢ozlimler iiretebilmek i¢in analitik diisiinme becerileri gli¢lendirilebilir.

e Empati ve Etkin Iletisimi Tesik Etmek: Takim ¢alismasinda basarinin anahtar olan empati ve agik

iletisim ile ekibin motivasyonu artirilabilir.

o Dijital Okuryazarh@ Artirmak: Teknolojiyi etkili bir sekilde kullanabilmek, dijital diinyanin hizli

degisimine ayak uydurulmasina yardimeci olmaktadir.

Sonug olarak, VUCA diinyasinda basari, sadece degisime ayak uydurmakla degil, degisimi etkin bir sekilde
yonetebilme becerisiyle miimkiin olur. Bu becerileri gelistiren bireyler ve kurumlar, gelecekteki

belirsizliklerle daha basarili bir sekilde basa ¢ikabilirler.
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BILIM K1zl ZIRVESI

Bilimde Basariya Yolculuk

19-20-21 NiSAN 2025

BiLiM KIZI’NIN BANA KAZANDIRDIKLARI

Aysegiil OZTURK (Ogrenci, Gazi Universitesi, Biyoloji,3.sinif)

Ozet
Bu bildiride Bilim Kizi’nin bana kazandirdiklar1 ve gelisim siirecim anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hedefler, Gelisim siireci, Motivasyon.

Giris

Merhabalar, ben Gazi Universitesi Biyoloji Boliimii 3. siuf 6grencisi Aysegiil Oztiirk. Bilim kiziyla
tanismam hem Akademik anlamda kafa karisiklig1 yasarken hem de gelecekteki kariyerimi nasil yon
verecegimi tek basina kestiremedigim bir doneme denk geldi. Bir arkadasim araciligiyla sosyal medyada
Bilim Kizi1 ile tanistim. Yaptiklar1 egitimler ve toplulukta bulunan mentilerin basarilarint gormek ¢ok ilgimi
cekti. Toplulugun sagladigi mentorliik destegi sayesinde dallanip budaklanan yollarimdan sadece birini
secebilecegimi ve dogru yolu degerli mentorlerimiz yardimiyla bulabilecegimi diisiindiim. Bu gerekgelerle
Bilim Kizi mentisi olabilmek i¢in bagvuruda bulundum. Bu toplulugun bir iiyesi olarak hem kisisel
gelisimim i¢in hem de akademik kariyerim ig¢in giizel firsatlar yakalamay1 hedeflemistim ve siirece

baktigimda bu sekilde oldugunu da diigiinliyorum. Size simdi biraz da siiregten bahsetmek istiyorum.
Kisisel Gelisim

Stireci kisisel gelisimim bakimindan ele aldigimda; sevgili mentér hocam Sule Keyik sayesinde
gerektiginde hayir diyebilmeyi ve soyut hedefleri nasil somutlastiracagimi 6grendim. Bu siiregte
anlattiklarima ilave olarak kendi hayatindan edindigi tecriibeleri paylasarak empati yetenegimin
gelismesine ve bir olaya farkli bakis agilarindan bakabilmemi sagladi. Ayrica bana yardimci olabilmek igin
her toplantimizda notlar alarak ve toplanti 6ncesi arastirmalar yapip bana argiimanlar géndererek toplantida

konustugumuz konular1 pekistirmemi de sagladu.
Biomed 2024 Katilim

Simdi de size 6zgiiven kazanmam konusunda siirecte beni en ¢ok etkileyen ve ilk defa bir topluluk 6niinde
sunum yapma cesareti gosterdigim Biomed 2024 poster sunumumdan bahsetmek istiyorum; Sayin Miijgan

Cetin Hocamizin 2024-2025 menti WhatsApp grubuna gonderdigi Biomed 2024 bagvurusu ve konu
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basliklarini inceledigimde konular arasindan in vitro doku ve hastalik modelleri konusunun ¢ok ilgimi
cektigini fark ettim. Miijgan Hocama bu konu hakkinda poster hazirlamak istedigimden bahsettim.
Sonrasinda Kongrede poster sunumu yapma firsatt buldum. Bu vesileyle in vitro doku ve hastalik
modellerini 6grenmis oldum. Ayrica bu konuda g¢aligmalar yapan katilimci hocalarin ve 0Ogrenci
arkadaslarin salon sunumlar1 ve poster sunumlarini dinleyerek bu konuda daha spesifik bilgiler edinmis

oldum. Bana bu firsat1 taniyan Miijgan ¢etin Hocam ve Nermin Demirkol Hocama ¢ok tesekkiir ederim.
Yaz Staji Kabuliim

Simdi de size siire¢ sonunda bana gore edindigim en biiyiik basaridan s6z etmek istiyorum; Molekiiler
Biyoloji ve Hiicre Genetigi modiiliinde oldugum i¢in Genetik Tanida Kullanilan Yontemler dersinde
kromozomda meydana gelen sayisal ve yapisal anomalileri 6grenme firsati yakalamistim. Derste yaptigimiz
deney sonucunda saglikli bir insanin kotli beslenme kosullari, alkol, sigara kullanimina bagli olarak yapisal
anomalilere sahip olabilecegini &grendim. Ilgimi c¢eken bu alanda yapisal ve sayisal anomalilerin
olusturduklart sendromlarin ¢oklugu ve belirli kromozom kayiplarinda kanser olusabilme durumu
nedeniyle konuyla ilgili merak ettigim teknikleri Ogrenebilmek i¢in Gazi Universitesi Genetik
Laboratuvarinda Prof. Dr. Fatma Unal Hocamin yaninda zorunlu yaz stajimi ayarladim. Sonrasinda ise
Genoks Genetik Tan1 Merkezine bagvurdum ve gerekli goriismelerden sonra 2 aylik goniillii yaz stajina
kabul edildim. Bu merkezde tiim ekzom dizileme, PGT testleri ve tek gen hastaliklariyla ilgili testleri
ogrenmeyi hedeflemekteyim. Bu alanla ilgili teorik bilgilerimi pratik bilgilerle pekistirecegim i¢in ¢ok

heyecanliyim.
Bilim Kiz1 Zirvesinin Bana Ogrettikleri
Konusmama Bilim Kiz1 Zirvesine nasil katildigim ve bana bu zirvenin kattiklartyla devam etmek istiyorum;

Gegtigimiz Ocak ayinda Bilim Kizi Zirvesi i¢in diizenlenen toplantiya katildim. Bu vesileyle
toplulugumuzun kurucusu olan Miijgan Cetin Hocamizin, Cennet Akkaya arkadasimiza yardim etmemi rica
etmesi iizerine diizenleme ekibine katilmis oldum. Basta gorevim Cennet arkadasima yemek organizasyonu
icin yemek firmalarina bakmakta yardimci olmak ve zirveye katilacak kisilerin listesini yapip Ankara Bilim
Kiz1 Zirvesi WhatsApp grubu kurmakti. Daha sonra yaptigim listeye ulagim, sunum, konaklama ve yemek
ticretlerinin eklenmesiyle mentor hocalarimiz ve menti arkadaslarimizla iletisim kurdum. Sonrasinda Dog.
Dr. Handan Kayhan Hocamiz beni konaklama ve yemek ticretleri konusunda bilgilendirdi. Bu sayede Gazi
Misafirhanesi ile ilgili listeler olusmaya devam etti. Bu siire¢ devam ederken Ece Erdem arkadasimiz ile

yaka kart1 tasarimi yaptik.

Bu zirvenin bana 6grettikleri zirve programinin yaklagmasi ve okulumuzun agilmasi nedeniyle bize verilen

gorevleri belirli bir zamana kadar yetistirmeye calismamizdi.

Bu siirecte zirveye katilacak ya da zirveden ayrilacak olan menti arkadaslarimiz ve ment6r hocalarimiz oldu

bu ylizden bir¢ok kez degisen- konaklama, ulasim ve yemek iicretlerini de tekrardan hesaplayip Dog. Dr.
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Handan Kayhan Hocamiz, Cennet Akkaya arkadasimiza ve Miijgan Cetin Hocamiza iletmem gerekti. Eger
zirveye katilma heyecanim ve motivasyonum olmasaydi bu siirecteki kurulan iletisimler ve koordinasyonlar
hem istenildigi kadar giizel olamazdi hem de verilen gorevlerin yapilma siiregleri aksardi. Ancak
gorevlerimizi severek ve Zirvenin yaklagmasi nedeniyle heyecanla yaptigimiz i¢in hem giizel arkadasliklar

hem de giizel bir ekip ¢caligmasi basarmis olduk.

Sonug olarak bu zamana kadar online goriistiigiim Bilim Kizi1 takim arkadaglarimla ve mentor hocalarimizla
bu etkinlik sayesinde yiiz yiize gériisme Ve tanisma firsati buldugum i¢in ¢ok mutluyum. Bu sayede Bilim
Kiz1 Toplulugu’na girmeyi istememizdeki nedenleri yeniden hatirlayarak aramizdaki baglarinin daha da
giiclenecegine inantyorum. Ayrica bu etkinligin diizenlenmesinde emegi gecen ve degerli konusmalarini

hazirlay1p bizimle paylasan mentor hocalarimiza ve menti arkadaslarima tesekkiir ederim.
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BiLiM KIZI ZIRVESI

Bilimde Basariya Yolculuk

19-20-21 NiSAN 2025

ERBILLI BiR KIZIN BIiLIM TUTKUSUYLA SEKILLENEN HAYATI
Hana ATRAQCHI (Ogrenci, Istanbul iiniversitesi- Tibbi Genetik Yiiksek Lisans )

Ozet
Bu bildiride Bilim Kizi’nin bana kazandirdiklari ve hayatimdaki gelisim siirecim anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hedefler, Gelisim siireci, Bilim.

Giris

Bazi insanlar i¢in bilim sadece bir meslek, bir is tanim1 ya da akademik bir zorunluluk olabilir. Ancak
benim igin bilim, hayatimin her anina yayilan bir merak, heyecan ve tutku kaynagi oldu. Cocuklugumdan
itibaren her zaman yeni seyler 6grenmeye, anlamaya ve kesfetmeye kars1 biiytik bir ilgim vardi. Diinyay1
ve icindeki her seyi anlamlandirmaya ¢alisirken, sorularim hi¢ bitmedi. Basit bir "Neden?" sorusu bile
bazen saatlerce diisiindiirtirdii beni. Cevremdeki her seyin nasil ¢alistigini anlamak, en kiigiik detaylar1 bile

sorgulamak benim i¢in siradan bir refleks haline gelmisti.

Egitim hayatim boyunca, geleneksel kariyer yollariin giivenli ve saglam se¢enekler sundugunu fark ettim.
Eczacilik gibi saygin ve garanti bir meslege yonelme firsatim vardi. Bu, bir¢ok insan i¢in ideal bir yol
olabilirdi; ancak ben kendimi hep kesfetmeye, sorgulamaya ve liretmeye daha yakin hissettim. Bilimin
sundugu belirsizlik, bazen karmasiklik, ama ayni zamanda smirsiz 6grenme alani beni daha cok
cezbediyordu. Bu yiizden, tiniversite sinavinda 100 iizerinden 93 gibi yliksek bir puan alarak eczacilik
boliimiinii kazanma hakki elde etmeme ragmen, i¢imdeki bilim tutkusunu bastiramadim. Garanti bir meslek
yerine, kesfetmeyi, iiretmeyi ve bilime katki sunmayi tercih ettim. O donemde iilkemde ismi dahi pek
bilinmeyen bir alan olan genetik boliimiinii segerek bilinmezlige dogru cesur bir adim attim. Ciinkii benim
icin onemli olan, toplumun genel kabul ettigi "giivenli" yollar degil, ger¢ekten tutku duydugum bir alanda

ilerlemek ve bilime katki sunmakti. Yeni cevaplar bulabilecegim, hatta bazen cevapsiz kalan sorularin

pesinden kosabilecegim bir hayati sectim.
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Peki, sadece benim istemem yeterli miydi baska bir iilkeye yerlesmem i¢in? Tabii ki hayir, yetmedi.
Oncelikle ailemi, iilkede neredeyse bilinmeyen bir boliimii okumaya ikna etmek ve ardindan farkli bir
tilkeye gitmek, sanildig1 kadar kolay olmadi. Bu siirecte en biiyiik destek¢im annem oldu. Kendisi bir
psikologdu ama hayati boyunca hep yiiksek lisans yapma istegi tasimisti. Ancak evlilik, ¢ocuklarinin
sorumlulugu derken bu hayalini hi¢ ger¢eklestirememisti. Belirsizlik onu korkutsa da bana giivenmeyi secti.
fleride pisman olmamam, onun gibi yarim kalmis bir hayale déniismemem igin elimi tuttu ve birlikte

miicadele etmeye bagsladik.

Bugiin bile kulaklarimda yankilanan sozler var.Teyzem dedigim kisilerin, "Kiz ¢ocugu baska bir iilkeye
gonderilmez, burada okusun iste. Yarin bir giin evlenip kocasina bakacak, sana bakacak hali yok."
dediklerini hatirltyorum. Ama annem ve abim, tiim bu sézlere ragmen benim yanimda oldular. Sonunda
biiyiik bir miicadeleyle Tiirkiye’ye geldik. Ekonomik olarak burada istedigim herhangi bir 6zel tiniversitede
Molekiiler Biyoloji ve Genetik okuyabilecek durumdaydim. Ancak ben bunu reddettim. Kendi hakkimla,

tamamen bilgim ve emegimle bir devlet iniversitesine girmeyi istedim.

Bu yiizden YOS smavina girmeye karar verdim. Ama &niimde biiyiik bir engel vardi: Hazirlanmak icin
sadece 2,5 ayim vardi! Herkes bir y1l boyunca calisirken, benim 6niimde sadece birkag ay vardi. Tabii ki
yine insanlar susmadi. "Keske 6zel {iniversiteye gonderseydiniz, bu kiz nasil gegecek bu sinavi?",
"Tamamen bilmedigi bir dilde, yabanci bir {ilkede sinava hazirlanmak kolay mi?", "Basaramayacak,
yapamayacak, bir yilin1 bosa harcayacak." dediler. Ama sansliydim, annem de babam da kimseyi dinlemedi.

Bana inandilar, kendimi kanitlamam i¢in bana firsat verdiler.

Kolay olmadi... Giinde sadece 4 saat uyuyordum. Gezmek, dinlenmek diye bir sey hayatimda yoktu.
Giinlerim sadece dershanede, kitaplar arasinda geciyordu. Ama sonunda basardim! Bursa Uludag
Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik béliimiinii kazandim. Tiim zorluklara, tiim olumsuz yorumlara,

tiim engellere ragmen...

Akademik yolculugum burada basladi ve her gegen giin kendimi daha fazla gelistirme firsati buldum.
Universite yillarim boyunca bilimin sadece ders kitaplarindan 8grenilen bir sey olmadigini, gergek anlamda

bilim insan1 olmanin emek, sabir ve tutku gerektirdigini anladim.

Uludag Universitesi, benim i¢in yalnizca bir egitim kurumu degil, ayn1 zamanda hayallerimin sekillendigi,
dostluklarin kuruldugu ve bilime gercekten adim attigim bir merdiven oldu. Burada gecirdigim dort yil,
sadece dersler ve laboratuvarlarla siirl degildi; ayn1 zamanda kendimi kesfetme, bilime olan bagliligimi

anlama ve bu yolda birlikte yiiriiyebilecegim insanlarla tanigma stireciydi.
Ancak, her seyin mitkemmel gittigini sdyleyemem. Egitimin en kritik donemlerinde, pandeminin golgesi
iizerimize diistii. Ne laboratuvarlarda ¢alisabildim ne Erasmus firsatlarindan yararlanabildim ne de bir

projeyi bizzat laboratuvarda hayata gecirebildim. Birgok kisi i¢in bu biiyiik bir hayal kirikligiyd: ama ben
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bir seyin farkina vardim: Bilim yalnizca laboratuvarlardan ibaret degildi. Bilim, paylasilmali, duyurulmal,

yayilmaliydu. Iste bu yiizden, kendime yeni bir yol ¢izdim.

Nadir genetik hastaliklar iizerine ¢alisan bir topluluga katildim ve yazilar yazmaya basladim. Ciinkii bilimi
sadece tiretmek degil, onu anlatmak, aktarmak ve baskalarmin da bu bilgiye ulagsmasini saglamak benim
icin en az laboratuvardaki deneyler kadar 6nemliydi. Yazilar yazarken fark ettim ki bilim, yalnizca deney
tiiplerinin i¢inde degil; insanlarin merakinda, okudugu makalelerde, katildig: etkinliklerde de biiyiiyordu.
Bu farkindalik beni daha da ileriye tasidi. Once Nadir Genetik Hastaliklar Ekibi’nin baskani oldum,
ardindan MBG Tiirkiye yonetimine dahil edildim ve sonunda MBG Tiirkiye Ulusal Ogrenci Platformu’nun

yonetim kurulu baskan1 oldum.

Bu ekibi devraldigimda, sayfamizin yalnizca 3.000 takipgisi vardi. Ug sehirde bulusmalar diizenleniyordu,
kii¢iik ama tutkulu bir topluluk vardi. Bugiin ise 15.000’den fazla kisinin takip ettigi, Tiirkiye nin dort bir
yaninda taninan, 18 ilde bilim etkinlikleri ve bulugmalar diizenleyen bir olusum haline geldik. Bunu tek
basima basarmadim elbette. Arkada ¢ok giiclii bir ekip, biiyiik hayaller ve pes etmeyen insanlar var. Tiim

zorluklara ragmen yiiriimeye, liretmeye ve bilimi yaymaya devam ediyoruz.

Ama herkes basarinin giizel tarafina odaklanmiyor. Ulusal bir 6grenci platformunun baskaninin bir yabanci
olmasi, bazi akademisyenler ve profesorler tarafindan yadirgantyor. Onlara gore, bu platformun basinda bir
Tiirk 6grenci olmaliydi. Ama kimse bilmiyor ki, Tiirkiye’de bilimin paylasilmasi, gelismesi ve ilerlemesi

icin geceler boyu uyumayan bir Erbilli kiz var.

Kimse bilmiyor ki, 30 Agustos Zafer Bayrami'nda, arkadaslarim Tiirk bayraklarmin altinda &zgiirce
kutlama yapabilsin diye ne dilekler diledigimi... Kimse bilmiyor ki, ben sadece bir 6grenci degilim; bilimi

sinir tanimadan yaymak, anlatmak ve insanlar1 bir araya getirmek i¢in buradayim.

Sifir staj, sifir Erasmus ve neredeyse hi¢ laboratuvar deneyimi... Universitenin sonuna geldigimde i¢imi
kemiren en biiyiikk soru buydu: "Kim beni yiiksek lisansa alir?" Karanlik bir belirsizlik i¢indeydim.
Akademik kariyerin, giiglii laboratuvar ge¢cmisleriyle sekillendigini diisiinen biri olarak, sansimin ne kadar
diisiik oldugunu biliyordum. Ama bir seyi fark ettim: Ben sadece laboratuvarda deney yapan biri degildim.
Bilimi yaymak, anlatmak, insanlara ulastirmak i¢in de yillarca ¢aligmistim. Goniillii olarak yaptigim
projeler, liderlik ettigim ekipler, yazdigim yazilar, diizenledigim etkinlikler.Bunlar da bilim yolculugumun

bir parcastydi.

Bu yiizden tiim bu deneyimlerimi, tutkumu ve motivasyonumu yiiksek lisans basvurusu i¢in hazirladigim
motivasyon mektubuna ekledim. Bilimin sadece laboratuvardan ibaret olmadigini, onu yaymanin ve

paylagmanin da en az arastirma kadar 6nemli oldugunu anlattim. Ve sonra beklemeye bagladim.
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Bir sabah, hala karanlik olan giiniin ilk 1s1iklarinda telefonum ¢aldi. Arayan Prof. Dr. Birsen Karaman’di. O
an1 asla unutmayacagim. "Seni goriismeye cagiriyoruz." dediginde, gozlerimden yaslar siiziildii. O an,
bunca emegin ve ¢abanin karsilik buldugunu hissettigim andi. Seving gozyaslariyla goriismeye gittim ve

staj donemim bagladi.

Bu staj, benim i¢in yalnizca bir baslangicti. Ardindan yiiksek lisans siirecim basladi. Simdi ise onlimde
sadece kisa bir zaman kaldi. Cok yakinda, "uzman genetik danigman" olacagim. Ve bu sadece bir unvan
degil, benim igin bir sorumluluk. Ailelere, ihtiyaci olan insanlara, dogru ve giivenilir bilgiyle destek olmaya
devam edecegim. Bilimin 1518inda, her zaman daha iyiye, daha ileriye gitmek i¢in calisacagim. Ciinkii bu
yolculuk benim igin hi¢bir zaman sadece kendimle ilgili olmadi. Hep daha biiyiik bir amaca hizmet etmek
istedim ve bundan sonra da bilimi insanlarla bulusturmaya, onlarin yasamlarima dokunmaya devam

edecegim.
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BiLiM KIZI ZIRVESI
Bilimde Basariya Yolculuk
19-20-21 NiSAN 2025

BILiM, INOVASYON VE STRATEJIK PLANLAMA

Miijgan CETIN (Endiistri Miihendisi MSc., Bilim Kiz: Toplulugu Lideri)
Ozet

Bu bildiri, bilim, inovasyon ve stratejik planlama kavramlarin1 temel alarak, 6zellikle kadinlarin
bilimsel alandaki roliinii ve Bilim Kiz1 Toplulugu’nun bu alandaki katkilarini incelemektedir. Bilim, dogay1
anlama, sorunlara ¢6ziim liretme ve yeni bilgiler kesfetme siireci olarak tanimlanirken, temel bilimlerin
toplumsal ilerleme ve ekonomik kalkinma iizerindeki etkisi vurgulanmaktadir. inovasyon, bilimsel bilginin
teknolojiye uygulanarak toplumsal ve ticari degere doniistiiriilmesi siireci olarak ele alinmistir. Kadinlarin
bilimsel arastirmalara katilmasi bilime ve toplumsal kalkinmaya benzersiz bir katki saglamaktadir. Ancak,
kiiresel cinsiyet esitsizligi ve kadinlarin bilimsel alanda yeterince temsil edilmemesi gibi sorunlar devam
etmektedir. Bilim Kiz1 Toplulugu, temel bilimler ve yagam bilimleri alanlarinda egitim géren geng kadinlari
destekleyerek, bilimsel kariyerlerinde ilerlemelerine yardimci olmay1 amaglamaktadir. Proje kapsaminda
sunulan mentorluk, burs, egitim ve Ar-Ge gezileri gibi faaliyetlerle 2016-2024 doneminde, 81 6grenciye
ulagilmis ve 53 bilim kadin1 mentor olarak projeye dahil olmustur. Ayrica, projenin siirdiirtilebilirligi i¢in
gelir modelleri gelistirilmis ve kurumsal desteklerle genis kitlelere ulasma hedeflenmistir. Bu c¢alisma,
bilimde toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinin, bilimsel ilerleme ve toplumsal kalkinma i¢in kritik

oneme sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: inovasyon, Kadin, Bilim, Stratejik planlama, Temel bilimler.

Giris

Bilim, dogayi, olaylar1 ve olgular1 anlamak, sorunlara ¢ozlimler iiretmek ve yeni bilgiler kesfetmek
amaciyla yiirtitiilen sistematik bir siiretir. Bilim, bilgiyi kesfetme ve dogrulama yontemi olarak, insanligin
gelisimine ve yasam kalitesinin artmasina katkida bulunur. Temel bilimler ise; matematik, fizik, kimya ve
biyoloji, molekiiler biyoteknoloji ve genetik, nanobilim ve nano teknoloji, biyokimya, uzay bilimleri ve
teknolojileri, astronomi ve uzay bilimleri, adli bilimler gibi disiplinler, bireylerin analitik diistinme, problem
cozme ve yaratici diisiinme becerilerini gelistiren, bilimsel bilginin temel yap1 taglarini olusturan alanlardir.
Inovasyon ise temel bilimlerin gerceklestirdigi calismalar sonucu iiretilen bilimsel kavramlarin, teknolojiye
uygulanarak iretilen yenilikle, toplumdaki sorunlarin ¢oziimii saglanarak, ticari ve sosyal degerin

gerceklesmesidir (ISO56000, 2025). Temel bilimler egitimi, tiretilen yeni bilimsel kavramlar ile
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yalnizca bireysel gelisimi desteklemekle kalmaz, ayn1 zamanda inovasyon olusturan teknolojik gelismelere

girdi olusturur ve bdylece toplumsal ilerleme, ekonomik kalkinma iizerinde de derin etkiler yaratir.

Bilim Kiz1 Projesi’nde 2016 yilinda baslayan ¢alismalar, temel bilimler ve yagam bilimleri alanlarinda
egitim goren geng kadinlar1 desteklemeyi ve onlarin bilimsel kariyerlerinde ilerlemelerine yardimci olmay1
amaglamstir. Proje, 6zellikle fizik, kimya, matematik ve biyoloji gibi temel bilimler alaninda lisans egitimi
alan basarili kiz 6grenciler ile molekiiler biyoloji, genetik, biyo-miihendislik, tip, ilag, dis hekimligi,
malzeme bilimleri, nanoteknoloji, enerji ve ¢evre bilimleri, bilisim teknolojileri ve uzay bilimi gibi yasam
bilimleri alanlarinda yiiksek lisans egitim alan basarili kiz 6grencileri hedeflemistir. Bu bildiri, temel
bilimlerdeki kadmin rolii, Bilim Kizi toplulugunun c¢aligmalari ve toplumsal gelismislik iizerinde

inovasyonun ve stratejik planlamanin 6nemi iizerinde kapsamli bir analiz sunmaktadir.
Bilimde Kadinin Yeri

Bilimin ilerlemesinde, toplumsal cinsiyet dinamikleri dnemli bir rol oynar. Ozellikle kadinlar, hormonal
yapilari, beyin ozellikleri ve fiziksel farkliliklart nedeniyle bilimsel siireclere benzersiz bir perspektif
kazandirirlar. Duygularini daha agik ifade etme, empati kurma ve stres karsisinda "bag kurma ve koruma”
tepkisi verme egilimleri, kadinlarin bilimsel ¢alismalarda farkli bir yaklagim benimsemelerini saglar.
Yasamu yaratan, koruyan ve zorluklara karsi direng gosteren kadinlar, merak, azim ve tutkuyla bilimde
ilerler. Coklu gorev yonetimi (multitasking), duygusal zeka, isbirlik¢i liderlik ve detaylara odaklanma
becerileri, kadinlarin bilimsel arastirmalarda ve inovasyon siireglerinde basarili olmalarini saglar. Bu
nedenle, bilimde toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, hem bilimsel ilerleme hem de sosyal

problemlerin ¢6ziimii i¢in kritik bir 5Gneme sahiptir.

Kadimlarin bilimsel aragtirmalara katilimi, toplumsal ilerleme, ¢esitlilik ve kapsayicilik iceren bilimsel
yenilik igin kritik dneme sahiptir. Ancak, NOBEL Odiilleri incelendiginde, 1901 den bu yana toplam 905
odiiliin sadece 65 adedini (%7 sini) bilim kadmlarinin kazandig1 goriilmektedir (NOBEL, 2024). Diinya
Ekonomik Forumu'nun (WEF) Kiiresel Cinsiyet Ucurumu Raporu'na gore ise, 2024 yili itibariyla kiiresel
cinsiyet esitligi oran1 sadece %68,6'ya ulasmistir. Mevcut ilerleme hiziyla tam esitlige ulasmanin 134 yil
alacagi1 ongoriilmektedir. Toplumsla cinsiyet esitligi siralamasinda, Tiirkiye 146 iilke arasinda 127. sirada
bulunmaktadir (WEF, 2024). Ayrica, kadinlarin tarih boyunca bilimsel ¢caligmalara olan katkilar1 genellikle
yeterince taninmamis, goz ardi edilmis ya da bagkalarina atfedilmistir. Kadinlarin saglik aragtirmalarinda
ve klinik deneylerde yeterince temsil edilmemesi, ¢esitli hastaliklar ve tedavilerin erkek odakli olmasina

neden olmustur.

Temel bilimler alanlari, yasam kalitesini iyilestiren uygulamalar i¢in teorik temelleri stirekli olarak

giincelleyerek bilgi ekonomilerinin insasinda hayati bir rol oynar.

Kiiresel diizeydeki ¢cevresel ve sosyo-ekonomik zorluklarla miicadelede, temel bilimlerin sagladig bilgiler

ve araglar, ¢oziim Onerilerinin gelistirilmesinde kritik 6neme sahiptir. Temel bilimler, gelismislik ve
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kalkinma i¢in gii¢clii bir motor islevi géormekte ve bilimsel ilerlemenin toplumsal faydaya doniistiiriilmesi

konusunda merkezi bir rol oynamaktadir (OWSD, 2021).
Inovasyonun Etkisi ve Bilim ile Tliskisi

Inovasyon, bilgiyi genisletme ve mevcut bilgiye katkida bulunma amaciyla arastirmalar yapmanin yani sira,
toplumun yeni problemlere uyum saglamasina, sorunlara ¢dziim bulmasina ve yasam kalitesini artirmasina
olanak tanir. Yenilik¢i yaklasimlar, kuruluslara, iilkelere rekabet avantaji saglar. INOVASYON, ekonomik
biliyiimeyi destekler. Yeni is alanlar1 yaratir ve istthdami artirir. Bilimdeki yenilikler, toplumlarin yasam
kalitesini artirir. Saglik alanindaki yenilikler insanlarin yasam siirelerini uzatir. Bilimde yenilik¢i
kavramlar, cevresel sorunlara ¢éziim bulma potansiyeline sahiptir. Siirdiiriilebilir enerji kaynaklar1 gibi
yenilik¢i ¢ozlimler, ¢evre koruma g¢abalarna katkida bulunur. Yapay zeka, genetik, biyoteknoloji vb

alanlardaki bilimsel yenilikler, heniiz kesfedilmemis alanlara kap1 acar.

Bilimsel calismalarin dogasi ile inovasyon arasinda derin iligkiler ve etkiler mevcuttur. Her ikisi de
problemi ¢dzmek {izerine yogunlagsmislardir. Benzer yaratici diisiinme niteliklerine ve yeteneklerin sahip
kisiler tarafindan hayata gecirilebilirler. Bilimsel ¢aligmalar sonucu iiretilen bilgiler yeni teknolojilerin
gelistirilmesinin temelini olusturur. Her ikisinin de ¢iktilar ile teknolojik ve toplumsal ilerleme ve gelisme
gerceklesir. Bilimsel calismalar ve inovasyon caligsmalari farkli disiplinlerin bir arada ¢aligmasini tesvik

eder. Boylece ¢ok disiplinli ¢calismayla basari iiretimi kolaylasir.
Stratejik Plan ve Bilim Kiz1 Toplulugu iliskisi

Stratejik planlama, bir kurumun veya organizasyonun uzun vadeli hedeflerini belirlemek, bu hedeflere
ulagmak i¢in gerekli adimlar1 tanimlamak ve kaynaklar etkin bir sekilde yonetmek amaciyla kullanilan
sistematik bir siirectir. Bu siire¢, mevcut durum analizi, gelecege yonelik ongdriiler ve hedefler arasinda
kopri kurarak, belirsizlikleri minimize eder ve firsatlar1 degerlendirmeye olanak tanir. Stratejik planlama,
yalnizca kurumsal basarty1 saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda degisen cevresel kosullara uyum saglama,
rekabet avantaji elde etme ve siirdiiriilebilir biiyiimeyi destekleme agisindan da kritik bir rol oynar. Ozellikle
bilim ve inovasyon alaninda, stratejik planlama, arastirma dnceliklerinin belirlenmesi, kaynaklarin verimli
kullanim1 ve disiplinler arasi is birliklerinin tesvik edilmesi gibi konularda temel bir aragtir. Bu nedenle,

stratejik planlama, hem kurumsal hem de toplumsal gelisim i¢in vazgegilmez bir unsurdur.

Bilim Kizi’nin 2016 yilinda yola ¢ikar iken, NOBEL Odiilii kazanmak i¢in yola ¢ikmis 100 kiz 8grenciye
erisme hedefine ulagsmak i¢in, 2024 yili sonuna kadar gergeklestirdigi faaliyetlerle, 81 kiz 6grenciye

mentorluk hizmeti verilmis ve 53 bilim kadin1 mentor olarak projeye dahil olmustur.

Ayrica, 43 6grenciye burs ve maddi destek saglanmis, 19 6grenciye Ingilizce egitimi verilmis ve 33 6grenci
ar-ge/lab gezileri ve kamplara katilmistir. Proje kapsaminda ayrica, yapay zeka, veri analizi gibi alanlarda

502 saatlik yetkinlik egitimi sunulmustur. Bilim Kiz1 Toplulugu, 43 kurumsal destek¢i tarafindan
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desteklenmekte olup, bu destekgiler projenin siirdiirtilebilirligi ve genis Kitlelere ulasmasi agisindan biiyiik
onem tagimaktadir. Bilim Kizi Toplulugu, gen¢ kadmlarin bilimsel alanda daha fazla temsil edilmesini
saglamay1 ve onlarmn bilimsel kariyerlerinde basarili olmalarina katkida bulunmay1 hedeflemektedir (Bilim
Kizi, 2024).

Bilim Kiz1 Toplulugu, kiz 6grencilere sagladigi burs ve etkinlikler i¢in gelir elde etmek amaciyla gesitli
iirlinler ve takvimler sunmaktadir. Proje kapsaminda, ‘Bilim Kiz1’ markasi altinda {iretilen iirlinlerin satis
gelirleri projeye bagislanmaktadir. Bu tiriinler arasinda Ali Taran’in tasarladigi tescilli Bilim Kizi markasi

ile glimiis takilar ve rozetler, Biisra Orhon’un tescilli gorsel tasarimiyla hazirlanan bez ¢antalar ve ¢esitli

kupalar bulunmaktadir. Bu tiriinler, http://bilimkizi.org adresi tizerinden satin alinabilmekte ve satin alimlar
kiz 6grencilere destek olmaktadir. Ayrica, 2022-2025 yillarin1 kapsayan ve ¢agdas bilim kadmlarinin
basarilarin1 konu alan Bilim Kiz1 Takvimi de proje i¢in 6nemli bir gelir kaynagidir. Bu takvimler, kurumsal
miisteriler tarafindan yilbasinda tedarikgilere, miisterilere ve diger paydaslara hediye edilebilmekte ve
kurumsal logolar esliginde kisisellestirilebilmektedir. Takvim satiglarindan elde edilen gelirler, Bilim Kiz1
burslar1 ve etkinlikleri i¢in kullanilmaktadir. Bu gelir modeli, projenin siirdiiriilebilirligini saglamakta ve

daha fazla kiz 6grenciye destek olma imkani1 sunmaktadir.

Bilim Kiz1 Toplulugu geldigi bu asamada, Bilim Kiz1 Zirvesi diizenleyerek, oniimiizdeki 10 yillik donem
icin stratejik planlamasini1 yapmay1, 6nceliklerini belirlemeyi, kaynaklarin verimli kullanimu, is birliklerinin

ve/veya kurumsal yapinin kurulmasini da degerlendirerek, yeni hedeflerini netlestirmeyi amaglamaktadir.
Sonuc ve Oneriler

Bilim, inovasyon ve stratejik planlama, toplumsal ilerleme ve ekonomik kalkinma icin vazgecilmez
unsurlardir. Bu siireglerde kadinlarin rolii 6nemlidir. Ancak, kiiresel cinsiyet esitsizligi ve kadinlarin
bilimsel alanda yeterince temsil edilmemesi gibi sorunlar, bilimsel ve toplumsal ilerlemeyi
siirlandirmaktadir. Bilim Kizi Toplulugu, temel bilimler ve yasam bilimleri alanlarinda egitim géren geng
kadinlar1 desteklemek, onlarin bilimsel kariyerlerinde ilerlemelerine ve basarilar elde etmelerine katkida
bulunmak amaciyla 6nemli adimlar atmistir. Gelecek 10 yillik dénem i¢in stratejik planlamasini yaparak,
daha fazla kiz Ogrenciye ulagsmayr ve bilimsel alanda toplumsal cinsiyet esitligini saglamayi
amaclamaktadir. Bu baglamda yapilacak calistayda, uluslararas isbirliklerinin artirilmasi ve daha fazla
ulusal ve uluslararasi fon kaynagina erisim saglanmasi yaninda projenin tanitimini giiclendirmek icin

faaliyetlerin planlanmasi gerceklestirilecektir.

Bu calisma, bilimde kadinlarin roliiniin artirllmasinin, yalnizca bilimsel ilerleme i¢in degil, toplumsal

kalkinma ve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in de kritik 6neme sahip oldugunu gostermektedir.
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BiR GIRIiSIMCILIK VE INOVASYON SURECIi: EKSOZOM iZOLASYON
YONTEMI
Do¢. Dr. Handan KAYHAN (Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Eriskin Hematoloji Bilim Dal1)
Ozet

Bu makale, Tiirkiye'de eksozom izolasyon kiti gelistirme siirecinde gergeklestirilen bir girisimcilik ve
inovasyon ornegini anlatmaktadir. Calisma, akademi-sanayi is birliginin bir 6rnegi olarak, teknoloji tabanl

bir girisimin kurulusundan {iriin gelistirme ve ticarilestirme asamalarina kadar olan siireci ele almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Eksozom, Girisimcilik, Inovasyon.

1. Giris

Eksozomlar, hiicreler arasi iletisimde kritik rol oynayan ve biyobelirte¢ potansiyeli tasiyan ekstraselliiler
vezikiillerdir. Son yillarda kanser, kardiyovaskiiler hastaliklar ve nérodejeneratif bozukluklar gibi cesitli
hastaliklarin tan1 ve tedavisinde 6nemli bilgiler saglayan bu yapilarin izolasyonu, giincel biyomedikal

arastirmalarin 6nemli bir odak noktasi haline gelmistir.

Eksozomlar, hiicreler arasi iletisimde ve proteinler, lipidler, sitokinler, biiyiime faktorleri, RNA gibi
molekiillerin transferinde hayati bir rol oynayan, yaklasik 100 nm ¢apinda membran yapida keseciklerdir
(1). Cesitli hastaliklar i¢in biyobelirte¢ ve terapétik ajan olarak kullamimlari gittikge artmaktadir (2-7).
Kanser, enfeksiyon, kardiyovaskiiler ve nérodejeneratif hastaliklarin teshisi ve tedavisinde, rejeneratif tipta

ve immiinoterapide, ilag /gen tasima araci olarak kullanilmakta ve giderek ilgi artmaktadir (8-11).

Rejeneratif tipta, orn. ortopedide doku rejenerasyonunu ve onarimint destekleme potansiyelleri
bulunmaktadir (12). Ozellikle, kok hiicrelerden salgilanan eksosomlarin, kok hiicreler tarafindan salgilanan
cesitli biiyiime faktorleri ve sitokinler icermekte olup, hiicre adezyonu, biiylime ve farklilasma gibi
davranislar1 kontrol ettigi bilinmektedir (12, 13). Ayrica, kozmetik sanayinde, icerdikleri biiytime faktorleri,
proteinler ve diger biyoaktif bilesenler araciligiyla, cilt rejenerasyonunu tesvik etmek, cildin yaglanmasini
yavaglatmak, elastikiyeti arttirmak, ciltteki kirisikliklar1 azaltmak ve pigmentasyon diizenlemek icin de

kullanilabilmektedir (14).

Kiiresel eksozom pazarmin 2022'de 112,25 milyon dolar degerinde oldugu ve 2030 yilina kadar %32,75

yillik bilesik biiylime orani ile genislemesi beklenmektedir.
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Buna ragmen, Tiirkiye'de yerli eksozom izolasyon kiti bulunmamakta ve ithal kitlerin yiiksek maliyeti,
tedarik siirecindeki zorluklar ve doviz kuru dalgalanmalar1 arastirmacilar i¢in Onemli sorunlar

olusturmaktadir.

Exo Life Biyoteknoloji Uretim Pazarlama Ticaret Limited Sirketi, 24.01.2024 te yenilik¢i bir eksozom
izolasyon kiti gelistirme ve iiretimi konusunda faaliyet gdstermek iizere Gazi Universitesi Teknopark'ta

kurulmustur.

2. Kurulus Oncesi Siirec ve TUBITAK Basvurular

Sirketin kurulusundan énce, proje fikri TUBITAK 1512 BIGG (Bireysel Geng Girisim) programina
sunulmustur. Proje, programin zorlu degerlendirme siireglerinden basariyla gecmis ve miikemmeliyet
miihrii ile kabul edilmistir. Ancak, program sartlar1 ve kurallarindaki degisiklikler nedeniyle projenin 1812
projesi olarak revize edilmesi gerekmistir. Bu degisiklikler nedeniyle, proje sahipleri alternatif finansman

kaynaklarina yonelmeyi tercih ederek projeden feragat etmislerdir.

3. Yatirinmci Arama Siireci

TUBITAK siirecinden sonra, proje igin gesitli yatirimcilarla goriismeler gerceklestirilmistir. Bu siiregte,
projenin potansiyeli ve ticarilestirme stratejisi bir¢ok yatirimeinin ilgisini gekmistir. Ancak, sirketin kurucu
ortaklarindan Refik Bayram ve Ersin Erdogan'in finansal destegi sayesinde, dis yatirimci arayisina gerek
kalmamistir. Bu durum, sirketin bagimsiz karar alma mekanizmalarin1 koruyarak kendi vizyonu

dogrultusunda ilerlemesine olanak saglamistir.

4. KOSGEB Basvurusu:
BIGG projesinden feragat edildigi igin alternatif kaynak arama siirecinde KOSGEB’in ARGE-URGE

Inovasyon Destek Programina bagvurulmus ve 24.03.2024°te projenin desteklenmesine karar verilmistir.

5. Sonugclar:

Manyetik nanopartikiiller kimyasal yoOntemlerle sentezlenerek fonksiyonel hale getirilmis ve bu
nanopartikiillerin karekterizasyon ¢alismalar1 tamamlanmustir. Tkinci asamada, bu nanopartikiillerle birlikte
santrifiijleme ve ultrafiltrasyon yontemleri birlikte kullanilarak eksozom izolasyonu optimizasyonlari

gerceklestirilmistir.
5.1. Performans Analizleri ve Sonuclar::
a) Flow Sitometri Sonuglar: (Sekil 1A, 1B):

Eksozom belirtegleri (CD9 ve CD81) kullanilarak yapilan analizlerde, 5 dakikalik inkiibasyon siiresinin 30

dakikalik siireye gore daha yiiksek verim sagladig1 gosterilmistir.

Gelistirilen yontem ile diger ticari Kitten daha yiiksek saflikta eksozom izolasyonu gerceklestirilmistir.
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Sekil 1A: Proje yontemi ile izole edilen eksozomlarin akim sitometri goriintusu

Sample ID : F-HAZIR KIT- GAZI-16-10-2024
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Sekil 1B: Hazir ticari Kit ile yapilan eksozom izolasyonu sonucu.
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b) NTA Analiz Sonugclar: (Sekil 2A, 2B):

Izole edilen eksozomlarm boyut dagilimi 30-150 nm araliginda tespit edilmis, bu da literatiirde belirtilen

eksozom boyutlari ile uyumlu bulunmustur.

Pargacik konsantrasyonu ticari Kitle karsilastirilabilir diizeyde 6lgtilmiistiir.
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Script Used: SOP Standard Measurement 02-25.35PM 070~
Time Captured 14:25:36 0711052024 Stats: Mean +- Standard Ermror
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Sekil 2A: Proje yontemi ile izole edilen eksozomlarin NTA sonucu.
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NANOSIGHT

Capture 2024-10-07 14-44-18

-
20~ 20
3 3
P =
£ R
2 ]
4 LS
5 1 o 5 12 - ~
21|l g
g ns « | g 0k~
| — Captan- 44431
e G-I 268)
Cophrw-1442-3 ‘s
0 L) T L) 1 L L L L) L) 1 o - Ll L L L L L L)
* "o » 2o e S0t L " o0 L 1000 ¢ 100 2 o ax “a - "™ o0 ”» 1000
Size (nm) Size (nm)
FTLA Concantraton / Size graph for Expenment: Averaged FTLA Concantration / Size for Experiment:
Caplure 2024-10.07 14-44-18 Caplure 2024-10-07 14.44-1B
Error bars indicate + /-1 standard emor of the mean
Included Files Results
Capture 2024-10-07 14-44-31 Stats: Merged Data
Capture 2024-1007 14-45.03 Mean: 116.6 nm
Captura 2024-10-07 14-45-30 Mode: B89.1 nm
SD: 405nm
Details 010 4.1 nm
D50: 104.5 nm
NTA Version: NTA 3.4 Bulld 3.4.003 D90: 152.7 nm
Script Used: SOP Standard Measurement 02.44-18PM 070~
Time Captured: 14:44:16 07110/2024 Stats: Mean +/- Standard Error
Operator oo Mean: 116.9 +/- 3.6 nm
Pre-traatment: 1000 Mode: 88.9 +-03nm
Sample Name. D-1000 SD: 399 +-44nm
Druent: watar D10 842 +-120m
Remarks:; D50: 106.4 +/-5.9 nm
D90 1537 +/-9.8 nm
Capture Settings Concanliration (Upgrade): 7.18e+11 +/- 2.68e+10 particles'm]
53.4 +- 2.0 particles/frama
Camera Type: sCMOS 56.1 +/- 1.5 cenlresframe
Laser Typa: Red Concentration measuremants may be unreliable
Camera Level 13 See summary file for moce info
Slidar Shutter; 1232
Slider Gain. 175
FPS 250
Number of Frames: 489
Temperatura: 24.7°C
Viscosity. (Water) 0.9 @
Dilution factor: 1x 1083
Analysis Settings
Datect Threshold: 21
Blur Size: Auto
Max Jump Distance: Auto: 14.1 - 14,6 px
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Sekil 2B: Hazr ticari kit ile yapilan eksozom izolasyonu sonucu NTA goriintiisii.

c) Elektron Mikroskop Goériintiileme (Sekil 3A, 3B):
Izole edilen eksozomlarin morfolojik yapisinin korundugu gézlenmistir.

Nanopartikiillerin eksozomlardan basariyla ayrildigi dogrulanmistir.

.

s &
GUTMAM SU8700 20.00kV 3.2mm L-x200k BFSTEM 30Pa

Sekil 3A: Proje yontemi ile izole edilen eksozomlarin TEM goriintiisii.
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Sekil 3B: Hazir ticari Kit ile yapilan eksozom izolasyonu sonucu TEM gériintiisii.
Sonug olarak;
— Izolasyon siiresi 30 dakikaya indirilerek siire¢ énemli dlgiide hizlandirlmstir
— Ticari kite kiyasla daha yiiksek saflik ve verim elde edilmistir
— Maliyet etkin bir yontem gelistirilmistir
— Islem basamaklar1 basitlestirilmistir

— Invivo uygulamalara uygunluk saglanmistir

Biiyiik 6l¢ekli endiistriyel iiretime uygunluk saglanmistir

5.2 Patent Basvurusu:
Uluslararasi patent bagvurusu yapilmistir (PCT/TR2024/051148, basvuru tarihi: 06.10.2024).
6. Sonuc ve Oneriler

Bu girigimcilik 6rnegi, akademik bilgi birikiminin ticari bir {iriine doniistliriilmesi siirecinde karsilagilan
zorluklart ve bunlarin agilmasinda kullanilan stratejileri gostermektedir.
Ancak bir start-up sirketten kurumsal sirkete gelisebilmek igin kalite ydnetim sisteminin ve GMP (lyi

Uretim Uygulamalari) laboratuvarinin kurulmas: gerekmektedir. Ayrica, uluslararasi pazarlara agilim, yeni

iiriin ve hizmet gelistirme gibi adimlarla biiylimenin siirdiiriilmesi planlanmalidir.
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PAZARLAMA VE KONUMLANDIRMA

Prof. Dr. Cagatan TASKIN, (Bursa Uludag Universitesi, Isletme Béliimii)

Ozet

Bu bildirinin amaci giiniimiiziin misteri odakli pazarlarinda giincel pazarlamay1 ve pazarlama kapsaminda
son derece onemli olan konumlandirma kavramimi Ornekler ile agiklamaktir. Bunun igin Oncelikle
pazarlama kavrami gelisim siireci i¢inde donemlerine gore 6rnekler esliginde tanimlanmistir. Pazarlamanin
gelisim siireclerini takiben pazarlama karmasi kavrami 4 P bagliklar1 altinda 6zetlenmistir. Bildiride son

olarak konumlandirma ve stratejileri 6rnekler esliginde agiklanmustir.

Anahtar Kelimeler: Pazarlama, Pazarlama karmasi, 4P, Konumlandirma, Konumlandirma stratejileri.

Pazarlamanin Gelisimi

Pazarlama, yillar iginde gelismis, degismis ve degismeye de devam eden bir disiplin olarak tanimlanabilir.
Birgok farkli strateji ve teorinin ortaya ¢ikmasi, pazarlamanin degisimini sekillendirmistir. Bu degisim,
ticaretin baglangicindan giliniimiize kadar ¢esitli doniim noktalariyla belirlenmistir. Pazarlama literatiirt,
zaman i¢inde sosyal, ekonomik ve teknolojik degisimlere nasil yanit verdigini agiklayan pek c¢ok teori ve
kavram gelistirmistir (Kotler & Keller, 2016). Asagida, pazarlamanin tarihsel gelisimi ana hatlariyla

incelenmistir.
1. Uretim Odakh Pazarlama (1900’ler Baslari)

Erken donem pazarlama anlayisi, liriinlin liretim ve dagitim siireglerine odaklanmis, “iiretim odakli
pazarlama” olarak adlandirilmistir. Bu donemde, pazarlama faaliyetleri ¢ogunlukla {irliniin liretim
verimliligini artirmaya yoneliktir. Markalar, iiriinlerinin ucuz ve bol iretildigi varsayimiyla, tiiketicinin
dogal olarak bu iirlinlere yonelecegini diisiinmiislerdir (Borden, 1964). Henry Ford'un "herkesin istedigi
arabay1 yapabilirim" anlayis1, bu désnemin simgelerindendir (Kotler, 2003). Ornegin, Ford Motor Company,
1900'lerin baslarinda otomobil iiretiminde devrim yaratmis ve Ford Model T'yi uygun fiyatlarla sunmustur.

Bu yaklagim, daha fazla insanin araba sahibi olmasini saglamistir (Kotler, 2003).
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2. Satis Odaklh Pazarlama (1930'lar - 1950'ler)

1930’1ar ve 1950’ler arasinda, iiretim fazlalig1 ve rekabetin artmasi ile birlikte pazarlama anlayisi, "satis
odakl1 pazarlama™ya evrilmistir. Bu donemde markalar, iiriinlerini tiiketiciye tanitmak i¢in daha fazla ¢aba
sarf etmeye baslamislardir. Satis temelli pazarlama, agresif satis tekniklerini, reklamlar1 ve promosyonlari
icerir. Tiiketicinin dikkatini ¢ekmek ve onlar1 satin almaya tesvik etmek temel amag¢ olmustur (Kotler &
Keller, 2016). Ornegin, 1950’ler, ABD'de televizyonun yayginlasmasiyla birlikte reklamcilifin zirveye
ulagmaya basladigi bir donemdir. Markalar, medya {iizerinden yogun reklamlar ve promosyonlarla

satislarini artirmaya calismistir (Baker, 2003).
3. Miisteri Odakh Pazarlama (1960’lar - 1980’ler)

1960’lardan sonra, pazarlama yaklasimi daha miisteri odakli hale gelmeye baslamistir. Tiiketici
ihtiyaclarinin ve taleplerinin dogru bir sekilde anlasilmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu ddnemde,
pazarlama arastirmalarinin énemi artmis ve markalar, hedef kitlelerine uygun iiriinler sunmak igin daha
sofistike analizler yapmaya baslamiglardir. Miisteri tatminini saglamak ve sadik bir miisteri kitlesi
olusturmak 6n planda olmustur (Kotler & Keller, 2016). Ornegin, McDonald’s, miisteri odakli pazarlama
stratejisi ile hizla biliylimiis, tiiketici taleplerini karsilamak amaciyla meniilerini yerel lezzetlere adapte

etmistir (Kotler, 2003).
4. liski Pazarlamasi (1990’lar - Giiniimiiz)

1990°larda, pazarlama anlayis1 daha da evrilmis ve "iliski pazarlamas1" kavrami 6n plana ¢ikmustir. Iliski
pazarlamasi, uzun vadeli miisteri iligkileri kurmay1 ve miisteri sadakati olusturmay1 amaglar. Bu donemde,
markalar tiiketicilerin yalnizca bir defalik satin almalarini degil, siirekli olarak markayla etkilesimde
olmalarimi saglamay1 hedeflemistir (Berry, 1995). Bununla birlikte, dijitallesme ve internetin yayginlasmasi
ile birlikte, veri analizlerine dayali kisisellestirilmis pazarlama stratejileri de ortaya ¢ikmistir. Ornegin,
Amazon, miisteri iliskilerini giiclendirmek i¢in kisisellestirilmis 6neriler ve siirekli giincellenen bir miisteri
veritaban1 kullanmaktadir. Sirket, kullanicit deneyimini iyilestirerek sadik bir miisteri kitlesi olugturmay1

basarmistir (Chaffey, 2015).
5. Dijital Pazarlama ve Sosyal Medya (2000’ler - Giiniimiiz)

2000’lerin basindan itibaren dijital pazarlama, pazarlama diinyasinda devrim yaratmistir. Internetin
yayginlasmasiyla birlikte, sosyal medya, SEO, e-posta pazarlama ve dijital reklamcilik gibi yeni pazarlama
araglar1 ortaya ¢ikmistir. Markalar, dijital platformlarda daha fazla goriiniirliik elde etmek i¢in ¢aba sarf
etmekte, tliketici davraniglarini analiz etmek icin biiyiik veri teknolojilerini kullanmaktadir. Sosyal medya
pazarlamasi, markalarin dogrudan tiiketici ile etkilesime girmesine olanak tanimaktadir (Tuten & Solomon,
2017). Ornegin, Nike, sosyal medya platformlarmni aktif bir sekilde kullanarak genis bir kitleye hitap
etmekte, influencer pazarlamasi ve dijital kampanyalarla markasini giliglendirmektedir (Kotler & Keller,

2016).

98



Pazarlama Karmasi

Pazarlama karmasi (4P), modern pazarlamanin temel yapi taslarindan biridir. Philip Kotler ve Gary
Armstrong (2016), pazarlama karmasini, bir isletmenin irlinlerini pazarda basarili bir sekilde
konumlandirmak ve tiiketici talebini uyandirmak icin kullanmasi gereken dort ana stratejik unsur olarak
tanimlamaktadir: iirlin (Product), fiyat (Price), dagitim (Place) ve tutundurma (Promotion). Bu unsurlar,
isletmelerin hedef kitlelerine ulagsmalarin1 ve rekabetci pazarlarda kendilerini farklilagtirmalarini saglayan

araclardir.
1. Uriin (Product)

Uriin, pazarlama karmasmin ilk unsurudur ve bir isletmenin sundugu mal veya hizmeti ifade eder. Uriin
stratejisi, tiriin tasarimui, Kalite, 6zellikler, markalama ve garanti gibi unsurlar1 igerir. Tiiketicinin ihtiyag ve
beklentilerine uygun bir iiriin gelistirmek, pazarlamanin basarisi i¢in Kritik oneme sahiptir (Kotler & Keller,
2016). Bu nedenle, {iriin tasarimi ve islevselligi, markalarin rekabet¢i pazarlarda kendilerini

farklilagtirmalari i¢in 6nemli bir firsat sunar.
2. Fiyat (Price)

Fiyat, pazarlama karmasinin ikinci unsurudur ve tiiketicilerin bir iiriin i¢in 6demeye razi olduklar1 miktar1
ifade eder. Fiyatlandirma stratejisi, pazarda rekabetci avantaj yaratmanin en gii¢lii araclarindan biridir.
Fiyat, ayn1 zamanda tiriiniin algilanan degerini yansitir ve marka konumlandirmasinda 6nemli bir rol oynar
(Monroe, 2003). Markalar, fiyatlandirma stratejilerini belirlerken hedef pazarlarmin gelir seviyeleri,

rekabet ortami ve maliyet yapilarini dikkate almalidir.
3. Dagitim (Place)

Dagitim, iirtinlerin dogru hedef kitleye ulagsmasini saglayan siirecleri kapsar. Bu, perakendeciler, dagitim
kanallar1 ve lojistik gibi unsurlar icerir. Markalar, dogru dagitim stratejisini secerek iriinlerinin
erigilebilirligini artirir ve miisterilere hizli ve verimli bir sekilde ulagsmalarini saglar. Dagitim, tiriiniin dogru

zaman ve yerde tiiketiciyle bulusmasi agisindan 6nemlidir (Berman & Evans, 2013).
4. Tutundurma (Promotion)

Promosyon, pazarlama karmasmin son unsurudur ve {irliniin tiiketicilere tanitilmasi i¢in yapilan iletisim
faaliyetlerini icerir. Bu faaliyetler, reklamlar, halkla iligkiler, satis promosyonlart ve dogrudan pazarlama
gibi gesitli teknikleri kapsar. Promosyon stratejileri, tirtiniin 6zelliklerini ve faydalarin1 vurgulayarak hedef

kitlenin ilgisini ¢eker ve satin alma kararlarini etkiler (Kotler & Armstrong, 2016).
Konumlandirma

Konumlandirma, bir markanin hedef kitlenin zihninde nasil yer edindigini belirler. Uriin 6zellikleri (Apple),

fiyat politikas1 (BIM), kullanic1 odaklilik (Nike) ve rakiplerle kiyaslama (Pepsi) gibi stratejiler,
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konumlandirmanin 6rneklerindendir (Ries & Trout, 2001). Konumlandirma, marka degerini ve miisteri

bagliligin1 artirmada 6nemli bir rol oynar.
1. Uriine Dayahh Konumlandirma

Uriine dayali konumlandirma, markalarn sunduklar1 iiriinleri rakiplerinden farklilastiran ozellikler
tizerinden konumlandirilmasidir (Porter, 1985). Bu strateji, iirliniin iistiin kalitesini, inovasyonunu veya
fonksiyonelligini vurgulayarak pazarda belirgin bir konum elde etmeyi hedefler (Kotler & Keller, 2016).
Bu tiir bir konumlandirma, genellikle teknolojik ilerleme ve tasarim odakli markalar tarafindan tercih edilir.
Ornegin, Dyson, temizlik iiriinleri pazarinda, iistiin vakum giicii, yenilik¢i tasarimi ve fonksiyonel
ozellikleriyle kendini konumlandirmistir. Dyson, her yeni siipiirge modelinde daha gii¢lii vakum
teknolojileri ve kullanim kolaylig1 gibi benzersiz 6zellikler sunarak rakiplerinden ayrilir (Kotler & Keller,

2016).
2. Rakipleri Esas Alan Konumlandirma

Rakipleri esas alan konumlandirma, markalarin kendilerini dogrudan rakipleriyle karsilagtirarak
konumlandirmalaridir. Bu yaklasimda, markalar rakiplerinin zayif yonlerine odaklanarak kendilerini daha
iistiin bir alternatif olarak sunar (Aaker, 1996). Bu strateji, markanin rakiplerinden daha avantajli oldugu
yonleri vurgulamak amaciyla kullanilir. Ornegin, Pepsi, Coca-Cola'ya karsi kendini "geng ve dinamik™ bir
marka olarak konumlandirmistir. Pepsi‘'nin reklamlari, geng ve enerjik bir yasam tarzin1 benimseyen hedef
kitleye hitap eder. Coca-Cola'nin daha gelencksel ve kalici algisina karsi, Pepsi, modern ve yenilik¢i bir
alternatif olarak one cikar (Keller, 2008).

3. Fiyat/Deger Konumlandirmasi

Fiyat/deger konumlandirmasi, markalarm fiyatlarm1 ve sunduklar1 degeri dikkate alarak
konumlandirilmasidir (Kotler, 2003). Bu strateji, tiiketicilere diisiik fiyatlarla yiiksek kalite veya yliksek
fiyatla benzersiz bir deger sunma amaci giider. Markalar, genellikle iiriinlerinin degerini, fiyatlarin1 uygun
bir sekilde konumlandirarak gii¢lendirirler. Ornegin, Ikea, uygun fiyatlarla kaliteli ve sik mobilyalar
sunarak kendini konumlandirir. Ikea, fiyat ve kalite dengesini milkemmel bir sekilde saglayarak biiyiik bir
misteri kitlesine hitap eder. Markanin bu stratejisi, onu diisiik maliyetli ama fonksiyonel mobilya arayan

tiiketiciler icin cazip kilar (Kotler & Keller, 2016).
4. Yasam Tarzina Dayali Konumlandirma

Yasam tarzina dayali konumlandirma, markalarin tiiketicilerin yasam tarzlarina, degerlerine ve kisisel
kimliklerine hitap etme stratejisidir (Aaker, 1996). Bu strateji, markalarin yalnizca bir iiriin sunmakla
kalmay1p, ayn1 zamanda bir yasam tarzi veya kiiltiir sundugu bir yaklasimdir. Ornegin, Apple, teknolojik
cihazlarini sadece islevsel bir arag olarak degil, ayn1 zamanda bir yasam tarzi simgesi olarak konumlandirir.

Apple, minimalist tasarim1 ve prestijiyle, teknoloji meraklisi ve yiiksek gelir grubundaki tiiketicilere hitap
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eder. Apple kullanicilari, markay1 sadece bir teknoloji tiriinii degil, ayn1 zamanda bir kimlik unsuru olarak
benimser (Kotler & Keller, 2016).

5. Cografi Konumlandirma

Cografi konumlandirma, markalarin iriinlerini belirli bir cografi bolgeye gore uyarlayarak kendilerini
konumlandirmasidir (Moriarty, 2018). Bu strateji, yerel tatlar, kiiltiirel faktorler ve bolgesel ihtiyaglari
dikkate alarak marka sunumlarini sekillendirir. Ornegin, McDonald's, diinya ¢apinda farkli cografi
bolgelere 6zgii meniiler sunarak kendini konumlandirir. Ornegin, Hindistan'da et yerine sebze tabanli
driinler sunarken, Orta Dogu'da helal sertifikali tirlinler tercih eder. Bu sayede, McDonald's her bdlgenin

kiilttirel farkliliklarint dikkate alarak genis bir miisteri Kitlesine hitap eder (Kotler, 2003).
6. Probleme Dayalh Konumlandirma

Probleme dayali konumlandirma, markalarin tiiketicilerin karsilasti§1 sorunlar1 ¢6zme amacina yonelik
konumlanmalaridir (Trout & Rivkin, 2001). Bu strateji, genellikle pratik faydalar ve ¢6ziim odakli tiriinler
icin uygundur. Markalar, tiiketicilerin yasamlarindaki zorluklar1 ¢dzme vaadi sunar. Ornegin, Tide, camasir
deterjan1 pazarinda, Ozellikle zorlu lekeleri ¢ikarma konusunda kendini konumlandirmistir. Tide,
reklamlarinda tirtiniiniin giiglii leke ¢ikarma yeteneklerini vurgular ve boylece tiiketicilere pratik bir ¢6ziim
sunar (Kotler & Keller, 2016).
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